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Als u dit leest is de lente, waarnaar we zo lang uitkeken, hopelijk in volle
glorie aangebroken. Op het moment dat ik dit schrijf laten de temperaturen
zo langzamerhand toe dat we echt buiten, al is het uit de wind, van het zon-
licht kunnen genieten. In theorie, zo hebben we altijd geleerd, begint de
lente op 21 maart. Maar de praktijk is toch heel wat weerbarstiger dan de
theorie!

VAN DE REDACTIE

Inmiddels hebben wij onze algemene ledenvergadering gehad. Het is goed
dat het bestuur ieder jaar tijd en ruimte maakt om datgene wat in het afgelo-
pen jaar gepasseerd is én dat wat op de rol voor de komende periode staat
naar onze leden te communiceren. Deze bijeenkomst is dé mogelijkheid
voor ons allen om met elkaar af te stemmen of wij de juiste koers varen.

Ook de troonsopvolging en inhuldiging hebben inmiddels plaatsgevonden.

Ik hoop dat u dat allemaal heel goed op de tv hebt kunnen meemaken, want zoiets gebeurt hooguit maar enkele
keren in een mensenleven. En wat boffen wij dan met onze moderne apparatuur! We kunnen het vaak beter zien
dan wanneer we tussen de rijen mensen langs de kant staan.

In de maand mei staan we aanvankelijk stil bij het herdenking van allen die in de oorlog
of tijdens andere gevechtshandelingen hun leven hebben gegeven voor volk en vader-
land. Door hen mogen wij en onze kinderen en kleinkinderen in vrijheid leven en dat is
een enorm groot geluk en bezit!

We moeten er niet aan denken dat wij onder een dictatuur en voortdurende onderdruk-
king of in oorlog zouden moeten leven, zoals dat nog op veel plekken in onze wereld
harde realiteit is. Bijna dagelijks krijgen wij dat in journaals op beeld in onze huiskamers.
Wat een contrast met wat wij hebben en beleven.

Dan past ons alleen maar een grote dankbaarheid dat er mensen geweest zijn die hun
levens op het spel hebben gezet om ons deze werkelijkheid te geven.

Dan mogen we nu in een z.g. crisis leven maar dat voelt toch heel anders dan het moe-
ten leven onder het regiem van machtswellustelingen die niets ontziend hun wil opleggen
aan alles en iedereen.

Het is u natuurlijk niet ontgaan dat er binnen onze vereniging hard gewerkt

gereageerd en zich aangemeld als vrijwilliger maar u hebt waarschijnlijk ook
begrepen dat er steeds nieuwe vrijwilligers nodig zijn om een zo grote ver-
eniging als de VOV goed te laten reilen en zeilen.

Daarom rekenen we erop dat er nog heel wat leden een stukje verantwoor-
delijkheid willen nemen om iets voor anderen te betekenen. U kunt zelf het 4
beste beoordelen hoeveel mogelijkheid u hebt om ons te helpen en dat mag -aanmelde
u ook direct aan ons aangeven. Het werk varieert van gemiddeld een enkel — o et i ey !
uurtje per week tot meerdere uren. En van structurele inzet (bijvoorbeeld 1 keer per week maand of jaar) tot het
helpen bij een enkele klus die met enkele uurtjes geklaard is. Kortom: reageer alstublieft in groten getale op
onze oproepen; het is niet alleen dankbaar werk maar ook goed voor lichaam en geest!

Wat onze reizen betreft: nu het betere weer aangebroken is, verwachten wij nog heel wat aanmeldingen voor
onze reizen. Wij hebben een grote variatie aangeboden en we hopen dat u daar graag gebruik van wilt maken!
Wanneer een reis vol is, is er altijd nog de mogelijkheid om op de wachtlijst geplaatst te
worden of te kiezen voor een andere reis.

In deze Nieuwsbrief is weer heel wat te lezen. Blijf ons alstublieft voorzien van alles wat u
leuk vindt en met anderen wilt delen. Onze volgende brief zal verschijnen op 31 mei. Omdat %
deze Nieuwsbrief wat dichter in de buurt van 10 mei bij u in de bus valt, hebben we de slui-
tingsdatum wat verschoven. De kopij voor dit nummer moet uiterlijk 13 mei bij ons zijn. De

handgeschreven inzendingen graag weer naar Mieke van Berkum! Haar adres: Bartoklaan
7, 2253 CW Voorschoten.

Jan, Mieke en ondergetekende wensen u veel leesplezier toe!

Aat Stahlie
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VAN HET BESTUUR
Het voorbereiden van de algemene ledenvergadering met de wijzigingen van de
statuten en de invoering van het huishoudelijk reglement heeft veel energie en tijd
van het bestuur gekost.
Nu de algemene ledenvergadering is gehouden, treedt er voor het bestuur een iets
rustige tijd aan. Voor de komende tijd zijn er geen grote evenementen die de aan-
dacht van het bestuur nodig hebben. De vakantietijd komt er aan!
Dat is misschien voor u een goede gelegenheid om eens te bedenken of u als
vrijwilliger mee kunt helpen met het reilen en zeilen van de VOV.
Zo zoeken we leden die het leuk vinden om de feestavond te organiseren, of mee willen helpen met het orga-
niseren van het kerstdiner.
Misschien heeft u meer plezier in bureauwerk. Dan kunt u de reiscommissie helpen met de administratie van
de reizen. Daar kunnen wij wel wat hulp bij gebruiken!
In de reiscommissie kunt u uw organisatietalent en creativiteit kwijt bij het bedenken van aantrekkelijke dag-
reizen of meerdaagse reizen Dat is dankbaar werk, zoals ieder jaar weer blijkt uit de positieve reacties van de
deelnemers aan onze tochten.
U hoeft geen journalist te zijn om mee te helpen met de nieuwsbrief. Ook daar is versterking welkom. Wie wil
meehelpen om de toegezonden kopij te schiften? Wie wil helpen met het maken van de lay-out van de
nieuwsbrief? U bent van harte welkom.
Er is heel wat te doen in de VOV. Help mee en blijf zo fit.
Voor inlichtingen kunt u terecht bij het bestuur.

SPORTIEVE MIDDAG.

Ook dit jaar gaan wij weer een middag naar de grootste voetbalvereniging van de omgeving, hamelijk Voorscho-
ten 97 om te genieten van een geheel verzorgde middag op zaterdag 11 mei.

Aanmelden bij Jan Buist tel: 5615637 of 06-20071052

U KUNT ZICH NU NOG OPGEVEN.

Mailen kan ook jbuist@casema.nl

SOOSMIDDAGEN MERELHOF

ELKE VRIUDAGMIDDAG SOOS IN DE MERELHOF
MET BINGO, BILJARTEN, KLAVERJASSEN EN KLETSEN!

Elselien Veneman
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VAN HET BESTUUR
HULP “van VOV-ers voor VOV-ers”
Wanneer er zich in huis of tuin iets voordoet waar u snel een oplossing voor zoekt en er is geen hulp voorhan-
den, Bel: 071-5615637

KLAVERJASSEN VOV

Mochten er onder U nog mensen zijn die graag een kaartje leggen, schroom niet
om eventueel een keer te komen kijken. Wij kaarten dinsdag voor de competitie &
(met leuke prijsjes iedere week) en donderdag is het vrij kaarten. Allebei de dagen 2 » _'
van 13.30 tot 16.30 uur in de Rossiniflat. -
Graag zie ik U op één van deze dagen,
Mevr. Thea de Jong B

FIETSEN

Er schijnt weer animo te zijn om te gaan fietsen.
Mij is gevraagd dat te organiseren.
Ik heb besloten om dat in de zomermaanden één keer in de maand te gaan doen en wel de eerste woensdag-
middagen in de maanden mei, juni, juli en augustus.
De tochten zijn tussen de 25 en 35 km. Het is niet noodzakelijk om een elektrische fiets te hebben.
Er zal regelmatig gestopt worden om te kijken of iedereen het bij kan houden en ook is er een stop om ergens
wat te drinken.
Het beginpunt is altijd om 13.00 uur bij de brug aan het Frans Halsplantsoen.
Els van Brink




Schoolstraat 156
2251 BK Voorschoten
fel 071 561 38 10

fg':-l Alameetman
5 yerzekeringen
Voor al uw verzekeringen en hypotheken!

www.hameetman.nl

ted: 07 BE14353
fax.: 01 S513HE]

Pasiue 77
2250 AB \oorscholen

dazoekadms ; Lidesweg 52
L8 LE Voomcheten

TWEFEWIELERSPECI ALIST

J. VAN VLIET & ZN.
@
.?.

Leidseweg 300

2253 JL Voorschoten
Tel 071 5764549

Fax 071 5727302

Ook voor electrische fietsen
kunt u bij ons terecht

TASSEN . SLEUTELS . SENZ PARAPLU

SCHOOLSTRAAT 93 07

VOORSCHOTE

1-5617006
u

Glashandel WW Van AkEI'I

Voorschoten
tel 071 - 5614410

Eil'ldﬂ 196..- 2en begnp in de regio

Kleine beurt wa. €185 all-in
Grote beurt v.a, € 308 all-In
Distributieriem vervangen v.a. € 240

Nu bij ons VYarkoop en Onderhoud
van electrische Scooter

i @

van Beathovenlaan &7 fel 071-5614453 WWWLvlietwijk.nl

415{.1!?.*'.1-.' i

Voor al uw feesten en partijen,

Gespecialiseerd in VOLVD en KIA
verkoop en onderhowd

Vraag vrijblijvend een offerte aan voor

uw warm of koud buffet, hapjes, salades.

Kerkplein 5 225185 Voorschoten e
tel: 071 5613918 |
www.ab-catering.nl
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“WIE IS WIE”? EEN BEKNOPTE VERDUIDELIJKING

Deze keer een andere column dan de lezer van mij gewend is.
Sinds mijn komst naar Voorschoten in februari 1987 beweeg ik
mij binnen het sociale en politieke leven in Voorschoten.
Aanvankelijk samen met de helaas te jong overleden wethouder
Piet den Hartog richtten wij de lokale omroep “Voorschoten Lo-

kaal” op en een betere manier om te integreren en de Voorscho-

tense bevolking en mentaliteit te leren kennen was er niet.

In het dagelijks leven beweeg ik mij als vrijwilliger op het terrein

van de sociale dienstverlening in verschillende adviserende en [ | ||I|||
bestuurlijke functies o0.a. bij de ANBO, zowel in Voorschoten als |
op het hoofdkantoor in Utrecht en bij de V.O.V., waarvan ik één Voorschoten

van de oprichters was. Wars van egotripperij en haantjesgedrag, h

bereid tot compromis maar met een uitgesproken mening. Be-

sluiten en uitvoeren. - - - - - - - = =
Met aanvankelijk een VVD-achtergrond heb ik ook wat gesnuffeld aan PvdA en CDA, maar ben langzaam tot de
conclusie gekomen dat wat Voorschoten nodig heeft een lokale beweging is c.q. een partij, die zich volledig inzet
voor en namens de inwoners van Voorschoten.

Een lokale organisatie die een vuist kan maken en de bijl in de wortels van de dorpsbureaucratie kan zetten:
minder woorden, meer daden. Meer rechtstreeks contact met de inwoners. In de lokale partij ONS heb ik dit ge-
vonden en er mijn hoop op gevestigd.

Inmiddels ben ik sinds twee jaar burgerraadslid bij de Commissie “Mens en Samenleving”. Belast met de porte-
feuille Ouderenbeleid en WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning).

Met mijn achtergrond en ervaring meen ik een wezenlijke bijdrage te kunnen leveren aan het stimuleren van een
beter functioneren op bestuursniveau van het huidige gemeentelijke apparaat.

Geen slecht woord over het bereiken van resultaten, maar het gaat ook over de wijze waarop de besluitvorming
tot stand is gekomen.

COLUMN

Sinds 6 jaar heb ik mij ingezet voor een multifuncti-
oneel cultureel centrum in Voorschoten. Dat was
€én van mijn speerpunten bij het aantreden als
voorzitter van de gemeentelijke Commissie voor
Cultuur. 6 jaar later krijgt dit gestalte in het inmid-
dels afgeblazen “Huis van Voorschoten” en een nog
steeds actueel plan voor een “Ontmoetingscentrum
voor Senioren”.
i Gemeente, leg een basisprogramma voor en biedt
“ 4y de mogelijkheid tot inspraak. Gelukkig is daar in
april gehoor aan gegeven door
het beleggen van een informa-
tieavond voor kandidaat-raads-
leden.
Maar het blijft een pover begin...en dan spreken we maar niet over het “Traverse-débacle”,
de ontregeling van het verkeer in en door Voorschoten met als gevolg een hausse van com-
mentaar op internet en in de media.
In de volgende Nieuwsbrief weer een echte column over het wel en wee in ons dorp.
Tot dan een vrolijke Koningsdag en ingetogen meidagen.

Hans van Kijk

Wij ontvangen graag uw reacties en/of kopij op ons redactieadres: vovnieuwsbrief@gmail.com
Bij voorkeur digitaal maar handgeschreven mag natuurlijk ook.
Handgeschreven mag u sturen naar Bartoklaan 7, 2253 CW Voorschoten.

De sluitingsdatum voor het volgende nummer is 13 mei 2013



Kalkaonstraat &

Voorschotense-Wassenaarse f}’n.ﬁz:sgvl]f'iﬂr. ndel
FR2WW Yaarschaoten {

Tel. 071 - 363 52 77 JW. Frizalaan 15, 2252 HC Voorschaten Tel: 0715616264

kel 06 - 5589 1111 i 2 Wit 5
wwigaragabedrijfmes.nl hittpilwwwwexph-wph.nl a-mail: infofvph-wph.nl

A Wereldnieuwtjesdienst,
M c s In-en Verkoop,
Berniddeling naar velingen

Alla merken « AFE kririrgen = Dndechoisy =

Voor al uw vragen op fiatelistisch gebied.

Voor al uw
fiets plezier

o= et
BOVAE (zie kortingsparade)

Tyest

THWEEWIELERES

Schoolstraat 62
Gazelle 2251 BK Voorschoten

Geopend op donderdag, vrijdag en zaterdag van 10-17 uur
Verder bezoek op afspraak Ruime parkeergelegenheld

o Thuiszorg
e Verzorgingshuiszorg
in Adegeest
» Verpleeghuiszorg DAIWATSU OFFICIEEL DAIHATSU-DEALER
o Welzijnsdiensten GRS SO ETCN RS TAURANT
(Florence-pas) S [ R
LZorgwinkel Yoorschoten
Bachlaan 21
070 - 754 42 22
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BELANGENBEHARTIGING

Voor het opgeven van feestelijkheden of voor verdrietige zaken kunt u contact opnemen met Ria Happel,
tel: 071-5614661

WEL EN WEE MAART

In maart ging Garry op zoek naar mevr. M.R. Duynisveld- van de Poel. Zij woont
helaas niet meer in haar vertrouwde woning in Voorschoten, maar nu in een verzor-
gingshuis in Wassenaar. Zij was heel blij met Garry’s bezoek. Jammer voor haar, ver-
telde ze Garry, dat ze zich daar helemaal niet thuis voelt.

Mevr. J.K. Wijlage-de Ruyter vierde haar 98ste verjaardag nog wel in haar woning.
Ze bleef lekker thuis eten, samen met haar dochter, zoon en schoondochter die het
verzorgd hadden. Helaas gaat het bridgen met drie vrienden niet meer door, want een
van hen is ziek.

Toos bezocht mevr. J.A.P. Zoetemelk-Meijer. Met haar twee dochters gaat ze
gezellig naar de markt, als het even kan. Voor de Zonnebloem paasdienst werd
ze opgehaald, dat vond ze heel prettig.

De 89 jarige heer A. Weissman is een vrolijke optimistische man. Aan Garry
vertelde hij dat hij goed met de rollator overweg kan. En hij prefereerde bonbons
boven een bloemetje, als hij toch mocht kiezen.

Mevr. P. Os-Lehman- de Lensfeld van 96 jaar vertelde aan Thea, dat ze ‘s
morgens heel blij wakker was geworden met het idee, dat Thea gezellig op de
koffie zou komen.

i i Mevr. C. Averzaat-Wijmeren kreeg op haar 97ste verjaardag wel 30 kinderen
en kIemkmderen op V|S|te Ze woont nog lekker zelfstandig en doet haar eigen huishouden. Af en toe gebruikt ze
haar rollator. Garry bracht een gezellig bezoek. w
An, die na een paar moeilijke jaren wat haar gezondheid betreft, weer terug is bu
lief en leed, heeft mevr. Timmerije-Schenkhuizen een bezoekje gebracht
Samen met de man van Mevr. T. hebben ze gezellig gepraat en thee gedronken.
Toos ging naar mevr. A.P. Huijsman-Loos. Na een knieoperatie loopt ze nog
moeilijk. Maar, vertelde ze, dat ze heel graag mee gaat met een bootreis van de
V.O.V.

Ons oudste lid mevr. A.W. van Koppenhage-Verseveld (binnenkort 100 jaar)
maakt het gelukkig nog goed. Haar zoon en dochter verzorgen haar prima .
P.S.

ledere maand zijn er leden die voor een bezoekje in aanmerking komen. Sommigen reageren: “Dat hoeft voor mij
niet”, of: “Ik wil liever niet in de Nieuwsbrief genoemd worden’.

Dat is voor de mensen van lief en leed geen enkel bezwaar. U mag altijd zelf beslissen of u iemand van ons op be-
zoek wilt hebben of niet en natuurlijk willen we er rekening mee houden wanneer u het niet prettig vindt dat uw
naam in onze Nieuwsbrief vermeld wordt!.

Ria Happel

STICHTING ALZHEIMER CAFE VOORSCHOTEN

Stichting Alzheimer Cafe Voorschoten organiseert iedere derde woensdag
van de maand bijeenkomsten in Ruimte Plus, De Merelhof Voorschoten.
Voldoende parkeerplaats aanwezig.
inloop: 19.00 uur, aanvang: 19.30 uur en einde: 21.30 uur.
Vrij entree.
Eerstvolgende bijeenkomsten:
WOENSDAG 15 MEI,
Thema: Dementie en rechtsbescherming.
Vrijwilligers van Alzheimer Nederland geven informatie over het gezamenlijk tijdig treffen van regelingen.
WOENSDAG 19 JUNI,
Thema: Een partner van...
De inleider maakt ons deelgenoot van het meemaken en vooral ook beleven van het ziekteproces van zijn vrouw.
Voor oppas en vervoer kan worden gezorgd.
Informatie: Stichting Welzijn Ouderen Voorschoten: 071 5619001




Cl ¢ y:u‘e ler Yoorschotel
CREATIVITEIT & ONTSPANNING

KleiAtelier Voorschoten Christiaan Huygensstraat 10c
06 255 715 95 www.kleiateliervoorschoten

Bent u geinteresseerd? Kijk op de website, bel of kom gerust even langs! Neem de tijd voor uw
creativiteit!

Wij bieden keramiek cursussen in series van 10 lessen die u elk moment kunt beginnen. Wilt u

tussentijds een korte onderbreking van de cursus, dan is dat geen probleem; uw lessen schuiven

gewoon door. Tijdens de reguliere vakanties is het atelier open en kunnen de lessen over het
algemeen door gaan.

2251 CH Voorschoten

Gaat u verhuizen?

e Onze senionrensarvics batekent exira aandachi voor de verquzing. Donk aan
het berarnschocn opleveran van do oude woning. oosiag van dicrbane zaken
d en =fvae-van rmeubilair. Deegewens: kunt u sok rekenar op hulp b incchting.

reubeimontage =n ket sansluiten van asparatuur, Mesr weten? Wi kormen graag
__,__‘i L pm— bespreken hoe wi| w hat besie van di=nsl sunssn zijnd

fy : Berhuis Cobbeweg 30 A, 2254 AG Voorschoten
E-ﬂ Voorschoten

Compleet!T L LSRN
Problemen
met uw PC?
071-710 74 02

WWW.COMPLEETIT.NL

Ook voor hulp en levering aan huis!
Leidseweg 31 (naast gemeentehuis)
2252 LB Voorschoten
Telefoon, 071 561 79 50

Wilt u langs komen? Wij zijn veel onderweg. Bel daarom
eerst even, zodat u niet voor een dichte deur komt te staan. www.accountskantoorkoeleman.nl
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BELANGENBEHARTIGING

VOV Galerie

KUNSTGALERIE IN DE ROSSINI

De bezoekers van de VOV ontmoetingsruimte hebben de afgelopen weken kunnen genieten van enkele schilder-
werken, gemaakt door leden van de Vereniging Ouderenbelang Voorschoten.

Dit keer hangen er van een andere Voorschotense schilderes (en VOV lid), die al vele jaren schildert en exposeert:
Tineke Ossentjuk (83) tien schilderijen. Hier een impressie van haar schilderijen:

De 6 schilderstukken op de lange muur zijn vervaardigd door
Tineke Ossentjuk (83)

deze Voorschotense schilderes (en VOV lid), tekent en schildert al van jongs af aan en heeft een forse productie
achter de rug van olieverf doeken en pasteltekeningen. Tekenen en schilderen zit in de familie; 30 jaar geleden
kreeg ze de schilderskist van haar vader en nu nemen (klein)kinderen het penseel van haar over. Soms is de stijl
gedetailleerd en ingehouden en soms uitbundig door het gebruik van een rijk palet.
Nadat ze werd getroffen door een TIA werd het schilderen een stuk
moeilijker, maar pianospelen lukt gelukkig nog goed. De prijskaart-
jes zijn indicatief.

Voor een klein bedrag kunt U originele kunst aan de muur krijgen!
Bij Tineke thuis is er aan de muur eigenlijk geen plaats meer ....
Info over de getoonde werken: Mw. I. Ossentjuk 071-5222066
Info voor exposities: bj.vlieeming@planet.nl 071-5614363.

Op afspraak kunt u de tentoongestelde
stukken te bewonderen!

NIEUWE LEDEN

Mevr. M. Mooij-Isenburg

Mevr. C. Klinkenberg-Wortelboer
Dhr. W. Klinkenberg

Mevr. L.J. van der Boor-Verstappen
Mevr. W. Strijk

Mevr. A.l. Richardson

Mevr. M.J.T. Beuming-Broekhoven
Dhr. G. Beuming

Dhr. M.J. de Ruijter

Mevr. Y. de Ruijter-van der Veer
Dhr. H.H.T. Ossentjuk

Dhr. R. Regeer

Mevr. A.E. van den Berg-Rietveld

Wij wensen alle nieuwe leden een warm welkom in onze vereniging toe.

ROEMER WINKELCENTRUM NOORD-HOFLAND.

Zoals iedereen waarschijnlijk weet wordt alle koffie en cake gratis

beschikbaar gesteld door C 1000 Noord Hofland.

C 1000 hartelijk DANK van de vereniging ouderenbelang voorschoten.
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@ Tandprothetische praktijk Buschman

Wenst u goed en vrijblijvend advies?
Wilt u een professionele behandeling?

Bel dan naar de Tandprotheticus,

de specialist op het gebied van aanmeten en
vervaardigen voor gebitsprotheses.

Wij zijn ook gespecialiseerd in implantaat
gedragen protheses.

Joh. Vermeerplantsoen 3a
2251GP Voorschoten
071 5622255

Pastoor Buyslaan 25
2242RJ Wassenaar
070 5171881

Tandprotheticus.nu
Wij zijn aangesloten bij het ONT

Vioerbeklading

= s ‘..rl- _

Wandbekleding

Lonwaring

Stucwrerk &
COrmamenten

waE o ing WoaorsaF it em

Administratiekantoor
J.J.M.Duindam

Adminisiraties Verzekeringen
Belastingzaken Financieringen
Computerverwerking Hypetheken
Badrifsadviezen Ook/inkomstenbelasting voor ouderen

Anth, van Lecuwenhoekkade 19 1el 071561 3437
E«mal adm duindamiinter.nl.net
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

COMPUTERRUBRIEK

VOV Computercursussen

Het is weer vakantie tijd voor de VOV Computercursussen. Deze tijd gebruiken we om ons
aanbod van cursussen weer eens kritisch te bekijken en zo nodig aan te passen.

De technische staf heeft nu op alle computers Windows 8 geinstalleerd.

Op de computers kunnen we nu les geven in Vista, Windows 7 én Windows 8! We gaan be-
kijken hoe we een cursus Windows 8 gaan inrichten.

Ook wordt er druk gewerkt aan nieuw workshops.

Een nieuwe workshop over het opknappen van oude foto’s met behulp van de computers
staat in de steigers. In de vakantietijd gaan we deze workshop testen. De andere workshop zal gaan over leuke
dingen doen met Word 2007/2010. Denk daarbij aan het maken van persoonlijke etiketten, versierde menukaar-
ten, verjaardagkalenders. U zult verrast zijn wat er allemaal mogelijk is.

In het septembernummer van de Nieuwsbrief hopen we ons vernieuwde aanbod van cursussen te pre-
senteren.

TAALQUIZ

Om onze Nederlandse spelling wat op te halen kregen wij van Mieke van Berkum een heel leuke taalquiz
toegestuurd. De juiste antwoorden komen in onze volgende Nieuwsbrief. Doe uw best want het is niet
gemakkelijk!!

Wat is de juiste spelling?

1. a. bijdehande b. bijdehandte c. bijdehante

2. a. coup de theatre b. coup de theatre c. coup de théatre d. coup de thééatre
3. a. euros b. euro’s c. Euros d. Euro’s

4. a. hunebed b. hunenbed c. hunnebed d. hunnenbed.

5. a. mbo-er b. mbo’er c. MBO-er d. MBO’er

Wat is de juiste betekenis?

1. dryade: a. elektronenbuis b. bosnimf c. drietal

2. kazuifel: a. steunpilaar b. mantel c. wrongel

3. favisme: a. bonenziekte b. kunststroming c. wilde drift

4. pugilist: a. bokser b. voyeur c. wapenkundige

Welke fouten zitten er in de zinnen hieronder? Het kan gaan om spelling, grammatica, leestekens, zins-
bouw, etc.

1. De Directie heeft alle outgesourcete werknemers in een memo verzocht, voortaan hun eigen
wcpapier mee naar kantoor te brengen.
2. Voor zij die niet willen meewerken, geldt: Hoe langer hun staat van dienst, des te groter

de kans dat ze eruitvliegen...
Extra vraag

Hoe worden de extra puntjes genoemd aan het eind van zin 2 hierboven?
a. Afhalingstekens b. beletselteken c. verlooppuntjes

TE KOOP/TE HUUR/GEVRAAGD

OPROEP AERIWENYE g
Ik zoek iemand die mij het Mahjong spel wil leren. ald «: ddta
Wie helpt? !ﬁ

Wilt u contact opnemen met Anneke Raanhuis,

email: Annekeraanhuis@casema.nl of telefoon: 071-5610600
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

REIZEN EN EVENEMENTEN

VAN DE REISCOMMISSIE

Als u dit leest zit onze eerste dagreis er alweer op naar de Oude Ambach-
ten Museum in Terschuur met een half volle bus.

Heeft de recessie 00k bij onze ouderen toegeslagen of heeft men alles al
een keer gezien in ons mooie Nederland

Maar er zijn nog meer dan voldoende mooie dagreizen in ons progamma;
nog maar enkele zijn bijna volgeboekt
De Wijnmakerij in Zeeland met bezoek
aan Vlissingen en het Jopie Huisman-
museum zijn onze volgende doelen.
Ook voor de Broekerveiling met rond-
vaart en de rondvaart met het Groene
Hart naar Rotterdam zijn nog voldoende plaatsen beschikbaar

Bij de Linge dagtocht zijn nog enkele plaatsen beschikbaar.

Helaas het openluchtmuseum bezoek in het mooie Arnhem ging niet door
vanwege te weinig animo.

Ook voor de meerdaagse reizen zijn nog voldoende plaatsen beschikbaar.
In onze volgende Nieuwsbrief hopen we een verslag van onze eerste meer-
daagse reis naar Wenen te kunnen plaatsen. Voor de reis naar Boedapest is alleen nog plaats op aanvraag.
Dagreizen: Aanmelden bij Anja van Teijlingen, tel: 071-5418341

Meerdaagse Reizen: Aanmelden bij Ria Blans: 071-5610235

Wacht niet te lang!! En denk erom: VOL=VOL!

EEN VERSLAG VAN DE DAGREIS NAAR TERSCHUUR

we hadden het weer gelukkig mee

. op een klein sneeuwvlokje na!

We vertrokken om half negen,rich-

' ting Scherpenzeel, waar we genoten
< van de koffie en het gebak.

Om half twaalf vertrokken we van
daar naar Terschuur, naar het Oude
ambachten en Speelgoed museum.
We werden daar in de bus welkom
geheten door de eigenaar van het
museum, dhr. Kees Bakker. Hij vertelde ons dat we aIIemaaI onze jassen
moesten uittrekken om eventuele schade aan de kostbare verzameling te
vermijden, want er stonden heel veel unieke spullen binnen! Nou en uniek was het wel hoor: terug in de tijd dus
en er was erg veel te zien: b.v. een pedicure, een schoolklasje, een apotheker, spullen van het Koninklijk huis,
oude bandrecorders, radio’s, emaillen keukenbenodigdheden enz. enz.

In het speelgoed gedeelte was het ook erg leuk (voor mijzelf ook soms herkenbaar, want ik heb van 1967 t/m
1976 in een speelgoedwinkel Forescate in het dorp gewerkt).

Er was ook een thema bij het speelgoed gedeelte,de tentoonstelling 25 jaar Bassie en Adriaan(wie kent ze
niet??) In de museumwinkel waren leuke dingen te koop en in het restaurant kon je
lunchen. Om daar te komen liepen we door het themage-
deelte, Babyspullen van toen en dat was erg leuk, al die oude
kinderwagens enz. enz. Kortom, we hebben veel mooie spul-
len gezien hoor! Maar ja, aan alles komt een eind, zoals ook
ons bezoek aan het museum en om kwart over drie reden we
daar weer vandaan, uitgezwaaid door dhr. Kees Bakker.

Aat reed een prachtige route terug over de Veluwe terug naar
Scherpenzeel, waar we van een 3 gangen diner hebben ge-
smuld: het eten was prima.

We hadden zelfs een jarige onder ons, dhr. P.J. Doorschodt
was die dag 90 jaar geworden. Van Dik Zweers kreeg de ja-
rige zelfs nog een cadeautje in de bus, namens de V.O.V.

Dik Zweers
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

REIZEN EN EVENEMENTEN

We waren over achten weer terug in Voorschoten,bij het v.d. Haarplein en dat was het
einde van een leuke gezellige dagreis. Hoewel we met een kleine groep waren, was het
een heel fijne dag.

Lieneke van der Meer.

PUZZEL

1 2 2
L4 6 3 a|7 6
4 2 115 TlE | 4
113 4 [ 3 2
%) A 9 1
=) =) =) 9
1 8 3 615 4
3 4012 |7 1 5
512 1 -1 7 2
4 2 a9 2 3|5 6 T
2 4 L5 1 9|3
5 3 a8 1 G2
5 811 37 65
119 815 2
816 3
Bl113 5 40113 8
2 =) 3 F
1 118 B
3 1 3
1 = 2 5 7 3
2] =] 2 8
2 6l4 118 2] Q
1 ) 3 4
3 ) 2 3|6
1 o S511]12 T
1 s a8 T 4
8 61915 [ S

Koopt u ook bij onze adverteerders???
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JUST | Notaris Perez

Voor alle hoogtepunten,
maar ook na alle dieptepunten

Eerst naar uw notaris!

Papelaan 85N - 2252 EG Voorschoten - T: 071 3333000 - F: 071 3333009 - E: voorschoten@justnotarissen.nl
WWW.JUSTNOTARISSEN.NL

Al ruim 10 jaar het juiste adres voor al uw rijbe-

wijskeuringen.

Stichting Medi Partners Nederland werkt met goedkeuring van
alle ouderenbonden

Omdat de stichting enkel en uitsluitend werkt met vrijwilligers(sters)
zijn de prijzen van de stichting uitzonderlijk laag, maar ook omdat de
prijzen voor keuringen vaak veel te hoog zijn elders in het land De
inkomsten bij de stichting worden gebruikt voor de lopende kosten
en om chronische patiénten te revalideren die niet meer alle behan-

delingen van hun verzekering vergoed krijgen of maar een deel er- Stiahti“
van Alle medische behandelingen worden uitsluitend verricht door

bevoegde en gespecialiseerde behandelaars en artsen .De rijbewijs- M Ed ipﬂ r* nears

keuringen worden gedaan door gecertificeerde artsen en bedrijfsart-

sen .De prijzen voor de rijbewijskeuringen zijn:
Klein rijbewijs en 70* € 25.00 Nederland

Voor leden van een ouderenbond € 22.50
Groot rijbewijs voor € 35.00
Voor leden van een ouderenbond €32.50

Prakiijk wocr:
Alle keuringen worden meestal de zelfde dag of de werkdag ~ = FerasPeri- en Medische Dizgrostick
daarna verricht .Maar UITSLUITEND op telefonische afspraak. = EBeshandeling. Bevalidatiz en Begeleiding
Tel:071-5728434. Bij geen gehoor de band inspreken en u = Gespecizliseerd in Fibraralgie, B.5.17.
wordt dezelfde dag of de eerst volgende werkdag tot s’avonds . medische keuringen. 1 bewijskeu Fnsen
20.00 uur. terug gebeld.
Stichting Medi Partners Nederland
Rijnsburgerweg 10 2333 AA LUMC Ingang
Poortgebouw 1ste etage zuid.

+ Pyscho-sociale begeleid ing,
Medische prablamatiek

+ Voedinguadviazan

4+ Maszagetechmiaken

P ro Re h a ‘/{3 Fysiotherapie

Fys iﬂ th era P E'E' P \j) Manuele Therapie
I,

Hart/Longrevalidatie

Parkinson/Reumabegeleiding
Voorschoten /_/\
Medische Fitness & Preventie

WWW.pro reha.nl 071-561 9694 Golffysiotherapie & Sportrevalidatie




Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

FOTORUBRIEK

Wie herkent dit pand?

Reacties graag naar de redactie vovnieuwsbrief@gmail.com
of naar Mieke van Berkum, Bartoklaan 7,

2253 CW Voorschoten.

Geen reactie ontvangen m.b.t. de foto in ons vorig nummer.
We weten nog steeds niet van wie het eerste pandje aan de linkerkant is!!

LENTEGEVOEL 2013

Het was een lange winter, met weinig zonnelicht.

Zelfs ijspret veel te weinig, al was de hoop gericht

Op weer eens een Elfstedentocht, helaas dat mocht niet wezen.
Van hoop op dit evenement, was men weer snel genezen.
Verkouden mensen, ook diprest, we moesten er doorheen.
Maar spoedig zou het lente zijn, daar leefde men toch heen?

En eindelijk werd het toen Maart, het einde leek in zicht.

De mensen leefde allen op, op het lenteweer gericht.

Helaas het mooie weer bleef weg, de winter had een staart

Dat gebeurt wel vaker min of meer, maar dit keer erg voor Maart
De winter was wel heel erg guur, met harde wind en sneeuw

De sneeuwval was wel zeer extreem, vaak 1 keer in 'n eeuw.

In vele landen hoogten sneeuw, met heel veel overlast |
Zo'n winter is naar mijn idee, beslist heel ongepast.

We snakken naar de voorjaarszon, en naar de lente bloemen
Nee Maart kan zich dit jaar beslist .zich daarop niet beroemen.

Ik hoor het einde is in zicht, over 'n aantal dagen,

Kunnen wij dan heel misschien, ons zomergoed gaan dragen.

En heerlijk zitten in de tuin, dat gaat beslist gebeuren

Vergeten dan het koude weer, daarover niet meer zeuren. p
Miep den Exter van der Meijden |

kir
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

LEZERS SCHRIJVEN

TOEN EN NU

De keuken uit mijn kindertijd was altijd vol met mensen.
er stond 'n warme kachel in, wat had je meer te wensen?
de was hing er te drogen en de worst aan een spijker.

de koffie stond te pruttelen, waar was het leven rijker?

We zaten in ons keukentje met velen te eten

met soep vooraf en pudding toe, ik zal 't nooit vergeten.

de afwas was het ergste niet, dan stonden we te zingen.

'n grote zinken teil, dat was ons bad,er waren ergere dingen.

De keukenmat werd opgerold, want vader kwam van de markt.
met armen vol met groenten, we hadden weer te eten.

brood was er altijd op de plank en een varken in de kelder.
was 't vuil dan ging de dweil erdoor en alles was weer helder.

De keuken van onze kinderen, staat vol met apparaten.

het nieuwste van het nieuwste, maar je kunt er niet mee praten.
de was zit in de droger, in de vriezer zit het eten.

het is ongekende luxe, als ik niet beter had geweten .

ze eten in het keukentje, ja met wie dat toch verzon
een twee minuten maaltijd, zo uit de magnetron.

de afwas die gaat in 't machien, daar zitten ze niet mee.
en zingen dat hoeft ook al niet meer, ze draaien een cd.

Geen teil meer, maar een bubbelbad, 'n auto voor de deur
wie nou niet tevreden is, dat is een ouwe zeur.

wij hadden al die dingen niet, maar toch wel ietsje meer.
'n kostbaarheid in 't leven: gezelligheid en sfeer.

WAARSCHUWING!! HOE VERZINNEN ZE HET.....

Terwijl een van mijn vrienden dit weekend op een avond, op een rustige landweg reed om naar huis te gaan, zag
ze even verder langs de weg een kind in een autostoeltje, bedekt met een deken.

Ze kon niet uitleggen waarom en om welke reden ook, maar ze heeft besloten om niet te stoppen, zelfs toen alle
soorten van schuldig verzuim door haar hoofd gierden.

Toen ze aankwam op haar bestemming, belde ze de politie die haar vertelde dat ze zouden gaan kijken

Dit is waarvan ze haar op de hoogte stelden voordat ze ter plaatse gingen controleren .... :

Er zijn verschillende dingen die je zou moeten weten deze dagen ...

Gangs, Roma en dieven aarzelen nu niet om diverse strategieén toe te passen, zodat automobilisten (vooral
vrouwen) hun voertuig stoppen om te gaan kijken naar een "achtergelaten baby" . De methode die wordt ge-
bruikt door sommige bendes is, volgens de lokale politie, inderdaad het plaatsen van een autostoel langs de weg
... waarin een nep kind zit.

Merk op dat de autostoel meestal wordt geplaatst in de buurt
van een bos of in de buurt van een veld waar het gras hoog is.
De automobilist - een vrouw meestal - als ze de pech heeft om
te stoppen, wordt meegesleept in het bos, geslagen en ver-
kracht en voor dood achtergelaten , waarna ook de auto wordt
gestolen.

| Is het een man, wordt deze meestal heftig geslagen, beroofd
en misschien voor dood achtergelaten, waarna eveneens zijn
voertuig wordt gestolen.

Stop niet, IN GEEN ENKEL GEVAL! Bel 112 en meldt dit zo
snel mogelijk.

Vertel wat je zag en waar, maar stop in geen enkel geval en
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

LEZERS SCHRIJVEN

vervolg uw weg.
Een ander veel voorkomend scenario:
Als je 's nachts rijdt en je krijgt een ei op je voorruit, STOP DE AUTO VOORAL NIET OM TE CHECKEN OF JE
AUTO BESCHADIGD IS, gebruik de RUITENWISSERS NIET en VOORAL DE RUITENSPROEIERS NIET of
ook geen gewoon water, want door de mengeling van ei met vloeistof wordt het ei kleverig en bedekt je voorruit
voor 90 %.
Probeer het maar eens als je thuis bent. Wordt u gedwongen langs de weg te stoppen kunt u het slachtoffer wor-
den van deze potentiéle criminelen.
Dit zijn een aantal nieuwe technieken gebruikt door de maffia.
AUB stuur of vertel dit door naar al je vrienden en laat hen attent zijn ... !!

Garry v/d Meel

WOORDSPELINGEN EN GEZEGDES

Daan heeft ons een lijstie met Nederlandse spreekwoorden en gezegdes gestuurd waarvan
wij, zoals beloofd, in de komende uitgaven steeds een aantal zullen opnemen.

Uit ervaring weet ik dat hier al jarenlang op de scholen te weinig aandacht aan wordt gege-
ven waardoor onze kleinkinderen dit deel van de Nederlandse taal grotendeels ontberen en
misschien is een en ander bij u ook wel wat weggezaki.

Daarom hierbij de mogelijkheid om de betekenis van onderstaande nog eens op te halen met
vrienden of kennissen of bij uw kleinkinderen te testen wat zij ervan weten.

Het zou toch jammer zijn dat deze schat aan wijsheid verloren zou gaan.

Wanneer gebruik je onderstaande uitdrukkingen en wat is hun betekenis:

Sigaar uit eigen doos.

Twee handen op een buik.

Hij weet van de hoed en de rand.
Je eigen boontjes doppen.

Ze spelen de sterren van de hemel.

De rapen zijn gaar.

Je huid duur verkopen.
Water staat tot aan de lippen.
Door het oog van een naald.
Hij windt er geen doekjes om.

Mosterd na de maaltijd. Recht voor zijn raap zeggen. ""
Zo zout heb ik het nog nooit gegeten. Het ijs is gebroken.
Dit snijdt geen hout. Een druppel op een gloeiende plaat.

Daan Heijmans

HERDENKINGSCONCERT OP 4 MEI IN HET KRUISPUNT

Op zaterdag 4 mei a.s. organiseert de Stichting Concertkamer, in samenwerking met de Stichting Cultureel Ge-
bruik Dorpskerk een Herdenkingsconcert, dat gratis toegankelijk is voor de inwoners van Voorschoten.

Het concert begint om 21.00 uur en sluit aan op de dodenherdenking bij het Voorschotense monument achter
het Gemeentehuis. Het concert wordt mede mogelijk gemaakt door de Gemeente Voorschoten en de PGV van
Het Kruispunt.

Op het programma staat onder meer het 8e strijkkwartet van Sjostakovitch, gespeeld door het jonge professio-
nele Aristo Kwartet. Het strijkkwartet is gecomponeerd “ter nagedachtenis van de slachtoffers van fascisme en
oorlog” en behoort tot Sjostakovitch’s meest intieme werken. Het werd geschreven in juli 1960 toen Sjostako-
vitch in Dresden was voor het schrijven van muziek voor de film Five Days, Five Nights. Hij werd emotioneel ge-
grepen door de nog immer aanwezige puinhopen van het vernietigende bombardement aan het eind van de
Tweede Wereldoorlog.

Met de co-organisatie van dit Herdenkingsconcert door de Stichting Concertkamer en de Stichting Cultureel Ge-
bruik Dorpskerk is de historische eerste stap gezet naar een nauwe samenwerking van concertorganisatoren in
Voorschoten. De Stichtingen zien uit naar verdere samenwerking !

Meer informatie over het concert staat op www.concertkamer.nl
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Dobbeweg 13a

2254 AG Voorschoten
Tel: 071 561 61 33
Fax: 071 561 83 49
www.vandeursenbwv.nl
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COBEEWEG 13

2254 AG VOORSCHOTEN
TEL. (0O71) 561 61 78

FA>X_ (O71) 5661 92 59

mMakelaarskantoor 4

vanstralen

\rm'_far.w-:fm.'-.a
Wij verkopen ook uw woning binnen 6 maanden! No cure, no pay..!

Treubstraat 17 - Voorschoten - 0715620000 - infoe@makelaarskantoorvanstralen.n!

Lire & Garden
LEIDSCHENDAM
verrast u graag met
de mooiste planten, tuinmeubels
en woonaccessaires.

kom langs en geniet van de laatste
wWoon- en tuintrendsl

Donderdag koopavond ot 21.00 uur

‘oanleten Mmeat oroer

B = = 7
et By ettt A S T .

Veursestraatweg 292 D, LEIDSCHENDAM,

T 070 - 3203300 wwwiifeandgardencom  liTECoQJArden
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Johan Vermeerplantsoen 5
(Viietwijk)
2251 GP Voorschoten
Tel. 071 561 4680
www.wimwesseling.nl

Wim Wesseling
AN TEXACO AN

WL¥ VOORSCHOTEN L)
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VERWELKOMEN e S : SHOP
WE U BIJ TEXACO AUTOWASSEN
VOORSCHOTEN VERHUUR
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LEES VOOR AANBIEDINGEN VAN BRANDSTOF EN AUTOWASSEN DE
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Kortingsbon Kortingsbon
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Wasbeurt 5 € 10.95 i Wasbeurt 5 € 10.95
voor de prijs van € 7.95 i voor de prijsvan € 7.95
Geldig voor mei 2013 Geldig voor mei 2013
TEXACO i TEXACO
IN § IN



Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

RECEPTEN

Tzaziki

Hoofdgerecht met koolsalade en tomatenrijst. Een hartig feest-
maal uit de Griekse keuken!!

Bereidingstijd: Langer dan 1 uur

Ingrediénten voor 4 personen

SOUVLAKI: 600 g varkenshaas, laurierbladen,

marinade: 2 el olijfolie, sap van een halve citroen,

1 el fijngeknipte verse munt, 1/2 el verse tijmblaadijes,

1 klein teentje knoflook (uit de pers),

peper en 1/4 theelepel zout..

TZAZIKI: 200 g. Griekse yoghurt, 15 cm komkommer,

1 geperst teentje knoflook, 1 el olijfolie, 1 eetlepel fijngehakte
verse dille, zout naar smaak.

KOOLSALADE: 400 g fijngeschaafde witte kool,

2 el olijfolie, 2 el vers citroensap, zout naar smaak.
TOMATENRIJST: 300 g basmati rijst, 500 g geschilde, in stukjes gesneden tomaten, 1 fijngehakte ui, 1 el boter,
7 dl bouillon (van blokjes), peper en zout naar smaak.

Hulpmiddelen
Barbecue, contactgrill of grillpan, 4 lange satéprikkers, braadpan 0.d. met dikke bodem

Voorbereiding
Snijd het haasje in plakken, 1,5 cm dik. Meng de ingrediénten van de marinade en meng met het viees; een
nachtje laten marineren.

Bereidingswijze

KOOLSLA: alles mengen en een uur koel wegzetten, evt. opdienen met een paar zwarte olijven.

TZAZIKI: komkommer grof raspen, het vocht eruit knijpen en mengen met de overige ingrediénten; koel wegzet-
ten. RIJST: bak de ui in de boter goudbruin, gebruik een pan met DIKKE bodem, bak de tomaten even mee,
voeg de bouillon toe en maak op smaak met peper en zout.

Aan de kook brengen, de rijst toevoegen en zonder deksel zachtjes laten pruttelen tot de rijst gaar en het vocht
verdampt is.( Kijk op de verpakking van de rijst voor de kooktijd).

Goed in de gaten houden, heeft neiging aan te branden. De rijst kan goed van te voren klaargemaakt worden,
even opwarmen in de magnetron.

SOUVLAKI: rijg het vlees en de laurierbladen om en om aan 4 spiezen. Grillen tot het vlees gaar is.

Serveertip: Lekker met een glaasje retsina.

MOPPENTROMMEL

Een jonge zakenman heeft net een bedrijf in tweedehands spullen gestart.

Hij huurt een groot pand en te midden van zijn meubeltjes en talrijke prullaria,
gaat aan een enorm bureau zitten en wacht op zijn eerste klant.

Als hij iemand ziet binnenkomen, wil hij indruk maken. Hij neemt snel de telefoon
op en begint druk zaken te doen. 'Wat zegt u? Of ik nog voor duizend euro antiek

-

L

Hij goochelt nog een poosje met grote getallen, maakt een paar aantekeningen en g«

legt dan de telefoon neer.
Hij richt zich tot zijn eerste klant met de vraag: 'En wat kan ik voor u doen.....??7??'
Zegt deze: 'Wel ehhh, u hebt mij gevraagd de telefoon bij u te komen aansluiten.'

w/

= Langs de snelweg probeert een Belg een stilstaande wagen vooruit te duwen.
. Wl |k stop en zeg: "Dat is toch veel te zwaar, man!"
¥ "4.. Zegt die Belg: "Allee, ik moet wel, want ik heb panne......

¥ .... en dan moet de wagen dertig meter van de gevarendriehoek staan!
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EPSKAMP

AUTODEAL

AANBIEDING

APK + ACTIEBEURT NU € 149

SPECIAAL VOOR VOV-LEDEN!

BlJ ONDERHOUDSBEURT

m HAAL- EN BRENGSERVICE

+

m WASBEURT EN STOFZUIGEN

Epskamp Auto Deal

Leidseweg 386
2253 JN Voorschoten Zaterdag

9

Maandag t/m Vrijdag 08:30 - 17:30
09:00 - 16:00

DeltaDents

praktijk voor tandheelkunde

Dl gr;!:a;n*‘nhlnet-! rda 1;:|"r.'!|;|r-‘5-'|n1|:.:-f|:m’rc-|-::ng'5 prl:lldiik

WO I

* ‘mplantaten onder een volladigs prothese (ikgebi)
* vervanging von een veroren gegane fand of kies
deor cen implantaat

* alle {reguliere) randheelkundige behandelingen
* pahandeling van tandvieesprooleman
* second opinion, een eedijk vijblivend advies

Yoor maer inferaie: wewdabodanten] of bal woor sen atioraak (071)-5146 1 G0

b,
a S

‘U staat centraal en wif behandelen o,
zoals ook wiizelf graag behandeld witlern worden™

* goede samenwerking met landpratheficus Buschman

Schoslstisad 15 - 1 B Voorschoben - el on-65 16 06 - v, Ded{aDentanl

Vaak wordt de vergissing gemaakt dat een
APK ook een onderhoudsbeurt is. Een APK is
‘slechts’ een veiligheidscontrole. Normaal
kost een APK met een beurt bij ons € 189,
maar speciaal voor VOV leden nu € 149!

LET OP: Actie alleen geldig op
vertoon van geldige VOV ledenpas

071 - 57902 72
071 - 572 88 55

info@autodeal.nl
www.autodeal.nl

Aupang = Mormma = Bealettd = POllman = Yroomshoop = Kupenis

mulrssn - bnsaprnge - faeneceen- | Bdiaanian - o emne - dshbadden & dakesns

{/)/rmr denburg

Vet l\!{!}f}(}]

vl Eidrang maiani & abigrn anyiEaleiniia

I-'l.ll\.n.'ll': l\.'\.n..-l-\. 2
712 05 Zaebermaar

Sk 12 - Deep - bi| 40 Wea Malan
Tl 0T - DG

e PR P |1 A v il

R L R

www.waardenburg-wonen.nl

2221 Uy Wrpanchalen

TE. DT -0 TRTR 4
rfedfracringincieFaren A~
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

ACTIVITEITENAGENDA

Regelmatig terugkerende activiteiten:

BRIDGEN

ledere maandagmiddag en donderdagmiddag van 13.15-16.30 uur in ons Senioren
Ontmoetingscentrum “ROSSINI”.

Contactpersoon maandag competitiebridge: Joop Filippo; tel: 5760786
Contactpersoon donderdag recreatief bridge: Theo v.d. Bij; tel: 5614071

KLAVERJASSEN

ledere dinsdagmiddag en donderdagmiddag van 13.30-16.30 uur in het Senioren
Ontmoetingscentrum “ROSSINI”. Zaal open om 13.00 uur.

Contactpersoon: Thea de Jong; tel: 5316358

CONTACTMIDDAGEN

J
b . ] iedere vrijdagmiddag vanaf 13.30 uur in de Merelhof met een spelletje kaarten, biljarten,
H kletsen enz. en bingo! Contactpersoon: Elselien Veneman, tel: 5612502
A
Eenmalige activiteiten:
+ 12 en 13 mei, 20.00 uur: avondbioscoop: “Carnage”. Info: www.Kinderfilmtheater.com
* 12 mei: Zondagmiddagconcert Adegeest (Hofflants Huys!!!)
+ 23 mei Dagtocht Leerdam met boottocht over de Linge

+ 30 mei /m 6 juni: Reis naar Madeira
Kunstgalerij op afspraak: contactpersoon B. Vleeming Telefoon:5624363

Overige activiteiten voor senioren (dus ook voor VOV-ers!!)

MEEZINGEN MET DE ACCORDEON

ledere 3e zondag van de maand van 14.30 tot 16.30 uur in buurthuis de Alettahof, Aletta
Jacobsplantsoen 97, Voorschoten. € 2 p.p. incl. koffie of thee. Ontdek hoe gezellig
meezingen is! Contactpersoon:

Joop Willems of Brilman, tel. 5613679

ZWEMMEN VOOR SENIOREN:

ledere vrijdagochtend van 11.00 uur tot 13.00 uur is er zwemmen voor ouderen in
zwembad Het Wedde tegen aangepast tarief. Adres: Richard Wagnerlaan 85, Voorschoten.
Inlichtingen bij Sportfondsen Voorschoten, tel. 071-5615142.

SPORTEN VOOR SENIOREN:

ledere donderdagochtend van 10.00 — 12.30 uur.

Badminton voor senioren in de sporthal De Vliethorst, Burgemeester v.d. Haarplein,
Voorschoten Koersbal: iedere donderdagochtend van 9.30 — 11.30 uur in “De Boschbloem”,
Baron Schimmelpenninck van der Oyenlaan 39, 2252 EA Voorschoten

DANSEN VOOR SENIOREN

ledere 1e en 3e vrijdagmiddag van de maand van 14.00 — 16.00 uur in

“De Boschbloem”, Baron Schimmelpenninck van der Oyenlaan 39, 2252 EA Voorschoten.
Contactpersoon: Henri v.d. Bosch, tel: 071-5761904
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

KORTINGSPARADE (alleen voor leden!)

%

QUALITY LIFE, Suze Groenewegerf 1
Tel: 071-531 28 48
10 % korting op Herbalife supplementen.

@gﬁj

Bar Bistro ‘Het Wedde’,
R.. Wagnerlaan 85 Tel. 071-561 38 95

9

M. Sloos Schilderwerken
. Tel. 071-562 00 45
J— 10 % korting; garantie 4 jaar
g’ op het binnen- en buitenschilderwerk

Kapper ‘If you dare’, Ambachtspad 3
Tel. 071-561 72 75

10 % korting (niet op zaterdag en

niet in combinatie met andere kortingen)

10 % korting pop het maandmenu.

Tel. 071-561 24 96

Roest Tweewielers, Schoolstraat 62.

Bloemenhofje,Winkelcentrum Hofland
Tel. 071-576 56 33
10 % korting

%

Korting navragen in de winkel
Golfbaan Het Wedde,

g’ R. Wagnerlaan 85

| Tel. 0622 116 350
/|
4 Tarieven navragen bij golfpro

Q

Besuyen Rijwielspecialist, Voorstraat 13
Tel. 071-561 27 02

A

Woningtextielhuis.
Treubplein 2

Tel.: 071-5617979

15% korting op bedden

Epskamp Autodeal

Korting navragen in winkel
Leidseweg 386
tel.: 071-5728855

ﬂ 10% korting op alle reparaties

Bloemenwinkel Suzie Fleurs,
- Voorstraat 34, Tel. 071-562 04 60
10 % korting

Tel. 071-561 38 91

Kadoshop Pepijn, Schoolstraat 146
5 % korting a

Vilano haarsalon, Voorstraat 48

Tel. 071-561 25 97

20 % korting op gangbare tarieven. (dus
niet op 65+ tarieven!)

Woningtextielhuis.

Treubplein 2

Tel.: 071-5617979

10% korting op alle andere producten

Your Life Sportsclub, Industrieweg 4

g Tel. 071-561 19 06

Van der Voort Schoenen,
Schoolstraat 34

Tel. 071-561 35 84

5 % korting op aankopen voor uzelf
(exclusief afgeprijsde artikelen)

10 % korting op alle daluren
abonnementen
P.M. Project Meubilair, Dobbeweg 15 0
Tel. 071- 561 85 13 é@
10 tot 15 % korting =

Interieurverzorging Demati, Dobbeweg 11

Autobedrijf Hamers, Dobbeweg 2
Tel. 071-560 02 00

L __
o2’ APK keuring € 25,--
/

(,//\\
~L_ Ex afmeldkosten, ex roetmeting

W Tel. 071-561 02 94 =
537*\ 10 tot 15 % korting |

Ab Catering

Kerkplein 5 tel;5613918 [ PR pA—

10% korting op verjaardag en i iteF

partijen.

Zwembad Het Wedde, R. Wagnerlaan 85

o =/ |
ZﬁtSZLETﬁ?:a;in speciale ﬁﬁ
/i

Korting voor ouderen.

Notaris M. Perez,

Papelaan 85N

2252 EG Voorschoten

5 % korting op het notarieel honorarium.

Leidseweg 31
Tel. 071-5617950

NIEUW 10 % korting op onze

koeleman

l. T b X an vis s

Richard verkeersopleidingen,
Veurseweg 106 Rijbewijs verlengen?
20 % korting op al onze lessen
Tel:5619507 of 0653413408

De Jong’s Wandbekleding,
Dobbeweg 11

Tel. 071-561 02 94

10 % korting

ﬂ%‘s

Nagelstudio Marjan Handgraaf.

Voor de mooiste handen.

Nieuw Voordorpstraat 20 Tel.:06-53684942
10 % korting op alle behandelingen

v

geldende tarieven
Kinderkleding kinderschoenen
Fashion 4 kidz
Schoolstraat 123, Tel.: 071-5620050
10% korting

T

Grieks restaurant Zorba, =
Leidseweg 44 *5
Tel.071-5617147 @j{}

15% korting op vertoon van de VOV-pas

Compleet IT Molenlaan 35-F1, 2251 CB Voorschoten
10% korting op nieuwe en gebruikte
computer hardware op vertoon van

ledenpas! www.compleetit.nl - 071-
7107402

IJssalon Moment Treubplein 10
2251 CV Voorschoten

Dagelijks vaaf 12 .00 uur open

Bij 2 bolletjes ijs gratis slagroom.

de Nieuwsbrief.
Korting op de pompprijs met.de Texaco pas.
Deze pas kunt u bestellen via tel. 071-5618480.

Administratiekosten € 2,50, contant te voldoen.

Texaco Regio Voorschoten, Wijngaardenlaan 100 Voorschoten.
Autowassen: wasbeurt 5 voor de prijs van € 7,95 (ipv € 10,95) tegen inleveren van de kortingsbon uit

De pas kan na afspraak door u worden afgehaald bij Chris van der Jagt, Gerard Douplantsoen 4.

AN

N

TEXACO
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

> BENE 580 B E Il E

F VASTGOED

071=- 3E2 02
(LRI PRI A

Voor al uw makelaardiensten,
verkoop vanaf 1% incl. BTW.

van Beethovenlaan 69-B
2253 BE Voorschotan

071-5620222

m info@beijevastgoed.nl
www.beijevastgoed.nl

Een varend feest !!

Voor bruiloften, personeelsfeesten, vergaderingen, presentaties,
seniorenreizen, etc.

Informeer voor een voorstel op maat:
Groen Hart Cruises BV

Zijldijk 30

2352 AB Leiderdorp

Tel. 071 541 3183

Boordtel. 0653 674 376

Fax 071 523 5507

www.partyboot.nl

e-mail: groenehartcruises@partyboot.nl

In juli en augustus maken wij tevens individueel te boeken dagtochten,

bijvoorbeeld Leiden-Delft v.v. en Leiden-Haarlem v.v. of Holland op zijn Mooist.

Op verzoek sturen we u graag een folder.
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COLOFON

Dagelijks bestuur
Voorzitter Aat Stahlie

071-5610846
voorzitter@vovvoorschoten.nl
Secretaris Elselien Veneman
071-5612502
secretaris@vovvoorschoten.nl
Penningmeester Jopie Herregraven
071-5310908

penningmeester @vovvoorschoten.nl
Vicevoorzitter Chris v.d. Jagt
071-5618480
vicevoorzitter@vovvoorschoten.nl

Nieuwsbrief

Eindredacteur Aat Stahlie
071-5610846
eindredacteur@vovvoorschoten.nl
Inzendadres kopij:
kopij@vovvoorschoten.nl

Bartoklaan 7, 2252 CW Voorschoten of
Pr. Irenelaan 17, 2252 GH Voorschoten
Uiterlijk de 10e van de maand.

Ledenadministratie

Dik Zweers, 071-5614084

Ter Lips 25, 2251 DM Voorschoten
ledenadministratie @vovvoorschoten.nl

Reiscommissie

Meerdaagse reizen

Ria Blans 071-5610235
meerdaagsereizen @vovvoorschoten.nl
Dagreizen

Anja van Teijlingen, 071-5418341
dagreizen@vovvoorschoten.nl
Penningmeester reiscommissie

Ria Blans 071-5610235
reispenningen@vovvoorschoten.nl

Computercursus
Chr. v.d. Jagt, 071-5618480

computercursus @vovvoorschoten.nl
Administrateur computercursussen
Willem Hali, 071-5618574
computeradmin@vovvoorschoten.nl

Advertenties
Jan Buist, 071-5615637
advertenties @vovvoorschoten.nl

Bankrekening reizen
4280392 0.v.v. reisnummer, 8 weken

voor vertrek te voldoen

Bankrekening computercursussen en
lidmaatschap VOV

5062260 o.v.v. PC-cursus/cq. Lidmaat-
schap VOV

VOV Ontmoetingscentrum
071-8888634

Bezorging Nieuwsbrief
Kees van Bohemen, 071-5616543

Theo Bakker, 071-5617907



Voor incontinentie IS er maar
een adres: Keizer Kliniek

Veel mensen met incontinentieklachten of
andere klachten die verband houden met de
bekkenbodem hebben het afgelopen jaar hun

weg naar Keizer Kliniek gevonden.

De klachten waarop Keizer Kliniek zich richt
zijn bijvoorbeeld het vervelende gevoel dat men
steeds naar het toilet moet zonder dat het nodig
is. Een verzakking is dan vaak de oorzaak. Ook
komen er veel mensen naar Keizer Kliniek met
incontinentie voor ontlasting of urine. Met
chronische diarree of juist klachten van
verstopping. Bloedverlies bij de ontlasting is ook
een reden, waarvoor huisartsen mensen vaak
naar Keizer Kliniek verwijzen. Bij Keizer Kliniek
kan snel worden vastgesteld wat de oorzaak is
van dit bloedverlies. Hierdoor komt er snel een

einde aan onzekerheid en daardoor ongerustheid.

Ook zaken die aanvankelijk alleen als hinderlijk
overkomen, zoals jeuk- en slijmverlies, kunnen

Voor meer informatie:
www.keizerkliniek.nl/bekkenbodem
088-7838218

duiden op problemen die door Keizer Kliniek
goed verholpen kunnen worden.

Veel patiénten kunnen bij Keizer Kliniek vaak met
relatief eenvoudige behandelingen geholpen
worden aan klachten, die soms al jaren bestaan.

De werkwijze van Keizer Kliniek zorgt ervoor
dat, in zo kort mogelijke tijd, de diverse medisch
specialisten die nodig zijn geconsulteerd worden.
Het gaat om de maag-darm-leverarts, de chirurg,
de uroloog en de gynaecoloog. Zij werken
aansluitend of in een gezamenlijk spreekuur,
zodat de samenwerking optimaal is en dat u als
patient niet vaker dan noodzakelijk bij Keizer
Kliniek hoeft te komen.

Keizer Kliniek is opgezet om patiénten beter en
sneller te helpen in een niet klinische,
kleinschalige omgeving. Al onze behandelingen
worden door uw zorgverzekeraar volledig
vergoed (valt onder de basisdekking).

Keizer

KLINIEK

Zwaluwweg 2, 2251 MV Voorschoten




