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AAT STAHLIE

BIJ DE START VAN EEN NIEUW VERENIGINGSJAAR
Wanneer u deze editie in de brievenbus krijgt, zitten we al dicht tegen de maand 
september aan. De vakanties van kinderen en kleinkinderen zijn voorbij en de 
scholen zijn weer begonnen. De oppasopa’s en dito oma’s worden weer we-
kelijks op hun post verwacht en het geregelde leven van pakweg 2 maanden 
geleden komt weer terug.

Zo ook het verenigingsleven. Dit heeft zich de afgelopen periode eveneens in 
een rustig vaarwater afgespeeld, maar vanaf september gaan we er weer flink 
tegenaan! En dat vertaalt zich in veel kopij en een wat dikkere Nieuwsbrief. 

De computercursussen en workshops gaan in de loop van de maand weer van 
start, evenals de bridge- en klaverjasmiddagen.
U zult een en ander lezen over de VOV-reizen die we in de afgelopen maanden 

met elkaar maakten. Er zijn diverse enthousiaste verslagen ingestuurd. Genoeg voor 2 nieuwsbrieven. Daarom zullen 
er medereizigers zijn die in deze uitgave tevergeefs zoeken naar hun bijdrage. Maar schrik niet: uw bijdrage is niet 
verloren gegaan maar komt in onze volgende brief. Zo genieten we dubbel van die prachtige reizen!

Er staan nog 2 dagreizen op de agenda maar die zijn al volgeboekt.
Wat de meerdaagse reizen betreft: u kunt zich alleen nog opgeven voor 
de 5-daagse reis in Kerstsfeer naar Duitsland. In de reisgids staat dat de 
aanmelding tot 1 september is maar dit rekken we nog wat op. Let wel: 
het is een reis waarbij u uw eigen kerstdagen gewoon thuis kunt vieren en 
ook het Kerstdiner van onze VOV niet zult hoeven te missen! Het biedt u 
een prachtige mogelijkheid om van 7 t/m 11 december te genieten van de 
Duitse Kerstsfeer in een heerlijk hotel in het Sauerland. Misschien doet u 
nog wat ideeën op om de Kerstsfeer in uw eigen omgeving nog meer te 
verhogen! 
In deze brief ook een aantal pagina’s van onze Evenementencommissie 
die ook hard aan het werk is. Lees hun mededelingen goed door en maak 
een keuze waarvoor u zich wilt opgeven. Voor alles geldt: Gelijk doen an-
ders loopt u de kans dat we “vol” moeten verkopen.

We kregen van René Zoetemelk een aantal foto’s van de 
seniorenmiddag, voorafgaand aan de Paardenmarkt. Het 
viel zelfs de burgemeester op dat er veel VOV-leden aan-
wezig waren om te genieten van Oliebollen en drankjes. 
Degenen die dit gemist hebben moeten vooral volgend 
jaar dit onderdeel niet overslaan!

Tenslotte: van 11 t/m 13 september is het weer het week-
end van Voorschoten. Op de zaterdag is er dan de vrijwil-
ligersmarkt waarop ook uw VOV met een kraam verte-
genwoordigd is. Komt u ook even 
langs voor een praatje of om u op 
te geven als vrijwilliger van onze 
club?

Onze volgende brief zal weer een maand beslaan: de oktoberbrief. Deze zult u vanaf 25 sep-
tember in huis krijgen. De inzendingen voor deze brief moeten uiterlijk 10 september bij 
ons zijn.
Wij wensen u veel leesplezier!
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Herfst in het bos
Vallende bladeren liggen in een bos, 

boomstammen zijn begroeid met mos.
Een eekhoorntje kijkt schichtig rond,

afgekloven dennenappels liggen op de grond.

Op het pad tekenen zich reeënsporen,
in de verte is het tikken van een specht te horen.

Paddenstoelen staan er heel veel,
de natuur in een herfstbos vormt een mooi geheel.

Thea

Ouder worden
het gaat vandaag wat beter zei de oude man

het wilde ook voor geen meter, hij werd er kriegel van

al bijna tachtig jaren liep hij hier al rond

bijna zonder bezwaren, bijna altijd gezond

maar de jaren die gaan tellen alles gaat wat stroever

na elk jaar vervellen wordt het perspectief steeds droever

dat stemt hem melancholiek, hij krijgt sombere gedachten

hij verdrijft ze met muziek in de jaren die nog wachten

het kan nog prachtig zijn de herfst van het leven

alle dagen even fijn, warmte, liefde en weggeven

van wat je het meeste hebt kan je eindeloos blijven geven

alle dagen sinterklaas: beste mensen wat een leven.

zet je daar je zinnen op, dan neemt elke dag je rijkdom toe           

dan is het van geen belang welke dag het is en hoe

                                                                     Z

Lak
Nacht of avond, middag, morgen
Maak je om de tijd geen zorgen

Kraaienpoten, grijze haren
Laat je drijven op de jaren
En heb lak aan de kalender

Als je maar zeggen kunt: ik ben d’r. 
B



Een liefdevolle partner 
gevonden via 40PlusRelatie

40PlusRelatie bemiddelt singles van 40 tot 80 jaar. 
Met een persoonlijke benadering en aandacht voor 
(regionale) voorkeuren worden singles begeleid in 
hun traject naar een partner voor het leven! 

“Na de uitgebreide intake met mijn consulente, kreeg 
ik het voorstel van Bea, een charmante, lieve vrouw, die 
mijn passie voor Frankrijk deelt. Nooit verwacht dat mij 
dit als weduwnaar nog zou overkomen”. Frits (61)

40Plus
Relatie.nl

Thuis komen, een hapje, drankje, samen de dag 
doornemen. De juiste partner tegen komen, die dat 
soort zaken ook belangrijk vindt is makkelijker dan u 
denkt!

Brengt singles samen

www.40plusrelatie.nl

Neem vandaag nog contact op voor 
meer informatie met Ingrid van Veen
Tel: 071-8795135

Voor al uw 
fietsplezier!

(Zie kortingsparade 
achter in dit blad)

Schoolstraat 62
2251 BK Voorschoten
www.roesttweewielers.nl
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Dhr  A.L.  Braga

Welkom bij onze ouderen vereniging de V.O.V.!
We hopen dat u veel plezier aan onze vereniging mag beleven. Maak vooral gebruik van onze reizen in binnen- en 
buitenland, Bridge- en Klaverjasmiddagen, Concerten en Musicals, Sportevenementen, enz. En niet te vergeten onze 
gratis feestavond op 10 oktober. Uiteraard kunt u tezijnertijd ook melden voor het kerstdiner op maandag 21 december. 

NIEUWE LEDEN

VERANDERING IN ZORG EN ONDERSTEUNING
Maakt u gebruik van een Wmo-voorziening? Bent u mantelzorger? Of heeft u tijdelijke zorg nodig na bijvoorbeeld 
een verblijf in het ziekenhuis? En wilt u extra ondersteuning bij het huishouden? Dan kunt u tot 31 december 2016 
gebruikmaken van de Dienstenvoucher. De regering heeft landelijk geld beschikbaar gesteld om voor inwoners van de 
gemeente Voorschoten, het inkopen van extra hulp aantrekkelijk te maken: de zogenaamde Huishoudelijke Hulp Toe-
lage (HHT). Dit geld wordt in de gemeente Voorschoten gebruikt om gesubsidieerde Dienstenvouchers aan te bieden. 

Met de Dienstenvoucher koopt u voor € 6,- in 2015 en € 7,50 in 2016 één uur huishoudelijke ondersteuning. De wer-
kelijke kosten zijn uiteraard hoger dan dit bedrag. De gemeente betaalt de rest van het bedrag. U kunt dit besteden 
aan de gebruikelijke huishoudelijke werkzaamheden, zoals schoonmaken of stofzuigen. Maar ook aan “plusdiensten”, 
zoals een grote schoonmaak, hulp bij boodschappen doen of bijvoorbeeld het bereiden van de maaltijd. De Diensten-
voucher is bedoeld voor extra ondersteuning en vervangt niet de huishoudelijke ondersteuning vanuit de Wmo. 

Wanneer kunt u meedoen?
U kunt gebruik maken van de Dienstenvoucher als u behoort tot één van de volgende doelgroepen:
      • u heeft een indicatie voor een Wmo-voorziening;
       • u bent mantelzorger voor een inwoner van gemeente Voorschoten die gebruikt maakt van een Wmo-voorziening;
      • u bent mantelzorger voor een inwoner van gemeente Voorschoten met een indicatie Wet Langdurige Zorg 
        extramuraal;
      • u bent mantelzorger en woont in gemeente Voorschoten en u heeft zelf behoefte aan ondersteuning;
      • u heeft door fysieke en psychische klachten tijdelijk behoefte aan extra ondersteuning bij het schoon en leefbaar 
        houden van uw huis. 

Heeft u nog vragen?
Meer informatie over de Dienstenvoucher vindt u op www.voorschoten.nl/dienstenvoucher. 
Daar vindt u ook de link om de Dienstenvoucher te bestellen. Heeft u vragen over het sys-
teem, dan kunt u contact opnemen met Helpdesk@zorg-lokaal.nl of via telefoonnummer 
088-0079488.
Heeft u inhoudelijke vragen over de Dienstenvoucher? Neemt u dan contact op met Informa-
tiepunt Welzijn, Werk en Zorg; bereikbaar op maandag tot en met vrijdag van 8.30 uur tot 
12.30 uur, Leidseweg 25, Voorschoten, 088 6549502, welzijnwerkenzorg@voorschoten.nl



LANGESTRAAT 49
2242 KK WASSENAAR
TEL: 070 - 511 96 35

WEIGELIA 6 (LEIDSENHAGE)
2262 AB LEIDSCHENDAM

TEL: 071 - 327 01 91

WWW.DROOMVISIE.NL
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SOOSMIDDAGEN MERELHOF 
ELKE VRIJDAGMIDDAG VANAF 13.30 UUR

Met bingo, biljarten, klaverjassen, rummicuppen en gezellig kletsen
Elselien Veneman

Dit is een foto van de voorjaarskampioen-biljarten 
van de VOV. Na een spannende eindfase is de uitslag 
van competitie 2015:

VOV-SERVICE 
Wanneer u om wat voor reden ook plotseling zeer dringend hulp nodig heeft dan mag u contact met 
een van de bestuursleden opnemen. Dit is bijvoorbeeld het geval wanneer u even wat boodschapjes 
nodig heeft. Ook is er iemand beschikbaar om zo nu en dan een uurtje voor te lezen. (gezelschap)
Indien u hulp nodig heeft belt u 5615637. Wij zullen proberen u te helpen.

KLAVERJASSEN                                                                                                     
Graag wil ik iedereen laten weten dat na een zomerstop van 3 maanden we weer starten 
op 1 september. De klaverjasclub draait goed met gemiddeld 5 á 6 tafels, maar dat wil niet 
zeggen dat we geen mensen meer welkom heten die graag klaverjassen. Ook zouden we 
graag een beroep doen op mensen die op afroep beschikbaar zijn als we mensen tekort 
komen en die we dan eventueel kunnen bellen. Aarzel niet om U hiervoor op te geven, wij 
zouden er erg blij mee zijn. U kunt dan bellen naar 071-5316358 (Mevr. De Jong). Verder 
kunt U alles over de klaverjasmiddagen teruglezen in de nieuwsbrief.           Thea de Jong

DONDERDAGMIDDAG RECREATIE BRIDGE
Nu Marry en Theo na 15 jaar met bridgeleiderpensioen gegaan zijn in verband met hun 
verhuizing naar Pekela hebben we Heti en Rob Rietveld bereid gevonden het stokje van 
de donderdagmiddag bridge over te nemen. Dit betekent dat (te beginnen op 3 septem-
ber) elke donderdagmiddag vanaf 12.45 uur de kaarten geschud worden om vervolgens 
om 13.00 uur te starten met spelen met op de helft een thee/koffie pauze. We gaan te-
vens een nieuw tijdperk in; de fa Kriek heeft ons een Bridge-it systeem geschonken en 
dat betekent dat we aan het eind van onze speelmiddag direct de uitslagen op papier en 
per email beschikbaar zullen hebben. We zijn heel benieuwd hoe dit voor ons gaat werken. Op dit moment hebben we 
nog plaats voor nieuwe leden. Liefhebbers kunnen zich melden bij Heti en Rob Rietveld op 071 561 9639 of 
rob.rietveld@casema.nl 

LET OP!! MAANDAGMIDDAGBRIDGE
Zoals u weet is er in de gehele zomerperiode op de maandagmiddag gewoon gebridged. Wekelijks waren er 5 tafel-
tjes. Dit gaat natuurlijk vanaf september weer verder en met nog meer tafels! Het verschil met het vorig seizoen is dat 
er voortaan op maandagmiddag om 13.00 uur afgetrapt/gestart wordt. Dit in tegenstelling tot de donderdag waar 
met om 13.15 uur begint. Let dus goed op het verschil!!

1e Plaats  Anko Hamringa
2e Plaats Hennie vd Reijden.
3e Plaats Dik Zweers
4e Plaats Gerrit van Polanen
5e Plaats Andre Blom

6e Plaats Koos Parlevliet
7e Plaats Jan Buist
8e Plaats Hans Rijkhoek 
     (de kampioen van 2014)
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LIEF EN LEED Voor het opgeven van feestelijkheden of voor verdrietige zaken 
kunt u contact opnemen met Ria Happel, tel: 071-5614661

De heer L. van de Waal is ondanks zijn slechte gezondheid 
toch 91 jaar geworden. Aan Els vertelde hij, dat hij was geval-
len en voor revalidatie in Revital (naast station Leiden) op-
genomen was. Het gaat beter met hem. Hij heeft 3 kinderen 
waarvan 1 mantelzorger is. Dat is voor hem heel fijn. Ook 
stelde hij het bezoek van Els zeer op prijs.

Garry bezocht mevr. C.M. de Mooij-Valderen omdat ze 85 
jaar werd. De jarige vertelde, dat ze diverse operaties heeft 
ondergaan, daarom loopt ze nog moeilijk en heeft ze hulp no-
dig. In haar leven heeft ze het een en ander meegemaakt. 
Garry moest van haar uitdrukkelijk de VOV bedanken voor de 
mooie bloemen.

Ook Mevr. E.M. de Weerd-Nieuwenhuis is 89 jaar geworden 
en werd hiermee door Garry gefeliciteerd. De jarige Job is 
gelukkig met haar man. Binnenkort zijn ze 61 jaar getrouwd. 
Het echtpaar had veel te vertellen, o.a. over de mooie tuin. 
Het was een heel gezellige visite.

Mevr. M. Uitendaal-Abswoude, 90 jaar, kreeg ook een be-
zoekje. Ze is nog heel vief en handwerkt veel voor het goede 
doel. Het lopen gaat niet meer zo vlot, daarvoor krijgt ze the-
rapie bij Topaz. Ook de rollator biedt de nodige hulp. Ze woont 
gelukkig nog in haar eigen woning. Alleen bij het naar bed 
gaan en bij het opstaan heeft ze hulp nodig. Koken doet ze 
zelf. Maar zonder de lieve hulp van haar dochters zou het al-
lemaal minder gezellig zijn.

Op de 90ste verjaardag van de heer C.H. Endeveld verblijd-
de Garry hem met een mooi boeket bloemen. Hij ziet er nog 
heel goed uit! Deze dag vierde hij met een Vaderdag. Hij was 
verrast door het bezoek van Garry en ze moest de VOV har-
telijk bedanken voor de bloemen.

Els is nog bij de fam. W. Brak op bezoek geweest. Ze wonen 
sinds kort in Wassenaar. Het is hen toch gelukt een andere 
woning te vinden waar ook zijn orgel in past, en geen over-
last zou bezorgen. Want orgelspelen is voor meneer Brak zijn 
lust en zijn leven. Maar hij is nog behoorlijk ziek geweest van 
een longontsteking. Ze waren blij met Els, want ze hadden 
veel te vertellen en natuurlijk werd zijn 95ste verjaardag niet 
vergeten.

In juli vierde echtpaar P.A. van Duynhoven-van Lieverloo 
de verjaardag van de heer van D. n.l. zijn 92ste en hun 63 
jarig huwelijksdag. Wat vooral opviel tijdens mijn bezoek is dat 
mevr. heel anders was dan dat ik nog wist van een paar jaar 
geleden. Toen lag ze gekluisterd aan bed door een kwaad-
aardige aandoening. Nu stond ze vrolijk in het keukentje en 
oogde zo goed als nieuw.

Haar man vertelde over zijn tijd bij de marine. Hij doet nu veel 
in huis, dat houdt hem fit. We hebben heel gezellig gebabbeld, 
o.a. ook met hun zoon en schoondochter. Het is frappant hoe 
zijn zoon op zijn vader lijkt. Twee druppels water. Maar wel 
een verjongde uitgave.

Thea ging de 92 jarige meneer B.B. Vonk feliciteren. Vooral 
zijn vrouw stelde het bezoek op prijs. In Adegeest hebben ze 
het goed naar hun zin. Maar het bezoek van Thea was een 
welkome afleiding, zeker voor mevr. Vonk.

De heer en mevr. A.M. van Leeuwen-Vosmeer waren 60 
jaar getrouwd. Er stond een mooie foto met de burgemees-
ter in Groot Voorschoten, plus een verkorte levensloop. Het 
feest gingen ze vieren in restaurant Cronestein, met familie en 
vrienden. Zelf hadden ze een appartement in Zuid Frankrijk. 
Maar helaas is daar twee jaar geleden een eind aan gekomen, 
want door een ongelukkige val van meneer van Leeuwen, kan 
hij niet meer auto rijden en er niet meer komen. Maar ze ge-
nieten nog zoveel mogelijk in Voorschoten.
Trots zijn ze op hun zoon die in Spanje een restaurant runt, 
maar ook op de andere twee kinderen met de vijf kleinkinde-
ren en zelfs twee achterkleinkinderen.

Mevr. E. Hofsté-Poel is 90 jaar geworden. Niet te geloven. ‘s 
Morgens vroeg waren ze al naar Wassenaar gegaan om daar 
de befaamde hazelnoot gebakjes te halen. Ze vertelde dat ze 
in Overijssel, haar geboorte provincie, na de oorlog een graf 
geadopteerd hadden van een Canadese vliegenier die daar 
neergehaald was. Ze kregen contact met de ouders, die zeer 
ontroerd waren en het geweldig op prijs stelden. Zelf kreeg 
de jarige nu heel veel prachtige boeketten en o.a. een heel 
aparte fuchsia.

De heer J.H. Alberts werd 92 jaar en het echtpaar Alberts-
Bodeutsch vierde hun 70 jarig huwelijk. Garry feliciteerde hen 
wat ze op prijs stelden.

De heer H.G. van de Hilst vierde zijn 92ste verjaardag. Hij 
bedankt de VOV heel hartelijk voor de attentie die Thea mee-
bracht. Het echtpaar is nog altijd heel reislustig. Ze waren net 
terug uit Krakau. Tijdens de reis werden ze goed bijgestaan 
door Piet. Nu waren ze blij met het bezoek van Thea.

Thea bracht ook de fam. M.M. Paardekooper-Kloosterman 
een bezoek. Helaas gaat het meneer P. niet zo goed. Maar 
met de thuishulp redt mevr. P. het gelukkig. Verder zoekt ze 
afleiding met o.a. 3d kaarten. Gelukkig kunnen ze samen nog 
er op uit. Zeker nu ze lid zijn van de cirkelbus, dan kom je 
tenminste nog eens de deur uit.

Ria Happel
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KOMKOMMERTIJD
Laat ik beginnen met een vrolijk stukje uit het Haarlems Dagblad 
van 8 juli. “Een levensgevaarlijke spin kruipt sinds gisteren door 
het Zuid-Hollandse Rijnsburg. Het gaat om een kamspin, een 
agressieve en zeer giftige soort. Een beet van de tien centimeter 
grote spin kan binnen zes uur dodelijk zijn.”
Medewerkers van bloemenimporteur Kariflex vonden de grote 
spin tussen een partij bloemen. Ze maakten foto’s en lieten het 
beest vrij in een nabij gelegen bosje.
Arachnalogen (Spinnendeskundigen) bevestigden via TV, kranten 
en websites dat het om de giftige kamspin zou gaan. Reden voor 
paniek? Nee, alle reden om te lachen. Het bosje op het industrie-
terrein is afgezet met rood-wit lint! Een “veilig” gevoel, nu weten 
we zeker dat deze agressieveling het niet op een rennen zet.
 
Maar we moeten ons toch wel een béétje zorgen maken? Nog-
maals: nee. Want diezelfde arachnalogen vertellen dat het gif van de kamspin niet dodelijk is. Als er nou een koppeltje kam-
spinnen was losgelaten, tja…. dan waren ze natuurlijk bij de wilde spinnen af gaan paren tussen de rood-witte linten. Dan 
hadden we vanuit Rijnsburg in no time een invasie van giftige spinnen in ons land gehad. Maar nu gaat de arme kamspin na 
een paar weken gewoon met acht pootjes omhoog naar de spinnenhemel. Als het beest al niet is opgevreten want een spin 
van tien centimeter levert net zoveel  calorieën als een muis.
Niet alle nieuwe Nederlanders kondigen zich aan via de media. Er zijn eerder invasies geweest van dieren die hier niet thuis 
horen. Met schepen van ver kwamen ooit per ongeluk enkele kreeften en krabben mee.  Inmiddels wemelt het in de Am-
sterdamse grachten van Chinese wolhandkrabben. Halsbandparkieten, roodwang-schildpadden, nijlgans, Thaise eekhoorn, 
muskusrat, heel wat exotische soorten hebben zich hier succesvol gevestigd.
Helaas voor die ene kamspin, die gaat het niet redden in ons land. Maar hij (of zij) heeft wel mooi de televisie en de kranten 
gehaald. En na de lange reis uit Zuid-Amerika heel wat volk hier de stuipen op het lijf gejaagd. Dat moet zo’n spin toch een 
goed gevoel geven in deze komkommertijd.

Hans van Kuijk

HITTE GOLF
Het weer is een onuitputtelijk onderwerp om over te praten en te mopperen. Het voor-
jaar liet van zich weten: te koud, te droog en nu is het te warm. Ik zal de laatste zijn die 
deze temperatuur aanprijst Enige dagen geleden zag ik op de TV een kostuumdrama, 
daar ben ik dol op. Een romantisch verhaal dat zich afspeelt in een idyllische omgeving. 
Mooie parken, gigantische kastelen of landhuizen en prachtige kostuums van zowel de 
dames als ook de heren, voorzien van stijlvolle pruiken. Die gehele aankleding kleurt 
het verhaal. Doch toen ik dit vanuit mij sta-opstoel, zeer luchtig gekleed, mijn plafond 
ventilator aan en ook nog één staande vlakbij waar ik zat, met af en toe een koel briesje, 
had ik geen last van de warmte. 
Ik kreeg wel medelijden met de acteurs die waren mooi gekleed en ook prachtige ge-

kapt. Hoe warm moeten die uitgedoste spelers het gehad hebben tijdens de opnamen met de benodigde belichting ap-
paratuur op zich gericht of buiten in een zonnig en warm decor. Tja, dat is nu eenmaal hun werk maar vroeger was het de 
werkelijkheid en ook geen verfrissende douche aan het einde van de dag. In die tijd speelde de kleding een rol, die was 
bepalend bij je status, of je beroep. Zelfs de lakeien met pruik waren gestoken in fluwelen jassen met er onder een hoog 
gesloten hemd. De dienstmeisjes droegen geen pruiken hadden echter wel een mutsje op en hun omvang gaf wel aan dat 
ze de ettelijk rokken droegen.
 
We mopperen als we in de file staan en dat is ook beslist heel vervelend maar wat te denken van een reis in een postkoets 
zonder die riante autovering over een zandweg met kuilen, zonder airconditioning zomers en slechts een plaid in de winter 
om de kou tegen te gaan. Nu ik weet waar ik voor kies. Mooie paleizen met een schitterend interieur, zware gordijnen, kan-
delaars met echte kaarsen het lijkt een sprookje en laten we het ook zo maar zien, de werkelijkheid is zo anders, koud geen 
CV, wel openhaarden die nooit het ganse vertrek konden verwarmen, de gangen koud en vochtig. Wat nog te denken van 
het sanitair: toiletten, douches die moesten nog worden uitgevonden. Bij zeer welgestelden was er een bad dat dan wel met 
warm water door de dienstboden gevuld moest worden. 
Ik heb dus dubbel genoten die avond want mijn drama was boeiend en al die romantische beelden zo geweldig om te zien en 
ook de wetenschap dat ik voor het slapen gaan nog even de warmte van me af kon spoelen onder de douche!  Een goede 
zomer allemaal! 

Helen                     
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STEDENREIS KRAKAU, POLEN. 20 TOT 24 JULI.2015
Met 10 dames en 7 heren maakten we een zeer geslaagde reis naar Krakau, in het 
Zuiden van Polen. Het hotel was goed en we hadden de hele tijd een bus met chauffeur 
en de uitstekende, Nederlands sprekende, gids Monica tot onze beschikking. Monica 
begeleidde ons goed en vertelde heel veel over Polen. Ze kende Nederland goed, ze 
had een Nederlandse oma.
Krakau is een mooie stad, vergelijkbaar met Praag en Boedapest volgens onze reisgids. 

De 2de dag bezochten we het Koninklijk Paleis in de oude stad en de zoutmijnen van Wieliczka, een UNESCO hoogtepunt. 
Beide heel interessant, maar wel vermoeiend. Een moeilijke dag was ons bezoek aan Auschwitz. Het was er heel druk: er 
komen 1,5 miljoen bezoekers per jaar vanuit de hele wereld. Je kunt je niet voorstellen wat daar heeft plaatsgevonden. Maar 
een kamer vol brillen is wel overtuigend. Aan de joden werd verteld dat ze onder de douche gingen. In de gaskamers hingen 
inderdaad douchekoppen aan het plafond. De kampcommandant woonde op het terrein in een mooie villa met zijn vrouw en 
4 kinderen. Als hij thuis kwam na zijn werk had hij vaak speelgoed mee van de joodse kinderen, die hadden het niet meer 
nodig. Aan zijn vrouw kon hij vertellen dat ze weer een hoge “productie” hadden gehaald. Nu ik dit opschrijf staan de tranen 
weer in mijn ogen. Na het diner die dag hebben we een mooi concert van een strijkensemble bijgewoond in een kerk in het 
oude centrum van de stad. Dat had Monica voor de groep geregeld.
De volgende dag maakten we een mooie excursie naar de bergen op de grens met Slowakije. Op een vlot maakten we een 
prachtige tocht over een, af en toe, flink stromende rivier. Het was wel spannend want de lucht betrok en het onweerde soms. 
Gelukkig kwamen we droog aan. Later is het wel heel hard gaan regenen en niet iedereen heeft de bus droog gehaald.Vrij-
dagmorgen konden we nog genieten in het mooie oude centrum van de stad. Om 14 uur vertrokken we naar het vliegveld. 
Daar namen we afscheid van Monica. Zij had ons een bijzondere groep gevonden. Met tranen in haar ogen zwaaide ze ons 
uit. De terugreis ging vlot. Op Schiphol stond de bus van Lubbe Reizen al klaar en om 20 uur stapten we ons huis weer bin-
nen. We kunnen terugkijken op een zeer geslaagde, goed georganiseerde reis.

Tiny en Piet Winkel

TRIP NAAR HET ODENWALD 
Toen ik de foto’s in de Reisgids van de VOV over het Odenwald zag, was ik gelijk verkocht. Een prachtig hotel met bloemen 
aan de balkons, en een uitgestrekt groen landschap. Ik heb dan ook meteen geboekt, samen met een goede vriendin. De 
werkelijkheid deed voor de foto’s niet onder. Het was inderdaad een perfect hotel. Heel rustig gelegen. Alles was prima: de 
kamers, de bedden, het hotel was alleen voor ons – we waren met 50 - .En niet te vergeten, het eten was “ausgezeichnet”. 
Iedere avond een driegangen maaltijd van prima kwaliteit. De drankjes kregen we er ’s avonds gratis bij. Bovendien was de 
bediening voortreffelijk, niets was te veel. We waren met een groot gezelschap van meest oudere mensen. Daar was de reis 
ook op afgestemd. Aat Stahlie en Ria Blans waren al maanden van te voren gaan kijken of er een goed hotel was voor die 
doelgroep van ouderen. Daar moest natuurlijk een lift bij. Dat was hier dus ook het geval plus dat er een fijn zwembad aan-
wezig was. De stemming onder elkaar was prima. Je kon kiezen bij wie je aan tafel ging zitten en dat varieerde vaak, zodat er 
veel nieuwe contacten ontstonden. En dan waren er de uitstapjes. Iedere dag – het waren er drie – naar een ander doel. De 
eerste dag zouden we naar een grot gaan. Het zou ongeveer een uur rijden zijn. Toen we er na een uur nog niet waren bleek, 
dat de tom-tom ons op het verkeerde pad had gebracht. We reden op een bospad waar onze bus de hele breedte innam, en er 
dus absoluut niemand anders langs  kon. En, jawel, daar kwam een landbouwtruck aan. Wij konden niet terug en dus moest 
de tractor achteruit, een spannend moment, maar onze chauffeur Aat bleef doodkalm en alles kwam in orde.
We hebben ook verschillende mooie plaatsen bezocht, karakteristiek Duits met vakbouwgevels. De laatste dag kwam Hei-
delberg aan de beurt. Heel toeristisch, gelegen aan de Neckar, één lange straat vol winkeltjes, prachtige huizen en een oude 
mooie kerk. Ook  heel oude gebouwen, die voor de universiteit omgebouwd was, waren voor de studenten. Want Heidelberg 
is de eerste universiteitsstad van Europa uit de 14e eeuw. Mijn vriendin en ik hebben genoten van de reis en van het gezel-
schap. Voor herhaling vatbaar.

Bep van der Zijden
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VOV-REIS NAAR ODENWALD
Het was een heerlijke belevenis, de 5-daagse 
busreis naar Reichelsheim Erzbach in het Duit-
se Odenwald. Dank zij de goede zorgen van de 
reisleiding, Ria Blans en Aat Stahlie, vertoef-
den we in een uitstekend hotel aldaar, hebben 
we diverse mooie plekken in het Odenwald be-
zocht, en hadden daarbij het geluk dat de weer-
goden ons ook nog eens gunstig gezind waren.                                                                    
De tweede reisdag werd het warm (34 graden), 
maar een bezoek aan een druipsteengrot en een 
koele - onbedoeld wat langdurige - rit daarnaar 
toe zorgden er voor dat iedereen het heetste deel 
van die dag goed doorgekomen is. En ‘s avonds 
en ‘s nachts droeg moeder natuur nog een steen-
tje bij ter verkoeling met een paar flinke regen-
buien. De twee volgende dagen was het bij vnl. zon en een temperatuur van ongeveer 22 graden prima wandelweer, 
waardoor de bezoeken aan de plaatsjes Miltenberg a/d Main en Michelstadt en aan de universiteitsstad Heidelberg 
a/d Neckar heel aangenaam verliepen en zeer de moeite waard waren. Vermeldenswaard is tenslotte dat zich geen 
bizondere problemen tijdens deze reis hebben voorgedaan, de groep reizigers zich heel gezagsgetrouw heeft gedra-
gen (iedereen was bijv. steeds op tijd bij elk vertrek van de bus) en dat de sfeer in de groep heel plezierig en relaxed 
was. Ria en Aat, jullie kunnen m.i. terugzien op een goed geslaagde meerdaagse VOV-reis. Nog hartelijk dank voor 
jullie inzet hiervoor.

Addie Stienstra

Foto’s: Addie Stienstra

Odenwald WO DANN?  WODAN  DONAR  DONOR
’t Is verbluffend  zoals Aat Stahlie zich voor elke V.O.V.reis voorbereidt om onderweg en ter plaatse toelichting te 
geven op wat er te zien en te beleven valt en in het verleden te beleven viel. Zo ook weer bij de vijfdaagse reis naar 
het Odenwald, begin juli, met zo’n kleine zestig deelnemers. Hij had de Germaanse mythologie bestudeerd en kon 
dus hele reeksen Germaanse goden opnoemen zoals Wodan en Donar. Het begrip ‘donor’ bestond in die oertijden 
nog niet, want men kende alleen het begrip ‘nemen’. Geven deed men alleen zijn leven in een veldslag of zo. Ook 
zijn geologische kennis kon  Aat kwijt met zijn uitleg over gletsjers in de ijstijd,  uitlopers van die gletsjers, morenepuin 
e.d.  Wat dat betreft gaf het Odenwald volop aansluiting bij die begrippen.  De grondige voorbereiding op de reis bood 
hem zelfs gelegenheid om passende aanvullingen te geven toen een lokale  ‘historicus ’een diapresentatie gaf in ons 
hotel Aat kon zich wat zijn rijkunst betreft uitleven op de bochtige  bergwegen in het Odenwald. Bij elke kronkel  een 
dot schaliegas erbij om met de linkerwielen in de berm en de rechterwielen in de lucht de bochten te nemen. Maar 
let wel: ieder voelde zich volstrekt veilig, er werd niet gegild en ieder ademde rustig door. Een heel geslaagd reisje 
in V.O.V-stijl!      

Joop Puls



BOOTTOCHT  “OLYMPIA”
Vandaag was de nieuwe  betekenis voor het V.O.V. 
Vrolijke   Ouderen Voorschoten. Dit bedacht ik toen ik 
vandaag op de boot en in de zon al die vrolijke gezich-
ten zag van onze leden. Nog bedankt voor de uitnodi-
ging het was een heerlijke dag.

Garry van der Meel 

REISVERSLAG BOOTTOCHT
Na al dat slechte weer, stond ik niet echt te trappelen 
om de dagtocht met de boot te maken. De hele dag 
binnen zitten is niets voor mij. Maar zie, het wonder 
geschiedde, de zon had medelijden met ons “oude 
mensen” en heeft de hele dag geschenen. We kon-
den de hele dag buiten zitten, wat een geluk na al dat 
slechte weer. Wat was het weer gezellig, je ziet veel 

bekenden en je kunt eens lekker bijpraten. Onze vorige voorzitter, Harry de Jong, die de boottochten in het leven heeft ge-
roepen, was ondanks zijn slechte gezondheid ook gekomen om deze tocht mee te maken. Geweldig Harry, fijn dat je er was!
Uitgezwaaid door een wethouder vertrokken we precies om half negen. We zaten om negen uur al koffie te drinken met een 
heerlijk gebakje. Het smaakte voortreffelijk. De kapitein heeft ons vele mooie plekken laten zien en er veel over verteld. Wat 
is Holland toch een waterland en wat prachtig om dat vanaf een boot te bekijken. Het is genieten, al die drijvende eilandjes. 
Om 13.00 uur werd de lunch geserveerd, lekker en smakelijk. Alleen nog een kleine opmerking: het zou wat rustiger zijn als 
de lunch per tafel gehaald werd. Misschien is dat muggenzifterij. Voor de rest lof voor de bediening en voor deze heerlijke 
dag. Bedankt allemaal. De volgende dag hadden we allemaal bruine “koppen” van de zon.
                   Rina Politiek

AAT’S WEETJES 
Zij die zo’n kleine twee jaar geleden de busreis naar Kinderdijk (onderdeel van de gemeente 
Alblasserdam) hebben meegemaakt zullen zich herinneren dat aan de burgemeester van die ge-
meente het eerste exemplaar is aangeboden van het boekje Aat’s weetjes, een samenvatting van 
de toelichtingen die Aat tijdens de vele reizen en tussen het chaufferen door geeft over de plaatsen 
en landschappen waar men door of langs komt en ook over verkeersregels en niet te vergeten 
over de groene, blauwe, rode en ontbrekende strepen op de weg !
De eerste druk van dat boekje in inmiddels uitverkocht, maar er is een herdruk  gemaakt want er 
is nog steeds ruime vraag naar het boekje.
Let op: op 31 september a.s  om 11 uur zal Aat zelf aan Jeroen Staatsen, burgemeester van 

Voorschoten voor of in de omgeving van boekhandel de Kler het eerste exemplaar van de herdruk uitreiken. Vanaf 1 oktober 
is het voor ieder bij de Kler beschikbaar. Haast u dan naar de Schoolstraat !

Joop Puls

Wij ontvangen graag uw reacties en/of kopij op ons redactieadres: kopij@vovvoorschoten.nl
Bij voorkeur digitaal maar handgeschreven mag natuurlijk ook. Handgeschreven reacties mag u sturen naar: 

Bartoklaan 7, 2253 CW Voorschoten.
De sluitingsdatum voor het volgende nummer is 10 SEPTEMBER

MELDING VAN DE REISCOMMISSIE
BUSREIS NAAR HET SAUERLAND VAN 7 T/M 11 DECEMBER
Voor deze reis zijn nog een aantal plaatsen beschikbaar. Alle andere reizen 
zijn volgeboekt. Voor uitgebreide informatie verwijzen wij naar de Reisgids 
2015. En u weet het: u bent verzekerd van vervoer van en naar Voorscho-
ten en u kunt bovendien in een ontspannen sfeer nader of hernieuwd ken-
nismaken met andere VOV leden.

MELD U AAN BIJ RIA BLANS, TELEFOON 071 561 02 35
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RONDLEIDING BINNENHOF DEN HAAG.  

Wij van de evenementencommissie 
hebben een tripje geboekt naar de 
eerste en tweede kamer en de 
statengeneraal dit onder begeleiding 
van commissielid  Til Heysteeg, die dit 
weer meer dan  voortreffelijk had 
georganiseerd, 23 personen hebben 
zich aangemeld om met de trein naar 
Den Haag centraal af te reizen, en dan 
het laatste stuk naar het binnenhof te 
lopen. Daar aangekomen werden we 
door onze gids opgewacht en die 
begeleide ons door de statengeneraal 
de eerste en de tweede kamer, onze 
gids heeft een prima uitleg gegeven 
omtrent het een en ander,  er werden 
ook vragen gesteld, die ook heel goed 
beantwoord werden door hem. Na 
afloop waren er leden die nog wat gingen shoppen in Den Haag , op deze zonovergoten dag 
ook de moeite waard was en anderen wilden weer terug naar Voorschoten. Al met al een 
super middag,  De evenementencommissie oriënteert zich op dit moment wat er zoal 
mogelijk is voor 2016 mogelijk is .Mochten er van u kant suggesties zijn meld het ons. 
Volg ons op onze WEBSITE ook daar wordt aan gewerkt om die up to date te krijgen. 
  
de Evenementencommissie. 

Bezoek Statengeneraal in den haag 

Traditiegetrouw zat ik op 5 augustus in de trein 
van Enschede naar Leiden om de verjaardag 
van mijn zus te gaan vieren. Maar dit jaar geen 
huis vol verjaardagsvisite op 6 augustus, ik werd 
door mijn zus getrakteerd op een uitstapje naar 
Den Haag. Op het programma stond een bezoek 
aan het Binnenhof, de Ridderzaal, de Eerste en 
Tweede Kamer. Deze excursie was 
georganiseerd door de evenementencommissie 
van de VOV, waarvan mijn zus al ruim vier jaar 
penningmeester is. Vanwege mijn politieke 
belangstelling en fervent tv-kijker naar Buitenhof 
en het wekelijkse vragenuurtje van de Tweede 
Kamer op dinsdagmiddag, wilde ik die zaal met 
150 blauwe stoelen ook wel eens in het echt 
aanschouwen. In Den Haag aangekomen 
werden we als groep van 21 VOV  leden door 
een gids vanuit Pro Demos "Huis voor Democratie en Rechtsstaat" meegenomen naar het 
Binnenhof. Via een achteringang van het Ridderzaalgebouw kwamen in een soort kelder met 
gewelven terecht, en vandaar uit via een heuse wenteltrap naar een balkontribune in de 
Ridderzaal.  De Ridderzaal was uiteraard leeg vandaag, maar wie kent hem niet van de 

jaarlijkse ‘Prinsjesdag’. Onze gids wist met een boeiende uitleg alle tv beelden van 
september wel weer voor de geest te halen. Daarna was de beurt aan de Eerste Kamer met 
de groene bankjes, en opnieuw een tot de verbeelding sprekend verhaal van onze gids. Als 
laatste werd de Tweede Kamer bezocht, waarvoor we vanaf het Binnenhof een klein straatje 
om moesten lopen om bij de hoofdingang te komen. Helaas kon ik van de blauwe stoelen in 
de Tweede Kamer geen eigen foto’s maken, maar om er alleen al toegelaten te worden was 
een belevenis op zich, die af en toe nogal wat commotie en hilariteit veroorzaakte bij een 
aantal bezoekers. Bijna alle heren moesten hun broekriem uit hun pantalon halen en een 
aantal bezoekers moest uit de schoenen Zelfs de inhoud van de zakken van onze kleding 
werd gecontroleerd. We hoefden nog net niet in ons ondergoed om de Tweede Kamer te 
mogen betreden, Ook moesten we alles wat we bij ons hadden opbergen in een kluisje.  En 
het achterlaten van mijn camera werd in ieder geval weer goedgemaakt door een zeer 
levendige en uitgebreide uitleg van alle bijzonderheden en gebruikelijke rituelen van het 
dagelijkse Tweede Kamergebeuren. Na dit bezoek aan de Tweede Kamer kijk ik na het 
zomerreces toch met andere ogen naar het wekelijkse vragenuurtje. Tot slot gaan we nog 
even terug naar het Binnenhof voor een gezamenlijke foto op de trappen voor de Ridderzaal, 
en dan is om vijf uur een einde gekomen aan een zeer boeiende en verrassende Haagse 
middag. 

Iedereen kan nu terug naar huis gaan, of vanwege het prachtige weer nog even door Den 
Haag gaan slenteren. Mijn zus en ik besluiten om in de tram naar Scheveningen te stappen, 
en deze feestelijke dag af te sluiten met een gezellig etentje aan het strand. We hebben als 
toetje een prachtige oranje zon letterlijk in de zee zien zakken. Ik zal deze zeer bijzondere 
verjaardagsviering zeker niet snel vergeten !!! 

Enschede, Ria Herregraven 

 

BEZOEK DE ORANJEZAAL IN PALEIS HUIS TEN BOSCH 

Voorafgaand aan de renovatie van Paleis Huis ten Bosch is de bijzondere Oranjezaal van 
maandag 7 september tot en met zondag 1 november open voor publiek. Geïnteresseerden 
kunnen na aanmelding de Oranjezaal gratis bezichtigen onder begeleiding van een gids. De 
Oranjezaal in Paleis Huis ten Bosch is een uniek ensemble van schilderingen uit de Gouden 
Eeuw.  In opdracht van Amalia van Solms werkten in de jaren 1648-1652 onder regie van de 
architect-schilder Jacob van Campen twaalf kunstenaars aan tientallen doeken, panelen en 
gewelfschilderingen. Het geheel vormt een eerbetoon aan haar kort daarvoor overleden 
echtgenoot, stadhouder Frederik Hendrik. De openstelling van de zaal is mogelijk omdat 
deze tussen 1998 - 2001 al is gerestaureerd.  De tickets zijn gratis, maar persoonsgebonden 
en geldig voor één bezichtiging van de Oranjezaal op de vermelde datum en tijd. Alleen met 
een geldig ticket en legitimatiebewijs krijgt u toegang. De naam op het ticket dient overeen te 
komen met de naam op het legitimatiebewijs. Het ruilen, wijzigen of annuleren van tickets is 
niet mogelijk. U wordt automatisch ingedeeld in een groep met een bijbehorend tijdstip, maar 
u kunt tijdens uw reservering een voorkeur aangeven voor een dagdeel (ochtend of middag). 
Het is niet mogelijk om buiten deze tijd het paleis te bezoeken. De bevestigingsbrief met 
barcode wordt gemaild na voltooiing van de inschrijving. Uw geprinte bevestigingsbrief wordt 
met een geldig legitimatiebewijs gecontroleerd bij het toegangshek en in de ontvangstruimte. 
Het is niet mogelijk om tickets bij de ingang te verkrijgen, deze dient u online te reserveren 
en thuis uit te printen. Door de verwachte drukte is het niet mogelijk uw reeds gemaakte 
reservering om te boeken naar een andere datum of tijd. Wanneer u met een rolstoel komt, 
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jaarlijkse ‘Prinsjesdag’. Onze gids wist met een boeiende uitleg alle tv beelden van 
september wel weer voor de geest te halen. Daarna was de beurt aan de Eerste Kamer met 
de groene bankjes, en opnieuw een tot de verbeelding sprekend verhaal van onze gids. Als 
laatste werd de Tweede Kamer bezocht, waarvoor we vanaf het Binnenhof een klein straatje 
om moesten lopen om bij de hoofdingang te komen. Helaas kon ik van de blauwe stoelen in 
de Tweede Kamer geen eigen foto’s maken, maar om er alleen al toegelaten te worden was 
een belevenis op zich, die af en toe nogal wat commotie en hilariteit veroorzaakte bij een 
aantal bezoekers. Bijna alle heren moesten hun broekriem uit hun pantalon halen en een 
aantal bezoekers moest uit de schoenen Zelfs de inhoud van de zakken van onze kleding 
werd gecontroleerd. We hoefden nog net niet in ons ondergoed om de Tweede Kamer te 
mogen betreden, Ook moesten we alles wat we bij ons hadden opbergen in een kluisje.  En 
het achterlaten van mijn camera werd in ieder geval weer goedgemaakt door een zeer 
levendige en uitgebreide uitleg van alle bijzonderheden en gebruikelijke rituelen van het 
dagelijkse Tweede Kamergebeuren. Na dit bezoek aan de Tweede Kamer kijk ik na het 
zomerreces toch met andere ogen naar het wekelijkse vragenuurtje. Tot slot gaan we nog 
even terug naar het Binnenhof voor een gezamenlijke foto op de trappen voor de Ridderzaal, 
en dan is om vijf uur een einde gekomen aan een zeer boeiende en verrassende Haagse 
middag. 

Iedereen kan nu terug naar huis gaan, of vanwege het prachtige weer nog even door Den 
Haag gaan slenteren. Mijn zus en ik besluiten om in de tram naar Scheveningen te stappen, 
en deze feestelijke dag af te sluiten met een gezellig etentje aan het strand. We hebben als 
toetje een prachtige oranje zon letterlijk in de zee zien zakken. Ik zal deze zeer bijzondere 
verjaardagsviering zeker niet snel vergeten !!! 

Enschede, Ria Herregraven 

 

BEZOEK DE ORANJEZAAL IN PALEIS HUIS TEN BOSCH 

Voorafgaand aan de renovatie van Paleis Huis ten Bosch is de bijzondere Oranjezaal van 
maandag 7 september tot en met zondag 1 november open voor publiek. Geïnteresseerden 
kunnen na aanmelding de Oranjezaal gratis bezichtigen onder begeleiding van een gids. De 
Oranjezaal in Paleis Huis ten Bosch is een uniek ensemble van schilderingen uit de Gouden 
Eeuw.  In opdracht van Amalia van Solms werkten in de jaren 1648-1652 onder regie van de 
architect-schilder Jacob van Campen twaalf kunstenaars aan tientallen doeken, panelen en 
gewelfschilderingen. Het geheel vormt een eerbetoon aan haar kort daarvoor overleden 
echtgenoot, stadhouder Frederik Hendrik. De openstelling van de zaal is mogelijk omdat 
deze tussen 1998 - 2001 al is gerestaureerd.  De tickets zijn gratis, maar persoonsgebonden 
en geldig voor één bezichtiging van de Oranjezaal op de vermelde datum en tijd. Alleen met 
een geldig ticket en legitimatiebewijs krijgt u toegang. De naam op het ticket dient overeen te 
komen met de naam op het legitimatiebewijs. Het ruilen, wijzigen of annuleren van tickets is 
niet mogelijk. U wordt automatisch ingedeeld in een groep met een bijbehorend tijdstip, maar 
u kunt tijdens uw reservering een voorkeur aangeven voor een dagdeel (ochtend of middag). 
Het is niet mogelijk om buiten deze tijd het paleis te bezoeken. De bevestigingsbrief met 
barcode wordt gemaild na voltooiing van de inschrijving. Uw geprinte bevestigingsbrief wordt 
met een geldig legitimatiebewijs gecontroleerd bij het toegangshek en in de ontvangstruimte. 
Het is niet mogelijk om tickets bij de ingang te verkrijgen, deze dient u online te reserveren 
en thuis uit te printen. Door de verwachte drukte is het niet mogelijk uw reeds gemaakte 
reservering om te boeken naar een andere datum of tijd. Wanneer u met een rolstoel komt, 
dient u dat aan te vinken .NB De begeleider van minder validen moet zelf ook een ticket en 
legitimatiebewijs hebben. Op de bevestigingsbrief staat een P (parkeren) met een 
parkeertijd. Het is mogelijk om uw auto te parkeren vanaf 45 minuten voor aanvang van de 
bezichtiging tot 45 minuten na terugkomst in de ontvangstruimte. Deze P met tijdzone kunt u 
afscheuren en onder het raam van de auto leggen. 

 U kunt maximaal 4 tickets reserveren. 

Reserveren mogelijk vanaf 19 augustus 2015 via: 
www.bezoekdeoranjezaal.nl 
Kosten: GRATIS Wanneer: 7 september tot en met 1 november 2015 
Waar: Huis ten Bosch  
's-Gravenhaagse Bos 10, 2594 BD, Den Haag 
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STICHTING ALZHEIMER CAFE VOORSCHOTEN 
organiseert iedere derde woensdag van de maand 
bijeenkomsten in Ruimte Plus, De Merelhof. 
(voldoende parkeergelegenheid.)
inloop: 19.00 uur, aanvang: 19.30 uur, einde: 21.30 uur. 
Vrij entree. 

EERSTVOLGENDE BIJEENKOMST: 
WOENSDAG 16 SEPTEMBER
Thema: Het is niet pluis met vader. 2 dochters vertellen 
hoe ze omgaan met en steun geven bij het begin van 
dementie bij hun vader. 

Voor oppas en vervoer kan worden gezorgd. Informatie: 
Stichting Welzijn Ouderen Voorschoten: 071 561 9001

KOOPT U OOK BIJ ONZE ADVERTEERDERS?
bekijk de Kortingsparade op blz. 34

 
RONDLEIDING BINNENHOF DEN HAAG.  

Wij van de evenementencommissie 
hebben een tripje geboekt naar de 
eerste en tweede kamer en de 
statengeneraal dit onder begeleiding 
van commissielid  Til Heysteeg, die dit 
weer meer dan  voortreffelijk had 
georganiseerd, 23 personen hebben 
zich aangemeld om met de trein naar 
Den Haag centraal af te reizen, en dan 
het laatste stuk naar het binnenhof te 
lopen. Daar aangekomen werden we 
door onze gids opgewacht en die 
begeleide ons door de statengeneraal 
de eerste en de tweede kamer, onze 
gids heeft een prima uitleg gegeven 
omtrent het een en ander,  er werden 
ook vragen gesteld, die ook heel goed 
beantwoord werden door hem. Na 
afloop waren er leden die nog wat gingen shoppen in Den Haag , op deze zonovergoten dag 
ook de moeite waard was en anderen wilden weer terug naar Voorschoten. Al met al een 
super middag,  De evenementencommissie oriënteert zich op dit moment wat er zoal 
mogelijk is voor 2016 mogelijk is .Mochten er van u kant suggesties zijn meld het ons. 
Volg ons op onze WEBSITE ook daar wordt aan gewerkt om die up to date te krijgen. 
  
de Evenementencommissie. 

Bezoek Statengeneraal in den haag 

Traditiegetrouw zat ik op 5 augustus in de trein 
van Enschede naar Leiden om de verjaardag 
van mijn zus te gaan vieren. Maar dit jaar geen 
huis vol verjaardagsvisite op 6 augustus, ik werd 
door mijn zus getrakteerd op een uitstapje naar 
Den Haag. Op het programma stond een bezoek 
aan het Binnenhof, de Ridderzaal, de Eerste en 
Tweede Kamer. Deze excursie was 
georganiseerd door de evenementencommissie 
van de VOV, waarvan mijn zus al ruim vier jaar 
penningmeester is. Vanwege mijn politieke 
belangstelling en fervent tv-kijker naar Buitenhof 
en het wekelijkse vragenuurtje van de Tweede 
Kamer op dinsdagmiddag, wilde ik die zaal met 
150 blauwe stoelen ook wel eens in het echt 
aanschouwen. In Den Haag aangekomen 
werden we als groep van 21 VOV  leden door 
een gids vanuit Pro Demos "Huis voor Democratie en Rechtsstaat" meegenomen naar het 
Binnenhof. Via een achteringang van het Ridderzaalgebouw kwamen in een soort kelder met 
gewelven terecht, en vandaar uit via een heuse wenteltrap naar een balkontribune in de 
Ridderzaal.  De Ridderzaal was uiteraard leeg vandaag, maar wie kent hem niet van de 

AANMELDEN VOOR MAANDAG 7 DECEMBER. 
 
 Het lijkt nog ver weg maar de evenementencommissie heeft de voorbereidingen voor het 
jaarlijkse kerstdiner op maandag 21 december al goeddeels afgerond.  
Net als in voorgaande jaren zal het kerstdiner worden gehouden in de Gouden Leeuw. 
MENU 
Runder carpaccio met pesto, rucola en pitjes     Pommodori tomatensoep   
Kalkoen tournedos met roomsaus      Chocolademousse met vanille saus 
 Koffie     Eenieder ontvangt bij de ingang 2 consumptiebonnen 
 Het kerstdiner zal muzikaal worden omlijst door mevrouw Ouda Duivendijk (piano) en 
mevrouw Charlotte Laurensen- Griffioen (zang).  
 Het diner kost dit jaar €  20,= voor onze leden en € 30,= voor niet leden. Maakt u gebruik 
van de Cirkelbus dan zijn we helaas genoodzaakt om daar € 2,50 voor in rekening te 
brengen. 
 U kunt zich opgeven bij Thea Zweers  telefoon 071- 5614084  (ook voor de Cirkelbus) 
 Betalingen op de rekening van de evenementencommissie NL35 INGB 0006564156 dienen 
binnen te zijn voor 7 december.  
Uw aanmelding is pas geldig als de betaling op de rekening van de 
evenementencommissie staat. 
Mo,Zoals jij het hebt opgenomen. 

STRANDVOLLEYBAL OP DE WARMSTE DAG VAN 2015. 
  
Na het succes van eerdere 
sportevenementen WK hockey, 
basketbal ZZ-Leiden had de    
evenementencommissie haar 
oog laten vallen op het WK 
beachvolleybal. Op 1 juli was 
het zover.  23 Deelnemers, 
uitgerust met zonnebrillen, T-
shirts, korte broeken, petten, 
hoeden en andere zomerse 
attributen, meldden zich even 
na het middaguur bij de 
brandweerkazerne om naar 

Den Haag te vertrekken.  Daar aangekomen gingen we naar de 
Hofvijver, waar op pontons het evenement werd gehouden.  Dit 
was 1 van vier wedstrijdterreinen die in Nederland opgezet waren. 
Gelukkig waren er prachtige plaatsen gereserveerd, vanwaar er een goed zicht was op de 
wedstrijden en belangrijker nog de plaatsen lagen in de schaduw.  Bij temperaturen boven 
30 graden geen overbodige luxe. En nadat voor iedereen koffie en /of thee met koek werd 
geserveerd, kregen we 3 dameswedstrijden te zien nl. Zwitserland-Australië, Spanje-
Vanuatu (leuke quizvraag) en tenslotte Nederland-Polen.  
Na 3 spannende partijen in een leuke ambiance bleken Australië, Spanje en Nederland de 
sterkste landen. Zij plaatsten zich voor de achtste finales. 
Geheel volgens de planning arriveerde de groep enthousiaste deelnemers rond vijf uur terug 
in Voorschoten. Een deelnemer 
 
Beste Gé 
 Nogmaals dank je wel voor de organisatie van het Beach festijn. We hadden een erg leuke 
dag en goed georganiseerd. Wij houden ons aanbevolen voor volgende uitjes! 
 Vriendelijke groet, mede namens onze vrienden Ben en Leida Kievits, 
 Monique en Jan Hein 

EVENEMENTEN

KERSTDINER 2015 
IN DE GOUDEN LEEUW
AANMELDEN VÓÓR 
MAANDAG 7 DECEMBER!

MAANDAG  
21 DEC 

2015

Runder carpaccio met pesto, 
rucola en pit jes

Pommodori tomatensoep

Kalkoen tournedos met roomsaus

Chocolademousse met vani l le saus

Koffie

 Inclusief 2 consumptie bonnen

Het kerstdiner zal muzikaal worden omlijst door mevrouw Ouda Duivendijk 
(piano) en mevrouw Charlotte Laurensen- Griffioen (zang). 
 
Het diner kost dit jaar € 20,- voor onze leden en € 30,- voor niet leden. 
Maakt u gebruik van de Cirkelbus dan zijn we helaas genoodzaakt om daar 
€ 2,50 voor in rekening te brengen.

U kunt zich aanmelden bij Thea Zweers, telefoon 071 5614084  
(ook voor de Cirkelbus)

Betalingen op de rekening van de evenementencommissie:
NL35 INGB 0006564156 dienen binnen te zijn voor 7 december. Uw aanmel-
ding is pas geldig als de betaling op de rekening van de evenementencommissie 
staat.

Het lijkt nog ver weg maar de evenementencommissie 
heeft de voorbereidingen voor het jaarlijkse kerstdiner 
op maandag 21 december al goeddeels afgerond. Net 
als in voorgaande jaren zal het kerstdiner worden ge-
houden in de Gouden Leeuw.

AANMELDEN VOOR MAANDAG 7 DECEMBER. 
 
 Het lijkt nog ver weg maar de evenementencommissie heeft de voorbereidingen voor het 
jaarlijkse kerstdiner op maandag 21 december al goeddeels afgerond.  
Net als in voorgaande jaren zal het kerstdiner worden gehouden in de Gouden Leeuw. 
MENU 
Runder carpaccio met pesto, rucola en pitjes     Pommodori tomatensoep   
Kalkoen tournedos met roomsaus      Chocolademousse met vanille saus 
 Koffie     Eenieder ontvangt bij de ingang 2 consumptiebonnen 
 Het kerstdiner zal muzikaal worden omlijst door mevrouw Ouda Duivendijk (piano) en 
mevrouw Charlotte Laurensen- Griffioen (zang).  
 Het diner kost dit jaar €  20,= voor onze leden en € 30,= voor niet leden. Maakt u gebruik 
van de Cirkelbus dan zijn we helaas genoodzaakt om daar € 2,50 voor in rekening te 
brengen. 
 U kunt zich opgeven bij Thea Zweers  telefoon 071- 5614084  (ook voor de Cirkelbus) 
 Betalingen op de rekening van de evenementencommissie NL35 INGB 0006564156 dienen 
binnen te zijn voor 7 december.  
Uw aanmelding is pas geldig als de betaling op de rekening van de 
evenementencommissie staat. 
Mo,Zoals jij het hebt opgenomen. 

STRANDVOLLEYBAL OP DE WARMSTE DAG VAN 2015. 
  
Na het succes van eerdere 
sportevenementen WK hockey, 
basketbal ZZ-Leiden had de    
evenementencommissie haar 
oog laten vallen op het WK 
beachvolleybal. Op 1 juli was 
het zover.  23 Deelnemers, 
uitgerust met zonnebrillen, T-
shirts, korte broeken, petten, 
hoeden en andere zomerse 
attributen, meldden zich even 
na het middaguur bij de 
brandweerkazerne om naar 

Den Haag te vertrekken.  Daar aangekomen gingen we naar de 
Hofvijver, waar op pontons het evenement werd gehouden.  Dit 
was 1 van vier wedstrijdterreinen die in Nederland opgezet waren. 
Gelukkig waren er prachtige plaatsen gereserveerd, vanwaar er een goed zicht was op de 
wedstrijden en belangrijker nog de plaatsen lagen in de schaduw.  Bij temperaturen boven 
30 graden geen overbodige luxe. En nadat voor iedereen koffie en /of thee met koek werd 
geserveerd, kregen we 3 dameswedstrijden te zien nl. Zwitserland-Australië, Spanje-
Vanuatu (leuke quizvraag) en tenslotte Nederland-Polen.  
Na 3 spannende partijen in een leuke ambiance bleken Australië, Spanje en Nederland de 
sterkste landen. Zij plaatsten zich voor de achtste finales. 
Geheel volgens de planning arriveerde de groep enthousiaste deelnemers rond vijf uur terug 
in Voorschoten. Een deelnemer 
 
Beste Gé 
 Nogmaals dank je wel voor de organisatie van het Beach festijn. We hadden een erg leuke 
dag en goed georganiseerd. Wij houden ons aanbevolen voor volgende uitjes! 
 Vriendelijke groet, mede namens onze vrienden Ben en Leida Kievits, 
 Monique en Jan Hein 
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RvR verhuisdiensten gaat verder dan alléén verhuizen. Wij bieden u desgewenst een  
totaaloplossing in diensten vóór, tijdens en na de verhuizing. Tevens kunt u bij ons  
terecht voor klussen en onderhoud in en rond het huis, want ook daarbij kunnen  
wij u gewoon van dienst zijn!
Meer weten? Informeer naar de mogelijkheden. 
info@rvr-verhuisdiensten.nl • www.rvr-verhuisdiensten.nl 

Gaat u verhuIzen? Heeft u klussen in- of  
rond het huis? Bel RvR Verhuizingen & Diensten.

06 14 47 66 77

voorschoten

GRAFISCH ONTWeRP

06 - 254 00 002 • INFO@MOCRE8.NL •  WWW.MOCRE8.NL

Neem vrijblijvend contact op:

Wilt u uw persoonlijke wenskaarten (bv voor Kerst) of uitnodigingen voor 
uw feest of jubileum laten maken? Wij doen dat voor u, professioneel en 
betaalbaar! 
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LEER WINDOWS 8.1 / 7 BETER KENNEN
BASISCURSUS voor Windows 8.1, Windows 7.
leden: € 75,- niet-leden € 80,- inclusief cursusboek en 
consumpties. Cursusduur 8×2 lesuren op maandag- of 
vrijdagochtend. 
U leert de basisvaardigheden om zelfstandig te kunnen te 
werken met Windows 8.1of Windows 7. U kunt oefenen met 
tekstverwerker Wordpad en u leert hoe je documenten kunt 
opslaan in een map. U leert handig internetten en het e-mail 
programma van Windows gebruiken. Het tekenprogramma 
Paint biedt u de mogelijkheid om uw creatieve gaven te ont-
wikkelen. Weet u wat Windows Verkenner is en waar je dat 
voor gebruikt? Kortom: leer Windows beter kennen!
De maandagochtend cursus start op 28 september om 
10.00 uur. De vrijdagochtend cursus start op 2 oktober 
om 10.00 uur.

WAT KUN JE ALLEMAAL DOEN MET WORD?
WORKSHOP Handig met Word 2010/2007.
leden € 22,50  niet-leden € 25,50, inclusief lesmateriaal
en consumpties.
Cursusduur 3×2 lesuren op dinsdagochtend. 
In deze workshop leert u grondbeginselen van Word, zoals 
het maken van een tekst/brieven, kopiëren en plakken, het 
opslaan en afdrukken en belangrijke sneltoetsen gebruiken. 
U leert WordArt gebruiken om uw document een leuk en 
persoonlijk accent te geven, een tabel invoegen en een ver-
jaardagskalender maken. Kortom: u leert om Word creatief 
te gebruiken!
De workshop wordt gegeven van 
29 september t/m 13 oktober van 
10.00 uur tot 12.00 uur.

NU HEB IK EEN IPAD, MAAR HOE WERKT 
DAT NOU?
WORKSHOP Basiskennis iPad.
leden € 30,-  niet-leden € 34,- inclusief lesmateriaalen 
consumpties.
Cursusduur 4×2 lesuren op dinsdagochtend.
Wilt u grotere letters en een duidelijker geluid? Deze en 
andere instellingen leert u naar eigen voorkeur instellen. U 
leert hoe je contacten opslaat en een agenda bijhoudt. Hoe 
je nuttige apps op je iPad kunt krijgen. Mailen is handig, 
maar hoe gaat dat op de iPad? Wat kun je allemaal doen 
met Safari om te internetten? Wat is het nut van Bladwij-
zers? Dit en nog veel meer leert u in de workshop Basisken-
nis iPad. Zo heeft u meer plezier van uw iPad.
Neem uw eigen iPad mee. Zorg dat die geheel (100 %) is 
opgeladen!
De workshop wordt gegeven van 20 oktober t/m 10 no-
vember van 10.00 uur tot 12.00 uur.

DE COMPUTER-INLOOPOCHTENDEN
De inloopochtenden zijn op iedere eerste en derde don-
derdag van de maand.
Van 10.00 uur tot 12.00 uur. Bestemd voor iedereen die zich 
wil informeren over de computer of tablet en de vele toepas-
singen. De begeleiders zullen uw vragen beantwoorden. 
Als u uw laptop of tablet heeft meegebracht, kunnen de be-
geleiders laten zien hoe u een probleem kunt oplossen.
De eerste inloopochtend van het seizoen is op donder-
dag 17 september.

AANMELDEN: 
Voor de cursussen en workshops kunt u zich aanmelden 
bij de heer Chris van der Jagt, tel. 071-561 84 80 (na 10.00 
uur).

VOV COMPUTERCURSUSSEN
Op 29 juli is Windows 10 gelanceerd. Gebruikers van Windows 
7 en Windows 8.1 kunnen gedurende een jaar hun besturings-
systeem gratis updaten naar Windows 10. Heeft u Windows 7 of 
Windows 8.1 en bent u daar tevreden over, dan is er geen echte 
noodzaak om te gaan updaten naar Windows 10. Microsoft zal de 
komende jaren Windows 7 en Windows 8.1 blijven ondersteunen 
met updates. En computers met Windows 10 zijn nog niet op de 
markt.
Voor ons betekent het lanceren van Windows 10 veel werk. Al-
lereerst moeten alle computers worden voorzien van Windows 
10. Het downloaden en installeren kost ruim twee uur per com-
puter. Voor zeven computers is dat een heel werk. Daarna moet 
er een cursus Windows 10 worden gemaakt. Op het moment van 
schrijven zijn er nog geen geschikte cursusboeken beschikbaar. 
Die komen pas eind september. Gezien het omvangrijke werk dat 
door onze technische commissie en cursusleiders moet worden 
gedaan, is het niet mogelijk om nu al aan te geven wanneer een 
basiscursus Windows 10 kan worden gegeven. 

OP 28 SEPTEMBER BEGINT DE CURSUS 2015 - 2016 
Naast de vertrouwde Basiscursus Windows 7/8.1 geven we in periode1 twee workshops. De workshop ‘Handig met Word’ 
blijkt nog steeds in de belangstelling te staan. Nieuw is de workshop ‘Basiskennis iPad’. De workshop bestaat uit vier lessen.
In les 1 behandelen we de app ‘Instellingen’. Daarmee kunt u uw iPad naar eigen voorkeur inrichten. Les 2 gaat over het 
werken met apps. Behandeld worden de apps Contacten, Agenda en App Store. Les 3 gaat over de app ‘Mail’. U leert hoe 
je een e-mail kunt versturen aan een contactpersoon. Wat het verschil is tussen een kopie en een blinde kopie. Hoe u een 
foto via e-mail kunt versturen of ontvangen. Les 4 gaat over het werken met Safari. Leer bijvoorbeeld wat ‘Bladwijzers’ zijn 
en hoe je die kunt gebruiken. Maak kennis met interessante websites. Maak internetten eenvoudig!



24

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenFOTORUBRIEK

WIE HERKENT DEZE FOTO? 
EN WIE KAN IETS VERTELLEN OVER DE PLAATS WAAR 

DEZE FOTO GEMAAKT IS?

Handgeschreven reacties graag naar: 
Mieke van Berkum,  Bartoklaan 7, 2253 CW Voorschoten. 

Of mail naar: kopij@vovvoorschoten.nl
Indien er leden zijn van onze vereniging die nog oude foto’s hebben,die wij in 
ons blad mogen plaatsen, meld u dit dan even op kopij@vovvoorschoten.nl

BEZORGERS GEVRAAGD
Het bestuur zoekt bezorgers voor de nieuwsbrief. 

Aanmelden bij Theo Bakker, telefoon: 071 561 79 07 

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenFOTORUBRIEK

REACTIES 
OP DE FOTO  
UIT ONZE 
VORIGE EDITIE:

16 25

Op de foto zie je de tramhalte Vernedepark aan de Leidseweg. Het grote 
raam behoorde bij de groentewinkel van Ap van de Mey. Links naast de 
winkel hebben de ouders van mijn moeder gewoond n.l. Bode van Kleef.
Later zijn mijn ouders daar gaan wonen en daarna hebben wij er gewoond.

Piet van der Werf 

De foto van de Blauwe Tram is genomen tegenover de Tolstraat ongeveer op de hoogte van Leidseweg 53, in 
die tijd ,waarschijnlijk jaren ´50, woonde daar de fam Hooymans. Uiteraard kijken we naar Halte Burg Verné-
depark en de Blauwe Tram waar ik in die tijd zes keer in de week mee naar Den Haag reed.

Cees Westhoek

De plaats waar de foto genomen is ziet er, op de tram en haar vrije baan na, nu nog hetzelfde uit. De ramen 
van de woningen op de eerste verdieping van de huizen zijn ongewijzigd. Zelfs de detailhandelszaak is er nu 
nog. Dit geheel op de Leidseweg tussen de Tolstraat en het Vernedepark met blik in de richting Leiden met 
thans groentehandel Vertelman, de enige nog bestaande winkel van de vroeger vele zaken langs deze weg.
De tram is op weg naar Noordwijk via Leiden. De fietser kan voor de tram oversteken, naar ik aanneem omdat 
de tram op het moment van de foto stilstond aan de toenmalige halte Vernedepark. Op de voorgrond de ach-
terste wagen van het driedelige tramstel met nummer B 402. Ook de motorwagen in het midden hoorde tot de 
400-serie van de NZH. Deze serie is bij het opheffen van de tramlijnen van Leiden naar Katwijk en Noordwijk 
in oktober 1960 buiten dienst gesteld. De foto moet dan ook ten laatste begin oktober 1960 gemaakt zijn. 
Naast de plaats van de foto dus ook een stukje tramgeschiedenis van Voorschoten. Volledigheidshalve nog: 
de voorste wagen behoorde tot de 500-serie die tot het opheffen van de laatste tramlijn van de NZH, die tus-
sen Den Haag en Leiden, in november 1961 dienst heeft gedaan.

A.C. Struijk

Nadat de blauwe tram Voorschoten-dorp, richting Leiden had verlaten was de eerstvolgende halteplaats het 
Vernedepark. Dit is ook de locatie van de foto.
Achter het grote etalageraam is sinds de 50- jaren een groentezaak gevestigd.
Voor zover de herinnering het toelaat was schuin tegenover deze locatie een open stuk veld. (thans Bachlaan)
Het was 1942 toen men daar een klein barakkenkamp heeft geplaatst bestemd voor Duitse militairen die daar 
geruime tijd zijn geweest. Wat betreft de blauwe tram. In november 1961 kwam een eind aan zijn langdurig be-
staan. Ten noorden van de Hofweg werden enige tijd later enkele tramstellen gestationeerd waarna bevoegde 
instanties de weg van de minste weerstand kozen en er de brand in staken. Wat overbleef was oud ijzer.

                                                                                                                               Daan Heijmans
       

REDACTIE
Deze foto is van de tramhalte Vernedepark, 
ter hoogte van Leidseweg 84.
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OP LEEFTIJD
Omdat ik op leeftijd ben, ben ik aardiger voor mezelf, en minder kritisch op mezelf geworden. Ik ben mijn eigen vriend 
geworden. Ik heb te veel dierbare vrienden deze wereld zien verlaten, te vroeg; voordat zij konden begrijpen hoe groot 
de vrijheid is met het ouder worden. 
Wiens zaak is het, als ik ervoor kies om te lezen, of om op te computeren, tot 04:00 uur in de morgen, of slapen tot ‘s 12.00 
uur ‘s-middags? Ik zal dansen met mezelf op die prachtige muziek van de 50, 60 & 70 ‘s, en als ik op hetzelfde moment, 
zou willen huilen om een verloren liefde, zal ik dat doen. Ik zal op het strand lopen, in een badpak dat strak is gespannen 
over een uitpuilend lichaam, en ik duik met overgave in de golven, als ik daarvoor kies, 
ondanks de medelijdende blikken van de jetset. Ook zij zullen er ooit oud uit gaan zien.

Ik weet dat ik soms vergeetachtig ben. Maar nogmaals, een deel van het leven ben ik ook ver-
geten. En misschien herinner ik me uiteindelijk de belangrijkste dingen. Zeker, door de jaren 
heen, is mijn hart wel eens gebroken. Hoe kan je hart niet breken, als je een geliefde verliest, of 
wanneer een kind lijdt, of zelfs als iemand ‘s geliefde huisdier wordt aangereden door een auto? 
Maar, gebroken harten geven ons kracht, begrip en mededogen. Een hart dat nooit is gebroken, 
is ongerept en steriel, en zal nooit de vreugde kennen van het onvolmaakte.

Ik ben gezegend lang genoeg geleefd te hebben om mijn haar grijs te zien worden, en mijn 
jeugdige lachen is voor altijd geëtst in de diepe groeven op mijn gezicht. Zo velen hebben nooit 
gelachen, en zo velen zijn gestorven voordat hun haar zilver kon worden. Als je ouder wordt, is 
het makkelijker om positief te zijn. 
Het kan je steeds minder schelen wat andere mensen van je denken. Ik twijfel niet meer aan 
mezelf. 
Ik heb zelfs het recht verdiend om het fout te hebben. Dus, om je vraag te beantwoorden, ik vind 
het fijn oud te zijn. Het heeft mij bevrijd. Ik hou van de persoon die ik ben geworden. Ik zal niet 
eeuwig voortleven, maar in de mij resterende tijd, zal ik geen tijd verspillen met klagen wat had 
kunnen zijn, of mij zorgen te maken over wat er nog zal komen. En ik zal ieder dag een dessert 
eten (als ik daar tenminste lust toe heb).

Een oudere

Wanneer we de schipbreuken van de bootvluchtelingen bij 
Lampedusa beschouwen, stellen wij ons de vraag waarom 
deze drenkelingen geen voorkeur geven om te emigreren 
naar Qatar, Nigeria, Saudi-Arabië, Bahrein of Koeweit?
 
Waarom willen zij absoluut hun leven wagen om naar Eu-
ropa bij de “ongelovigen” te komen?
Terwijl de Golfstaten door de ontginning van de petroleum 
de rijkste staten zijn en bovendien ook nog moslim.
 
Wanneer op nagenoeg alle TV kanalen Unicef oproept om 
de hongersnood in de hoorn van Afrika te verhelpen, willen 
wij de aandacht van iedereen toch vestigen op het feit dat 
de betrokken Afrikaanse staten merendeels moslim zijn en 
dat die moslimbroeders onderling oorlog voeren, daardoor 
hongersnood veroorzaken en zonder verpinken elkaar uit-
moorden.
 
Wat doen hun moslimburen? Marokko? Egypte? Tunesië? 
NIETS ! En de Rode Halve Maan (= Rode Kruis van mos-
lims) NIETS !
 
Want het zijn wij die moeten geven … ondanks een schuld 
van 2000 miljard EUR, die we verplicht  jaarlijks moeten 
lenen … bij de Golfstaten !
Met deze manna, bouwt de Perzische moslim Golf luxeho-
tels, futuristische steden, koopt ze vliegtuigen, grote luxe-
wagens, en schaatsbanen en skipistes … in de woestijn.
 
Dat is de liefdadigheid van die religie. Want in plaats dat 
de Arabische Emiraten hun geldbuidel zouden aanspre-

ken om hun geloofsgenoten te helpen, willen ze dat de 
westerse arbeiders en de werkende klasse van de stoute 
westerlingen de hulp betalen … uit medelijden voor onbe-
kenden die zelf geen medelijden hebben met hun eigen 
geloofsbroeders.
 
Terwijl een groot deel van de moslimwereld dieper wegzinkt 
in ellende, hongersnood en oorlogen, terwijl de Golfstaten 
niet meer weten hoe hun immens fortuin op te doen, ont-
schepen elke dag als een vloed de “boot-people” in Europa 
of verdrinken ze in zee, elke dag moorden krijgszuchtige 
troepen elkaar uit in naam van de Islam !
 
Vrouwen, kinderen en zieken worden systematisch vooruit 
geschoven om beter te kunnen inwerken op ons schuldge-
voel en medelijden.
Dan moet men weten dat de moslims meer kinderen ma-
ken dan zij kunnen voeden tenzij dit gebeurt met de hulp en 
financiële gulheid van het westen.
 
Die blinde godsdienst is bezig de Westerse wereld te ont-
wrichten en naar de rand van de chaos te voeren.
Maar is het onze schuld dat de Islam zonder of met petro-
leum slechts miserie en oorlog voortbrengt?
 
Laat dat eens goed doordringen voor het te laat is !
 

HET IS HELAAS DE WAARHEID IN ONDERSTAAND BETOOG...

Hans van Kuijk
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Vereniging Ouderenbelang VoorschotenINGEZONDEN

AGENDA  
MINIONS (3D) 
wo. 2 september (13.30 uur)
Nederlands gespr., 91 min., genre: familiefilm, animatie, 
comedy. Kijkwijzer: 6. 

CODE M 
wo. 2 september (15.30 uur)
Nederlands gespr., 98 min., genre: familiefilm, avontuur. 
Kijkwijzer: 6. 

BINNENSTEBUITEN (INSIDE OUT, 3D) 
Zo. 6, wo. 9, zo.13, wo. 16, zo. 20, wo. 23, zo. 27 en wo. 30 
september (13.30 uur)
Nederlands gespr., 95 min., genre: jeugdfilm, familiefilm, 
animatie. Kijkwijzer: AL. 

DE KLEINE PRINS 
Zo. 6, wo. 9, zo.13, wo. 16, zo. 20, wo. 23, zo. 27 en wo. 30 
september (15.30 uur) 
Nederlands gespr., 108 min., genre: jeugdfilm, familiefilm, 
animatie. Kijkwijzer: AL. 

LA TÊTE HAUTE 
Zo. 6 en ma. 7 september (20.00 uur) 
Frans gespr., Nederlands ondert., 118 min., genre: drama. 
Kijkwijzer: 12. 

SEYMOUR: AN INTRODUCTION 
Vr. 11 september en zo. 13 september (20.00 uur)
(i.s.m. Comité Open Monumentendag Voorschoten) 
Engels gespr., Nederlands ondert., 84 min., genre: documen-
taire, muziek, biopic. Kijkwijzer: AL.

MR. HOLMES 
Za. 19 (14.00), zo. 20 en ma. 21 (20.00 uur) september
Engels gespr., Nederlands ondert., 103 min., genre: drama. 
Kijkwijzer: 9. 

THE FAREWELL PARTY
Zo. 27 en ma. 28 september (20.00 uur)
Hebreeuws gespr., Nederlands ondert., 95 min., 
genre: drama, comedy. Kijkwijzer: AL.

THE STORY OF FILM 
Vanaf vr. 2 oktober (19.30 uur 10 vrijdagen m.u.v. 20 no-
vember)
Engels gespr., Nederlands ondert., 915 min, 
genre: documentaire. Kijkwijzer: 16. 

IRRATIONAL MAN 
Za. 3 (14.00 uur), zo. 4 en ma. 5 (20.00 uur) oktober
Engels gespr., Nederlands ondert., 96 min., genre: drama, 
comedy. Kijkwijzer: 6.

Voor meer informatie over de films, kijk op:
www.filmtheatervoorschoten.nl

Frederike Werts, advocaat, staat rechtzoekenden te 
woord. Tijdens het maandelijks inloopspreekuur in Bi-
bliotheek Voorschoten kan een rechtzoekende een juri-
disch probleem voorleggen bij Frederike Werts. 

Dit kan zonder afspraak en zonder kosten! 
Een gratis juridisch inloopspreekuur dus.

Frederike Werts woont in Voorschoten en is al 12 jaar 
als advocaat verbonden aan ScheerSanders advoca-
ten. Zij heeft veel ervaring opgedaan op alle civielrech-
telijke rechtsgebieden. Bijvoorbeeld arbeidsrecht, huur-
recht, letselschade, ondernemingsrecht, familierecht en 
uitkeringsproblemen. 

Verder beschikt Frederike Werts over een groot netwerk 
van advocaten. Het spreekuur staat ook open voor on-
dernemers en gaat in september weer van start.

DANSCLUB 45+ 

locatie: Activiteitencentrum De Boschbloem, 
              Voorschoten, B.S. vd Oyelaan 39
Tijd: iedere 2e en 4e zondag van de maand 
         van 15.00 -17.00 uur 
Kosten: € 2,- per keer.

CUBAANS DANSEN
CHA CHA - SONMONTUNO - DANSZON 

Danspasjes leren op het ritme van deze oude Cubaa-
nse muziek. Wij willen voor 45+-ers alleenstaanden en 
stellen gezellig onder elkaar er een fijne middag van 
maken. U kunt ook niet meedoen en alleen lekker wat 
drinken en praten.

Informatie: 
Hendrik (activiteitenleider): telefoon 06 51021827

JURIDISCH 
SPREEKUUR 
IN BIBLIOTHEEK 
VOORSCHOTEN



Woningtextielhuis
woon - en slaapcomfort

Alle leden geven wij 15% korting
op bedden en matrassen.

Tevens 10% korting op vloeren,
gordijnen en zonwering.

Wij komen graag vrijblijvend bij
u meten en monteren alles gratis.

Treubplein 2 | 2251 CV Voorschoten
tel. 071-5617979 | www.woningtextielhuis.nl

Administraties • 
Belastingzaken •

Computerverwerking •
Bedrijfsadviezen •

Verzekeringen •
Financieringen •

Hypotheken •
Ook inkomstenbelasting 
voor ouderen

071-5613437 
info@duindamadministratie.nl 

Anthoni v Leeuwenhoekkade 19, 2251 JS Voorschoten

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenEXPOSITIE

SENIORENMIDDAG 2015                                                          foto’s: Rene Zoetemelk
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ZR.  ANGELIQUE DOLLE EXPOSEERT 
IN VOV GALERIE
De komende maanden kunt u in de VOV een kijkje nemen om (opnieuw) kennis te 
maken met het werk van Zuster Angelique Dolle, die met haar 80 jaar een respec-
tabel aantal schilderwerken produceert. 
In de voormalige fietsenkelder van het klooster Bijdorp heeft de zuster een forse 
ruimte als atelier ingericht. Daarnaast is zij ook lid van de schildersclub van de 
Stichting Oud Woelwijck. De onderwerpen zijn heel divers, maar communicatie 
speelt vaak een hoofdrol. Vooral mensen in alledaagse, natuurlijke en ongedwon-
gen poses. De vlotte penseelvoering en het gebruik van heldere kleuren geven het 
werk een frisse uitstraling!
Als u wilt komen kijken, let dan op de openingstijden van de VOV ruimte!  Op de 
inloopochtenden van de computerwerkgroep kunt u binnenlopen

Info voor exposities: Tel: 071-5614363 bj.vleeming@ziggo.nl



Pittige rijst met kip Benodigdheden;
300 gram zilvervliesrijst. 4eetlepels zonnebloemolie. 300 gram 
kipfiletreepjes. Thaise roerbakgroenten (750/800 gram). 2 eet-
lepels Thaise rode currypasta. 4 eieren.

Bereiding;
Kook de rijst volgens de aanwijzingen. Verhit in een wok 2 
eetlepels olie. Bak de kipreepjes 2 minuten. Schep de cur-
rypasta erdoor en bak nog 1-2 minuten. Verhit in een koeken-
pan 2eetlepels olie. Breek de eieren boven de pan en bak er 
4 spiegeleieren van. Bestrooi ze met zout en peper. Giet de 
rijst af. Bak de rijst 1-2 minuten,met de kip en groenten mee. 
Schep de rijst op 4 borden. Leg er een spiegelei bij. Doe er wat 
muntblaadjes bij.

Eet  smakelijk!
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Vereniging Ouderenbelang VoorschotenRECEPT

PUZZEL

In het diagram zijn onderstaande woorden van links naar rechts, van 
boven naar beneden, van beneden naar boven en diagonaal in alle 
richtingen verborgen. De letters mogen meer dan eenmaal gebruikt 
worden. De overgebleven letters vormen een trefwoord.

HERSENKRAKER
In onze taal zijn veel woorden die een veelvoud van betekenissen hebben. b.v. Sloop: Kussenovertrek: Afbraak
Vul bij de onderstaande woorden de tweede betekenis in.
 
1  2              3 
Permanent: Blijvend      .......................................
Waker:  Herder      .......................................
Beslag:  Deeg      .......................................
Tocht:  Wind                      .......................................
Riek:  Mestvork               .......................................
Tong:  Spraakorgaan       .......................................
Wagen:  Gokken                 .......................................
Slot:  Afloop                    .......................................
Opening: Wak                       .......................................
Kater:  Kat                         .......................................
Teer:  Asfalt                     .......................................

Daan Heijmans

1                      2  3
Trap:  Ladder               ......................................
Zegen:  Heil    ......................................
Kraan:  Tap   ......................................
Blik:  Oogopslag ......................................
Loper:  Bode  ......................................
Spoor:  Afdruk   ......................................
Bron:  Oorsprong  ......................................
Gemaal: Echtgenoot  ......................................
Leiding:  Directie  ......................................
Kapel:  Kerk  ......................................
Beurs:  Studiefonds  ......................................



Tandprothetische praktijk 
               Buschman

DeltaDents
p r a k t i j k  v o o r  t a n d h e e l k u n d e

Schoolstraat 125 - 2251 BG Voorschoten - tel 071 516 16 00 - www.deltadents.nl

De gecombineerde tandarts-implantologie praktijk 
voor uw:

• implantaten onder een volledige prothese (klikgebit)
• vervanging van een verloren gegane tand of kies  
   door een implantaat

• goede samenwerking met tandprotheticus 
   Buschman

• alle (reguliere) tandheelkundige behandelingen
• behandeling van tandvleesproblemen
• second opinion, een eerlijk vrijblijvend advies

Voor meer informatie: www.deltadents.nl 
of bel voor een afspraak 071 516 16 00

‘U staat centraal en wij behandelen u, zoals 
wijzelf graag behandeld willen worden’

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenACTIVITEITENAGENDA

KOERSBAL 
Iedere donderdagochtend 
van 9.30 tot 12.30 uur in 
‘De Boschbloem’, Baron 
Schimmelpenninck van 
der Oyenlaan 39, Voor-
schoten.
Contactpersoon: 
Tiny v/d Wal 
Tel: 071-5617288

ZWEMMEN VOOR 
SENIOREN:
Iedere vrijdagochtend 
van 11.00 uur tot 13.00 
uur is er zwemmen voor 
ouderen in zwembad Het 
Wedde tegen aangepast 
tarief. 
Adres: Richard Wagner-
laan 85, Voorschoten. 
Inlichtingen bij Sport-
fondsen Voorschoten, 
Tel: 071-5615142 

SPORTEN VOOR 
SENIOREN:
Badminton voor senio-
ren: Iedere donderdag-
ochtend van 10.00 tot 
12.30 uur in de sporthal 
De Vliethorst, Burge-
meester v.d. Haarplein, 
Voorschoten. 

DANSEN VOOR 
SENIOREN
Iedere 1e en 3e vrijdag-
middag v/d maand van 
14.00-16.00 uur in 
‘De Boschbloem’, Baron 
Schimmelpenninck v/d 
Oyenlaan 39, 
Voorschoten. 
Contactpersoon: 
Henri v/d Bosch, 
Tel: 071-5761904

BRIDGEN 
Iedere maandagmiddag van 
13.00-16.30 uur en donderdagmid-
dag van 13.15-16.30 uur in ons 
Senioren Ontmoetingscentrum 
‘ROSSINI’. 
Contactpersoon maandagbridge: 
Marjo Janse, tel: 071 5895417
Contactpersoon donderdag 
recreatief bridge: Heti en Rob 
Rietveld, tel: 071 5619639

KLAVERJASSEN 
Iedere dinsdagmiddag van 
13.30-16.30 uur in het Senioren 
Ontmoetingscentrum ‘ROSSINI’. 
Zaal open om 13.00 uur. 
Contactpersoon: 
Thea de Jong; tel: 5316358

CONTACTMIDDAGEN
Iedere vrijdagmiddag vanaf 
13.30 uur in de Merelhof met een 
spelletje kaarten, biljarten, kletsen 
en bingo! 
Contactpersoon: 
Elselien Veneman; tel: 5612502

Regelmatig terugkerende activiteiten:

Eenmalige activiteiten:

Overige seniorenactiviteiten (dus ook voor VOVers!!)

MEERDAAGSE REIZEN: 
Contactpersoon:
Ria Blans, 
telefoon: 071-5610235 

DAGREIZEN: 
Contactpersonen:
Emelie Rijnbeek, 
telefoon: 071-5318880
Conny Langeveld
telefoon: 071-8892259

EVENEMENTEN: 
Contactpersoon: 
Gé van Niekerk, 
telefoon: 071-5612285

KUNSTGALERIJ: 
Contactpersoon:
Ben Vleeming, 
telefoon: 071-5624363
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QUALITY LIFE 
Suze Groenewegerf 1 
071 531 2848

GRATIS LICHAAMS-
EN VOEDINGSANALYSE

ZWEMBAD HET WEDDE 
R. Wagnerlaan 85 - 071 561 48 48 
alleen op vrijdag speciale 
korting voor ouderen

EPSKAMP AUTODEAL 
Leidseweg 386 - 071  579 0272

10% korting op 
alle reparaties

RICHARD verkeersopleidingen 
Veurseweg 106 
071 561 95 07 of 06 534 134 08 
Rijbewijs verlengen?
20% korting op al onze lessen

VAN DER VOORT schoenen
Schoolstraat 35 - 071 561 35 84 

5% korting op 
aankopen voor uzelf
Excl. afgeprijsde artikelen

M. SLOOS schilderwerken 
 071 562 00 45

10% korting en 4 jaar garantie op 
het binnen- en buitenschilderwerk

 Leidsweg 31
071 561 79 50

10% korting op onze geldende tarieven

P.M. PROJECTMEUBILAIR 
 Dobbeweg 15 - 071 562 85 13

10% tot 15% korting

GOLFBAAN HET WEDDE
R. Wagnerlaan 85 - 06 22116 53

Tarieven navragen bij golfpro

KINDERKLEDING KINDERSCHOENEN 

FASHION 4 KIDS
Schoolstraat 123 - 071 562 0050

10% korting

GRILL-RESTAURANT DE MAZZEL
Voorstraat 16A - 071 561 95 12

Dinsdag tm zondag 
open v.a. 17.00 uur

Kapper IF YOU DARE
Ambachtspad 3 
071 561 72 75
10% korting (Niet op zaterdag 
en niet in combinatie met andere kortingen)

TAXI AVANCE Voorschoten
Stationsplein 1 - 071 523 5400
25% korting op alle ritten 
van/naar Voorschoten. 
Met de bon uit de advertentie 
alle ritten binnen Voorschoten € 6,90

RAYTHO 
Vakantieartikelenverhuur
Dobbeweg 2R 
071 30 30 969 

YOUR LIFE SPORTSCLUB
Industrieweg 4 - 071 561 19 06

10% korting alle 
daluren abonnementen

7,5% korting
 zie advertentie 

in dit blad

WONINGTEXTIELHUIS
Treubplein 2 - 071 561 79 79

10% korting op alle 
andere producten

BLOEMENHOFJE 
winkelcentrum Hofland

 071 576 56 33
10% korting

NAGELSTUDIO Marian Handgraaf 
voor de mooiste nagels

 Koperwieklaan 83 - 06 53 84 942
10% korting op 

alle behandelingen

AUTOBEDRIJF HAMERS
Dobbeweg 2 - 071 560 02 00

APK KEURING € 25,-

M. PEREZ NOTARIS
Papelaan 85N 

5% korting op het 
notarieel honorarium

VILANO HAARSALON
Voorstraat 48 - 071 561 25 97

20% korting gangbare tarieven
(dus niet op 65+ tarieven)

COMPLEET IT Voorstraat 55a 
071 71 07 402   www.compleetit.nl
10% korting op nieuwe en 
gebruikte computer hardware 
op vertoon van ledenpas!

ROEST TWEEWIELERS
Schoolstraat 62
071 561 24 96

Korting navragen in de winkel

5% 
korting Excl.  afmeldkosten en roetmeting

Langstraat 49 Wassenaar
Telefoon (070)5119635

G. BESUYEN Rijwielspecialist
Voorstraat 13 (071) 561 27 02

GRIEKS RESTAURANT AKROPOLIS

Korting navragen 
in de winkel

KADOSHOP PEPIJN
Schoolstraat 146  

071 561 38 91

5% korting

DEMATI 
Style & Sfeer Interieur

Dobbeweg 11- 071 56 10 859
10% tot 15% korting

CONSEPTO 
HEKWERKADVIES
Kortenaearlaan 46 - 071 5323053 / 06 13268525

Verhuur en verkoop van o.a.:
Skiboxen • Sneeuwkettingen 
Bagagekarren • Dakdragers 
Skiservice
Stalling en onderhoud van:
Caravans • Sloepen • Motor-
fietsen • etc

15% korting voor VOV leden
(geldt alleen voor Thule producten)

Leidseweg 44 - 071 785 0963
www.akropolis-restaurant.nl

10% korting op 
alle maaltijden

TEXACO 
VOORSCHOTEN 
Wijngaardenlaan 100
Voorschoten

AUTO WASSEN: Autowasbeurt 2 voor 
de prijs van € 7,95 (i.p.v. € 11,95) tegen 
inlevering van de kortingsbon uit de 
Nieuwsbrief.

KORTING OP DE POMPPRIJS MET DE TEXACOPAS: 
Deze pas kunt u bestellen via tel. 071-5612502
De pas kan na afspraak door u worden afgehaald bij: 
Elselien Veneman,  Willem de Zwijgerlaan 84.

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenKORTINGSPARADE ALLEEN VOOR LEDEN!
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Het opstellen van een inmeet -en aanbevelingsrap-
port t.w.v. € 50,- excl. btw is voor VOV leden gratis.

WONINGTEXTIELHUIS
Treubplein 2 
071 561 79 79

15% korting op bedden

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenCOLOFON

CORRESPONDENTIEADRES
Willem de Zwijgerlaan 84

2252 VS Voorschoten
www.vovvoorschoten.nl

Dagelijks Bestuur
Voorzitter Aat Stahlie
071 561 08 46
voorzitter@vovvoorschoten.nl
Secretaris Elselien Veneman
071 561 25 02
secretaris@vovvoorschoten.nl
Penningmeester Jopie Herregraven
071 531 09 08
penningmeester@vovvoorschoten.nl
Vicevoorzitter Gé van Niekerk
071 561 22 85
vicevoorzitter@vovvoorschoten.nl

Nieuwsbrief
Eindredacteur Aat Stahlie
071 561 08 46
eindredacteur@vovvoorschoten.nl

Inzendadres kopij:
kopij@vovvoorschoten.nl
Handgeschreven: 
Bartoklaan 7, 2252 CW Voorschoten of
Richard Wagnerlaan 73/802
2253 CD Voorschoten
Uiterlijk de 10de van de maand inzenden!

Advertenties
Jan Buist, 071 561 56 37
advertenties@vovvoorschoten.nl

Ledenadministratie:
Dik Zweers, 071 561 40 84
Ter Lips 25, 2251 DM Voorschoten
ledenadministratie@vovvoorschoten.nl

Reiscommissie 
reiscommissie@vovvoorschoten.nl
Administrateur reiscommissie
Ria Blans, 071 561 02 35
meerdaagsereizen@vovvoorschoten.nl

Evenementencommissie
Gé van Niekerk, 071  561 22 85
evenementencommissie@vovvoorschoten.nl

Computercursus
Chr. v.d. Jagt, 071 561 84 80
computercursus@vovvoorschoten.nl

Bankrekening lidmaatschap VOV en 
computercursussen
NL86INGB0005062260
o.v.v. PC-Cursus, lidmaatschap VOV

Bankrekening reizen
NL24INGB0004280392
o.v.v. reisnummer, 8 weken voor vertrek 
te voldoen

Bankrekening evenementen
NL35INGB0006564156
o.v.v. VOV (evenementen)

VOV Ontmoetingscentrum
Rossinidreef1, achterzijde. 071 8888 634

Bezorging Nieuwsbrief
Theo Bakker, 071 561 79 07

35

VOOR BRUILOFTEN, PERSONEELSFEESTEN, 
VERGADERINGEN, PRESENTATIES, 

SENIORREIZEN, ETC.
Informeer voor een voorstel op maat:

GROENE HART CRUISES B.V.
Zijldijk 30 • 2352 AB Leiderdorp

Tel.: 071 541 3183 • Boordtel.: 06 536 743 76
www.partyboot.nl • Email: groenehartcruises@partyboot.nl

Van juli t/m september maken wij tevens individueel te boeken 
dagtochten, bijvoorbeeld: 

• Geniet van de Vliet (Leiden-Delft v.v.) • Intercity van de Gouden Eeuw (Lei-
den-Haarlem v.v.) • Holland op zijn mooist • Rondje Noord en Zuid Holland 

• Katwijk Toeristenmarkt • Reuzen in het Veen • Rondje Haarlemmermeer 
Op verzoek sturen wij u graag een folder.



koeleman voorschoten
Leidseweg 31 (naast gemeentehuis)
2252 LA Voorschoten
Telefoon: 071 561 79 50


