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Informeer vrijblijvend naar de mogelijkheden:
i n f o @ L i f e - I n - L e t t e r s . n l

Life In Letters maakt ook van uw 
verhaal een boek om trots op te zijn! 

Denkt u er wel eens aan om betekenisvolle gebeurtenissen uit uw leven 
op te schrijven? Verhalen over gemaakte reizen, gedichten, bijzondere ont-
moetingen, de oorlogsjaren, uw werkzame leven of zelfs uw volledige bio-
grafie? Ons motto; elk verhaal is een boek waard!

U wilt uw (levens)verhaal delen in eigen kring, nalaten aan de generaties na 
u of gewoon voor uzelf... In het schrijven gaat veel tijd zitten en het komt 
er maar niet van. Of u bent wel eens begonnen, maar hebt het nooit afge-
maakt. Laat staan dat u foto’s toevoegt om uw verhaal compleet te maken 
en het geheel bundelt tot een echt boek. Life In Letters helpt u verder!

Uw eigen boek... wij maken het mogelijk!
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NICO FENNES
Eindredacteur

Van de Redactie

COVERFOTO JULI/AUG
De foto van juli/augustus 
is er uiteraard een van de 
paardenmarkt.

Dank aan René Zoetemelk 
voor deze prachtige foto!

ONZE VOLGENDE NIEUWSBRIEF 
De volgende Nieuwsbrief is de brief 
voor oktober. Inzendingen die ons 
uiterlijk 10 september bereiken zul-
len we graag opnemen.

Veel leesplezier!

Love, fight, live, rule like a legend
Welke verliefde puberjongen had in de jaren zeventig nou niet een poster van de bemin-
nelijke Olivia Newton-John boven zijn bed hangen? De vrouw, die de harten van zovele 
tieners stal met haar rol als Sandy in de musical Grease, is niet meer. De musicalfilm 
sloeg in 1978 in als een bom. Deze week reageerde de wereld geschokt op het nieuws 
dat Olivia op 73-jarige leeftijd in haar woning in Californië is overleden. Roem verwierf 
zij om haar inzet voor goede doelen, haar bijdrage aan onderzoek naar kanker en haar 
carrière als zangeres en actrice. Ze was zeer geliefd bij de Australiërs. ‘Door haar stra-
lende verschijning en ‘girl next door’ uitstraling stond ze voor alles dat goed en mooi is 
in ons land’, aldus haar Australische vriendin Julie Bishop. Olivia laat een leegte achter. 
We leven met mooie herinneringen verder. 

Herinneringen en oude verhalen werden opgehaald door de oudste jarige leden die in de 
afgelopen periode een bezoek kregen van het Lief & Leed team. Zo te lezen – verderop 
– waren het allemaal waardevolle bezoeken waarbij Lief & Leed zich de verhalen, koffie 
en koek goed lieten smaken. En wat te denken van het verhaal over de heer Schuchhard 
die de Topaz bewoners elke middag verblijdt met een pianoconcert? 

Die bezoekverslagjes zijn heerlijk om te lezen. Wat daarbij opvalt is dat nog zoveel van 
onze leden zelfstandig wonen. Een enkeling lukt het zelfs om tijdelijk in een kasteel te 
verblijven, zoals Harm Klifman uit de doeken doet. Dat is natuurlijk een unicum. Voor iedereen komt ooit dat lastige vraagstuk 
op tafel van thuis blijven wonen, verhuizen naar een seniorenwoning of je intrek nemen in een verzorgingshuis. Soms moet daar 
een stimulerend duwtje in de rug vanuit de familie aan te pas komen. Gisella vertelt hoe zij recent een dergelijk proces ervaarde. 

Voorschoten voor Elkaar biedt hulp, advies en begeleiding bij allerlei vragen op het gebied van (zelfstandig) wonen en leefbaar-
heid. Voor vragen zoals: ‘Kom ik in aanmerking voor een seniorenwoning?’, ‘Zijn er urgentiemogelijkheden?’, ‘Heb ik recht op 
huurtoeslag en hoe vraag ik dat aan?’, kunt u bij hen terecht. Voor informatie bel 071-5619001 of mail naar info@voorschoten-
voorelkaar.nl

Wat uw domicilie ook is, de activiteiten bij de VOV gaan gestaag verder en het aanbod breidt zich meer en meer uit. De Evene-
mentencommissie laat in deze Nieuwsbrief dan ook van zich horen met een overzicht van wat er de komende tijd binnen de VOV 
te doen valt. En als u aan al die activiteiten nog niet genoeg hebt, kan het voor oud-leraren onder onze leden interessant zijn 
dat de gemeente Voorschoten enthousiaste (gepensioneerde of voormalige) docenten NT2 Nederlands en een gymleraar zoekt. 
Deze leraren zijn nodig voor het geven van Nederlandse taalles aan Oekraïense leerlingen en kinderen van statushouders en 
voor het verzorgen van bewegingsonderwijs en sport- en spelactiviteiten. Meer informatie hierover vindt u op www.voorschoten.nl 

Het zomerreces ligt achter ons. Dat betekent dat u onze Nieuwsbrief tot aan december weer elke maand in de bus krijgt. Veel 
leesplezier en tot de Nieuwsbrief van oktober!

Netflix tip: ‘Legend (2015).’ Het waargebeurde verhaal over de beruchte tweelingbroers Ron en Reggie Kray die in de jaren 50 
en 60 de onderwereld in Londen overheersten, met goed acteerwerk van de hoofdrolspelers. ‘Love, fight, live, rule like a legend.’



VerhuisService
Voorschoten BV

Gaat u verhuizen? Maak gebruik
van onze Seniorenservice!

Dobbeweg 6, 2254 AG Voorschoten

  TELEFOON 071 561 97 97
www.verhuisservice-voorschoten.nl

Onze seniorenservice betekent extra aandacht voor de verhuizing. Denk aan 
het bezemschoon opleveren van de oude woning, opslag van dierbare zaken 
en afvoer van meubilair. Desgewenst kunt u ook rekenen op hulp bij inrichting, 
meubelmontage en het aansluiten van apparatuur. Meer weten? Wij komen 
graag bespreken hoe wij u het beste van dienst kunnen zijn!

Schoolstraat 218
2252 CP Voorschoten
071 561 40 40
info@boomnotariaat.nl
www.boomnotariaat.nl

Neem tijdig de regie 
in eigen hand en 
leg uw wensen vast 
in een levenstestament”

Neem tijdig de regie Neem tijdig de regie “

071 561 40 40

Bel voor meer informatie naar 

www.webenwijs.nl 071-572 52 50 06-143 606 64

Web & Wijs komt bij u langs!

Web & Wijs 

Web & Wijs geeft al 5 jaar iPad-les aan huis! 

De iPad of tablet beter leren bedienen 
en uitgebreid vragen kunnen stellen in 

uw eigen tempo.

Wilt u ook meer met uw iPhone
of smartphone doen?

Met overzichtelijk bediendeel, 2 deursensoren, 2 Ruimtelijke detectoren,
110Db Sirene, Back-up accu, installatie en instructie voor € 1000,- incl. BTW

Uitbreidbaar tot 32 alarmcomponenten w.o. deurcontacten, ruimte detectoren, 
brandmelders, Co2 detectie, glasbreuk detectoren, tril sensoren, diverse afstands-
bedieningen etc. etc. Optioneel touch bediendeel, bediening via uw 
telefoon en mogelijkheid tot camera integratie.

Geen maandelijkse kosten/ 2 jaar garantie op componenten

J. de Groot, het beveiligingsbedrijf van Voorschoten 
en omgeving biedt u het onderstaande aan:

Meer informatie? Bel naar J. de Groot: 071 560 05 75

PROFESSIONELE DRAADLOZE ALARMINSTALLATIE
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Iets nieuws onder onze VOV-zon.
Iets nieuws, dat melden we altijd graag. Nieuw bij de VOV: een fietsclub. Inmiddels al twee keer op pad geweest 
in de mooie omgeving van Voorschoten. Een initiatief vanuit onze leden; dat maakt het extra leuk. Wij kunnen 
als bestuur veel willen en bedenken, maar het mooiste is het toch wel als u zelf aangeeft waar u zin in heeft en 
wat u wilt. 

We hopen dat het net zo’n succes gaat worden als onze zanggroep; ook ontstaan vanuit de leden en inmiddels 
een daverend succes. Elke zaterdagochtend wordt er door zo’n 40 man/vrouw met veel plezier gezongen in ons 
verenigingsgebouw. 
Er komt ook al snel een ‘officieel optreden’: tijdens het Weekend van Voorschoten, in de Dorpskerk op 10 sep-
tember tussen 11.30 en 12.30 uur. Zorg dat u tijdig aanwezig bent en verzeker u van een plekje om dit mee te 
maken!
 
En wat te denken van ons VOV Danscafé? Een keer per maand een echt feestje waar met veel plezier een mid-
dagje ontspannen gedanst wordt.

Een ander idee vanuit de leden is de ‘Ontspullendag’. Die was twee jaar geleden al gepland en zelfs al geheel 
startklaar, maar vanwege corona kon dat toen niet doorgaan. Nu staat hij weer op het programma, en wel op 17 
september. Elders in dit blad leest u er meer over. 

Zo hopen we steeds meer mensen te betrekken bij onze VOV activiteiten, want daar doen we het voor. Het haalt 
u uit uw wellicht steeds kleiner wordende kringetje en u ontmoet in ongedwongen sfeer nieuwe mensen met 
dezelfde interesses. Achterin de Nieuwsbrief staan alle activiteiten met de betreffende coördinator; zij helpen u 
graag om de eerste stap te zetten. Schroom niet! Begin september zijn er vaak meer die hun eerste stap willen 
zetten bij meerdere van onze activiteiten.

Geniet van de nazomer en tot ziens!

VAN HET BESTUUR



Lief en Leed
Voor het opgeven van feestelijkheden of 
voor verdrietige zaken kunt u contact op-
nemen met Henny van Noort,  071 240 92 55 
De leden die een bezoekje krijgen beslis-
sen altijd zelf of ze genoemd willen wor-
den in onze Nieuwsbrief.

Kent u iemand die wel een bezoekje kan 
gebruiken? Meld het de Lief en Leed-
commissie. Wij stellen dat zeer op prijs!

De mensen die er geen bezwaar tegen hebben en het leuk vinden 
komen we graag een bezoekje brengen bij speciale gelegenheden.

De heer P. Pardon heeft een bezoek gehad van Emmy. Speciaal 
voor haar werd gebak gehaald wat, heerlijk smaakte bij de koffie. 
Het gaat goed met mijnheer en mevrouw Pardon. Ze gaan nog al-
tijd met veel plezier naar de soos in het VOV-gebouw. Altijd gezellig 
bij de Pardonnetjes…

Piet bracht een bezoekje aan mevrouw H.J. Ten Hove, voor haar 
94ste verjaardag! Desgevraagd geheel gezond en levenslustig 
voor de volle 100%. Zij had Piet en zijn vrouw Ineke speciaal voor 
haar verjaardag uitgenodigd, ook al omdat er verder geen visite 
verwacht werd die dag. Het was plezierig elkaar te ontmoeten en 
zij spraken een volgende ontmoeting alvast af.
 
Bij mevrouw M. Arnaud-de Jong ging Lien op bezoek voor haar 
90ste verjaardag. Mevrouw heeft een gezellige dag gehad. Zij 
heeft met haar kinderen, familie en bekenden heerlijk geluncht. 
Natuurlijk ook nog bedankt voor de bloemen.

Ter gelegenheid van zijn 90ste verjaardag bezocht Els de heer 
J.H. Huyser. Meneer rookt graag een sigaartje en heeft op de ra-
dio gehoord dat dat goed is voor het brein; dat kwam hem goed uit 
en Els vond dat hij er rustig een op mocht steken. Daar liet hij geen 
gras over groeien. Meneer vertelde dat hij ‘s avonds heel laat nog 
een borreltje neemt en dus ook laat naar bed gaat. Hij komt toch 
wel aan zijn nachtrust omdat de hulp ‘s morgens ook laat komt. In 
zijn werkzame leven was hij gewend ‘s nachts te werken, als zijn 
vrouw al lang op bed lag. Dan was het rustig in huis.
 
Henny ging op bezoek bij mevrouw J. van Noort-Wijzenbroek. 
Dat was gezellig binnenkomen, alles stond klaar voor een gezellig 
uurtje. Koffie, thee, koek, te kust en te keur. Mevrouw is erg geïnte-
resseerd in de wereldgeschiedenis, en dus ook die van Nederland.
Van haar kinderen kreeg ze een prachtig cadeau aangeboden. Zij 
hadden bedacht haar verjaardag te vieren in een van de mooiste 
zalen van het hotel ‘De Wereld’. Het monumentale hotel in Wage-
ningen staat bekend om de vredesonderhandelingen die daar in 
1945 gevoerd zijn. Dat was een schot in de roos voor mevrouw van 
Noort. Zij heeft ontzettend genoten. Henny kreeg ook gratis nog 
een lesje geschiedenis. Al met al, een geweldig koffieuurtje.

De heer M. Schuchhard werd met een bezoekje in Topaz door 
Piet verrast. Bij aankomst speelde meneer prachtig piano in de rui-
me entree voor een aandachtig publiek. Dat doet hij dagelijks in de 
namiddag, waarbij ook meegezongen kan worden. Dit wordt door 
de bewoners zeer gewaardeerd. Het gemeenschappelijk verleden 
van meneer Schuchhard en Piet leidde tot genoeg gespreksstof. 
En de afspraak tot meer  contact werd gemaakt. Het was over en 
weer erg prettig. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

De heer D. Beelen kreeg voor zijn 92ste ver-
jaardag bezoek van Henny. Die verjaardag heeft 
hij rustig gevierd. Het gaat niet zo heel erg goed 
met meneer en mevrouw Beelen. Toch was het 
een leuk gesprek met name over de kinderen en 
kleinkinderen die altijd voor hen klaarstaan.
Helemaal trots zijn zij met hun achterkleinkind 
die enkele maanden oud is. Daar genieten zij 
van. Meneer Beelen kan nog goed vertellen over 
vroegere tijden.

Thea belde de heer L. Nicolai op om een af-
spraak te maken. Meneer vond een bezoekje 
iets te druk maar vond het fijn door Thea telefo-
nisch gefeliciteerd te worden. Hartelijk dank.

Voor zijn 90ste verjaardag bracht Lien een be-
zoekje aan de heer H.P. Olivier. Het was een 
gezellig uurtje, waarbij een kopje heerlijke koffie 
met gebak werd gepresenteerd. Meneer en me-
vrouw wonen tot volle tevredenheid in hun mooie 
appartement. En niet te vergeten, bedankt voor 
de heerlijke chocola.

Bij mevrouw J.F Lucas-Dekker kwam Thea op 
bezoek. Mevrouw kan nog maar slecht zien en 
kan daardoor helaas niet meer bridgen. Geluk-
kig heeft ze een buurvrouw waar ze een heel 
goed contact mee heeft. Daarnaast gaat ze ook 
steeds naar de koffieochtenden en naar de bor-
relmiddag in het huis.
Samen heel veel herinneringen over diverse rei-
zen opgehaald. Het was een heel gezellig be-
zoekje.
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Mevrouw M. van der Geest heeft haar 94ste verjaardag 
gevierd. Henny ging bij haar op bezoek. Mevrouw verveelt 
zich geen moment. Ze maakt prachtige ansichtkaarten. En 
elke dag maakt ze een behoorlijk wandeling. Op dinsdag-
middag klaverjast ze in het VOV-gebouw. Ze kan nog heel 
goed vertellen over het verleden. Ze raakten eigenlijk niet 
uitgepraat… Henny heeft genoten! Mevrouw is heel positief. 
De tijd gaat snel als het gezellig is….  

Mevrouw A. Beets kreeg Emmy op bezoek. Emmy werd 
met koffie en gebak ontvangen. Mevrouw woont prima naar 
haar zin en met behulp van de kinderen gaat het goed. Ze 
is ook blij dat ze zich heeft aangemeld bij de Zonnebloem, 
daar heeft ze leuke dingen mee ondernomen. Er werd ge-
praat over van alles en nog wat! Het was een hele gezellige 
ochtend… Ze hebben meteen gezegd: tot volgend jaar!!! 

Mevrouw M. Vermuë kreeg Henny op bezoek voor haar 
90ste verjaardag. Mevrouw staat nog volop in het leven. Ze 
woont prima naar haar zin. Ze is regelmatig te vinden in 
haar volkstuintje in de buurt van zwembad het Wedde. Ze 
vindt tuinieren heerlijk. Als het enigszins kan gaat ze er op 
de fiets naar toe. Bridgen doet ze graag bij VOV. Ze is een 
trouw lid van de zanggroep op zaterdagmorgen. Ze gaat 
zelfs nog les nemen om haar nieuwe IPad te kunnen be-
dienen. Kortom geen tijd voor verveling!!! De dames heb-
ben lekker zitten kletsen. Het uurtje was gauw om en heel 
gezellig!

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

COMPUTER INLOOPOCHTENDEN

IEDERE DONDERDAGOCHTEND VAN 10.00 - 12.00. VOV SENIORENCENTRUM, PROF. EINSTEINLAAN 3  TOEGANG IS GRATIS!

Voor inlichtingen kunt u bellen met dhr. Chris van der Jagt. 
Tel.: 071 561 84 80 (na 10.00 uur)

De vakantieperiode is weer voorbij en wij draaien weer volgens het 
‘oude’ schema. 
Vanaf 1 september is er weer iedere week een inloopochtend op donder-
dagochtend van 10.00 tot 12.00 uur.
De computer inloopochtenden zijn bestemd voor iedereen die vragen heeft over 
de computer, tablet of smartphone. Werkt een en ander niet naar behoren, dan 
kunt u op de inloopochtenden terecht voor gratis hulp en advies. Neem uw lap-
top, tablet of smartphone mee (vergeet het netsnoer niet!), zodat de begeleiders 
u kunnen helpen het probleem op te lossen. 



Treubplein 2 | 2251 CV Voorschoten
Tel. 071-5617979 | E-mail: info@woningtextielhuis.nl

www.woningtextielhuis.nl

Administraties • 
Belastingzaken •

Computerverwerking •
Bedrijfsadviezen •

Verzekeringen •
Financieringen •

Hypotheken •
Ook inkomstenbelasting 
voor ouderen

071-5613437 
info@duindamadministratie.nl 

Anthoni v Leeuwenhoekkade 19, 2251 JS Voorschoten

 0 7 1 -  5 6 1 2 6 1 6
I N F O @ D E R U . N L

 

Internet, tv en of kabel storing? 
Bel De Ru service!  

Voor reparatie, vervanging en
onderhoud van keuken

inbouwapparatuur en al uw 
witgoed & TV!

DE RU SERVICE

UW WONING 
VERKOPEN 
DOET U BIJ ►
 

VERKOOP  |  AANKOOP  |  VERHUUR  |  TAXATIES  |  BEDRIJFS O.G. 

woon- & slaapcomfort
Woningtextielhuis

Auping en Tempur                  
opruiming showroom-
modellen 
tot wel 50% korting
Geldig in juli en augustus 2022

Wij wensen iedereen een 
fijne zomervakantie!

AKTIE 
juli/aug

2022
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Op 9 juni was het eindelijk zover. Het 
was voor ons, Jannie en Carole, de eer-
ste keer dat we met de VOV meegingen 
op reis. Een gecombineerde bus- en 
treinreis door Zwitserland. Vanuit Voor-
schoten stoomden wij met chauffeur Pe-
ter door naar Mulhouse om te dineren 
en te overnachten.
De volgende dag hadden we een tus-

senstop in Montreux met een boottochtje op het meer van Genève. 
De boot meerde een paar keer aan bij verschillende dorpen. Een 
lijnboot dus!
De wandeling langs de boulevard met het standbeeld van Freddie 
Mercury was kleurrijk en prachtig. De bus weer in en op naar Saas 
Grund waar het diner wachtte en een mooie zomeravond. Na het 
diner heerlijk gewandeld langs het beekje.
De volgende morgen kregen we een rondleiding door het dorp van 
onze reisleider/chauffeur Peter. De zeer oude houten huizen met 
smalle steegjes oogden nog functioneel. Met de kabelbaan gin-
gen we omhoog naar Hohsaas met uitzicht op de besneeuwde 
bergtoppen. Verrassend mooie kleinere bloemen waren erboven 
te bewonderen. Van Lennie kregen we uitleg.
Onderweg naar het stuwmeer van Mattmark, kwamen wij gevech-
ten tegen van de Hérens koeien. En in de bus was een enorme 
discussie of de koeien wel vrouwelijk waren? Dat bleek toch het 
geval volgens Peter.
In Saas Fee staan de voorraadschuren op zogeheten stenen pad-
destoelen om te verhinderen dat de muizen er in kunnen om de 
voorraad op te snoepen.
Vanuit Täsch namen we de trein naar Zermatt, een autovrij dorp, 
om daar in de tandradbaan Gornergratbahn te stappen en de Mat-
terhorn te bewonderen.
Het uitzicht is overweldigend. Grote gletsjers, al waren ze al be-
hoorlijk geslonken door de klimaatverandering. In het kerkje heb ik 
nog een kaarsje aangestoken. 
Daarnaast staat een groot gebouw boven waar een prachtige film 
wordt vertoond van de 4 seizoenen om de Matterhorn. Samen met 
Lennie en een virtuele bril gingen wij als paraglider over en om de 
Matterhorn heen. Dit was heel realistisch en fantastisch om mee te 
maken. Je hebt het gevoel dat je er echt om heen zweeft.
We konden wat langer blijven, want de trein had een storing. Wat 
nu? Gelukkig zijn er ook skigondels die naar beneden gaan. Dat 
vond niet iedereen leuk. Jannie kreeg een meneer naast zich in 
de gondel die vroeg of hij haar mocht vasthouden. Hij was oprecht 
bang en had dan ook nooit voor de gondel gekozen.
Onverwacht was er dus een wandeling door het dorp Zermatt, 
waar we op weg naar de trein onszelf trakteerden op een heerlijk 
ijsje.
Op de terugtocht naar Saas Grund genoten van het uitzicht op de 
bergen met wijnvelden.
Onderweg naar de Furkapas stopten we bij de hangbrug Goms-
brug. Verschillenden van ons waagden de overtocht over deze 
wiebelende brug. Daarna verder naar Andermatt, waar we de Gla-

cier Express namen naar Chur. Wij stapten in een eerste klas pa-
norama wagon, die alleen voor ons gezelschap was.
De vrije dag hebben we ingevuld met een groepje van acht om de 
Schatzalp te bezoeken. Met de tandradbaan gingen we naar bo-
ven. Daar de bloementuin bewonderd en een wandeling gemaakt 
door het bos, met daarna een uitgebreide lunch. Eenmaal weer 
beneden gekomen wandelden we naar de Davosersee om ons te 
goed te doen aan bier en fris.
Het volgende hoogtepunt bracht ons naar Tirano in Italië. Na een 
heerlijke lunch met fantastische bediening, konden we plaatsne-
men in de panorama wagon van de Bernina Express.
Bij het plaatsje Brusio kwamen we met de trein in een wokkel te-
recht. Wat een beleving om die hoogte zo te overbruggen. Via de 
Bernina Pas naar St.Moritz. Tijdens de rit uitte iedereen zich over 
het prachtige landschap. Bij Alp Grüm stapten we even uit de trein 
om te kijken naar de opgedroogde gletsjer en het stuwmeer.
In St. Moritz stond Peter ons op te wachten met de bus. De terug-
weg was bloedstollend met een enorm aantal haarspeldbochten, 
voor Peter een feestje!
Op donderdag de 16e juni begonnen we met de terugreis via Lu-
zern aan het Vierwoudstedenmeer. Hier maakten we een stop om 
de stad te verkennen. Een wandeling over de zeer oude kapelbrug 
naar de pizzeria voor de lunch met het groepje van acht. Daarna 
wandelden we verder over de tweede houten brug en langs de 
onstuimige snelstromende rivier de Reuss. Vanaf de Museggmuur 
hadden we een geweldig uitzicht over Luzern.
Op naar de laatste nacht in Mulhouse. Daar werd onze chauffeur 
Peter toegezongen door vier dames die een toepasselijke tekst 
hadden geschreven op het lied ‘Peter, ik ben verliefd’.
Peter had dit nog nooit meegemaakt en was onder de indruk. Het 
werd een hilarische late avond met zwoele temperaturen aan het 
zwembad.
De laatste reisdag sloten wij af met een diner in Brabant. 

Wij hebben zeer genoten van deze heerlijke reis. In zo’n korte tijd 
zoveel gezien van het prachtige Zwitserland. En dat met negen 
dagen mooi weer!

Jannie en Carole

VOV-Reis naar ZwitserlandFoto’s en tekst: Carole Modderman

Wat hebben we 
een prachtige 
reis gemaakt 
met een gewel-
dige groep!



Waar u ook voor kiest, uw wensen staan altijd 
centraal. Ik kom graag bij u langs voor een 
vrijblijvend en kosteloos gesprek, waarin we 
samen uw wensen bespreken. 

Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Monuta Van der Luit
T  071 - 573 08 30
E leiden@monuta.nl
I www.monuta.nl/leiden

Afscheid 
nemen doen
we samen.

Uitvaartverzorger Rob van der Kraan

Van der Luit

96 5 x 139 Adv Monuta Van der Luit - Rob vd Kraan.indd   1 10-10-18   09:40

G. Besuyen
Rijwielspecialist

Voorstraat 13,
Voorschoten
(071) 561 27 02
www.gbesuyen.nl

 

Primera
Voorschoten

Schoolstraat 158a
2251 BK 

071-7820500

 
Tijdschriften

Boeken
Cadeaubonnen

Kantoorartikelen
Staatsloten

Pasfoto's

Interieurbouw op maat
Kasten

TV-meubels 

Wandmeubels 

Radiatorombouw 

Erkerbanken 

Maatwerk
Industrieweg 17B, Voorschoten. 06 364 898 96  houtbewerkingrido.nl

SHOWROOM (open op afspraak)
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Dagcruise Amsterdam

Foto’s: Jolanda Suurland, Willem van Delft, 
Nico Fennes, Mo van der Werf



Hofweg 6, Voorschoten | 071-5764177 | www.plantenparadijs.nl

Volg ons op facebook en instagram 
voor het laatste nieuws

Groots in Groen
Ruime keuze in grote en kleine, bloeiende 
en groene kamer- en tuinplanten
Laat de bollen bloeien, in tuin of in huis
Narcissen, blauwe druifjes, hyacinten en meer

Ruime parkeergelegeheid

Kortom: kom gewoon 
eens binnen kijken 

Wij 
bezorgen 

ook!!

Belastingadvies
voor bedrijven en particulieren

• Fiscale adviezen
• Belastingaangiften
• Vermogensplanning

Accountantsdiensten
voor starters en gevestigde bedrijven

• Samenstellen of controle van 
 jaarrekeningen
• Bedrijfsorganisatie adviezen

Neem geheel vrijblijvend contact met ons op
of kom eens langs

Koeleman Hilversum 
Vreelandseweg 7 
1216 CG Hilversum
Tel. 035 624 43 41

Koeleman Amsterdam
Mensinge 28
1083 HC Amsterdam 
Tel. 035 624 43 41

Koeleman Voorschoten 
Koningin Wilhelminalaan 8
2252 GN Voorschoten
Tel. 071 561 79 50

voorschoten@accountantskoeleman.nl - www.accountantskoeleman.nl

Koningin Wilhelminalaan 8 te Voorschoten
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Dagcruise Amsterdam
Zoals u ziet begon deze dagreis onder een prachtige strakblau-
we lucht aan de oever van de Vliet. Wat werd er genoten van 
de zon en prachtige omgeving die steeds veranderde. Alleen de 
zon, de blauwe luchten en de blijde gezichten bleven onveran-
derd. Totdat…..

Aan het einde van de dag bleek dat we niet aan de Vliet in Voor-
schoten afmeerden maar aan een kade in Amsterdam.
Hoe kwam dat zo?
 
De firma Van Hulst schrijft ons: Door verschillende omstandig-
heden is uw dagtocht naar Amsterdam anders verlopen dan u 
verwacht had. Het oorspronkelijke programma moest gewijzigd 
worden, waardoor een terugreis per touringcar ingepast werd. 
Het spijt ons dat u mogelijk een vervelende nasmaak en ervaring 
aan deze dag heeft overgehouden.
 
Als bestuur kregen we eind april toen de Nieuwsbrief van mei/
juni al bij u in de brievenbus lag het bericht dat het vaarplan niet 
toeliet om op tijd in Voorschoten aan te komen. Omdat we als 
bestuur voor het blok gezet werden hadden we 2 mogelijkheden:
-de dag annuleren, maar dan dupeerden we onze leden die al 3 
jaar naar deze dag uitgekeken hadden of
-we accepteerden de bus-overstap onder protest.

We kozen voor de laatste optie, niet wetende wat ons te wachten 
stond.

Wanneer je met een bus naar een boot gebracht wordt of op-
gehaald wordt, gebeurt dat normaal gesproken bij de loopplank 
van de boot. In dit geval moest er een behoorlijk stuk gelopen 
worden naar een wat hoger niveau en dwars door de drukte en 
hitte van een grote stad.
 
Omdat er nogal wat leden van ons moeite hebben met lopen 
maken ze gebruik van een wandelstok of rollator. Voor allen en 
vooral voor de moeilijk vooruitkomende mensen was dit aan het 
eind van deze dag een ware beproeving. Als bestuur vinden we 
het heel verdrietig dat een veelbelovende mooie dag zo in mi-
neur eindigde.
 
Natuurlijk hebben we een gesprek aangevraagd bij de rederij. 
Dat heeft geresulteerd in een mail aan alle deelnemers met een 
kortingscode voor een volgende vaartocht.
Zoals u gewend bent hebben wij ons uiterste best gedaan om 
iedereen een blijde ontspannende dag te bezorgen. Het spijt ons 
dat het ons dit keer niet gelukt is.

Het bestuur



Rederij        van  Hulst
Dagtochten, Rondvaarten

& ArrangementenRederij        van  Hulst
Dagtochten, Rondvaarten

& Arrangementen

Rederij        van  HulstDagtochten, Rondvaarten& Arrangementen

• Volledig verzorgde arrangementen voor gezelschappen.

• Perfect voor (bedrijfs)feesten, bruiloften,  
vergaderingen, seniorreizen etc. 

• Afvaartlocatie, vaarroute en cateringmogelijkheden 
altijd in overleg.

Welkom aan Boord! 
Stel uw vaartocht op maat met ons samen:

 +31 (0)71 250 19 00       info@rederijvanhulst.nl       www.rederijvanhulst.nl

  

Leidseweg 58, 2251 LC Voorschoten • 071-5620000 • www.makelaarskantoorvanstralen.nl

Een huis (ver)kopen zonder verrassingen

24 uurs uitvaartsuites beschikbaar in Leidschendam  -  www.vdhuz.nl

- Informatiecentrum en kantoor
  Leidseweg 68-A - Voorschoten
  Op afspraak te bezoeken.

- Uitvaartcentrum 
 Leidschendam-Voorburg
 Strandwal 1 - Leidschendam

Uitvaartsuites vrij toegankelijk voor 
 nabestaanden. Zonder beperkingen 
 afscheid nemen in huiselijke sfeer.

071 889 71 63
Dag en nacht bereikbaar



Het inschrijfgeld bedraagt € 5 per maand. Verder betaal 
je voor de consumpties; € 1,- (fris) of  € 1,50 (wijn of bier) 
en per ronde betalen de twee verliezers € 0,05 als bij-
drage voor de koekjes. De zaal is open om 12.45 uur en 
er wordt gestart om 13.15 uur. 
Denk je nu, ik kan klaverjassen en wil graag meedoen, 
kom gerust op 6 september vrijblijvend een keertje mee 
klaverjassen. Van tevoren aanmelden is niet nodig.

Inlichtingen: Leny Bakker, 071-5763820, lenybakker@fotomaarten.nl

Op dinsdag 6 september aanstaande komen 
de klaverjassers weer uit hun zomerslaap en 
wordt er gestart met de klaverjascompetitie 
2022 - 2023. 
Ik hoop dat iedereen er zin in heeft en de weg 
naar het verenigingsgebouw weet te vinden.

VOV
Fietsclub
Doet u mee?

Fotograaf: Lenus van der Broek

Er hebben zich zes 
mensen opgegeven voor 
de fietsclub. Voor de 
wandelclub kwamen geen 
aanmeldingen binnen.

Woensdag 13 juli was de eerste fiets-middag. 
Twee deelnemers waren deze middag nog 
verhinderd, zodat we met z’n vijven overbleven. Ria Kijkindevegte nam deze keer de leiding op zich en dat is de andere fiet-
sers, ook een zonder ondersteuning, goed bevallen. We zijn naar Stompwijk gefietst en via een mooi en stil fietspad richting 
Zoeterwoude gegaan. Over een geasfalteerd kerkpad naar de mooie Weipoort waar we wat hebben gedronken en een ijsje 
gegeten hebben. De Weipoort uit, via de polder richting Hoge Rijndijk en langs het spoor en de Vliet terug naar ons clubge-
bouw. We hadden 30 km op de teller!

De volgende fietstochten zijn de elke tweede woensdag van de maand (zolang het niet te koud wordt). We vertrekken steeds om 
13.00 uur vanaf ons VOV-clubgebouw aan de Einsteinlaan nr.3. 
Wilt u ook meefietsen? Graag aanmelden bij Els van Brink, telefoonnr. 06 30617402 of mail naar: ech.b@ziggo.nl

Nieuws van de klaverjasclub

Paardendagen in Voorschoten ~ Foto’s door Willem van der Graaf
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EVENEMENTEN

Informatie van de Evenementencommissie

16

Dansen ‘VOV is en blijft in beweging’
De volgende VOV-dansmiddagen vinden plaats op: 

Zondag 4 september
Zondag 2 oktober
Zondag 6 november
Zondag 4 december

U kunt het Danscafé bezoeken op vertoon van uw VOV-ledenpas 
en u mag één introducé meenemen. Bent u geen VOV-lid? U bent 
van harte welkom om een keer te komen kijken. Als het u bevalt en 
u vaker wilt langskomen, dan kunt u ter plekke een inschrijf-formu-
lier invullen of meenemen. 
De zaal gaat open om 13:30 uur, het dansen begint om 14:00 uur 
en duurt tot 16:30. Wij sluiten het gebouw om 17:00 uur. 
Toegangsprijs is € 2,00 pp.
VOV-danscommissie, Aad en Emmie Bechtholt.
Inlichtingen tel. 06 234 27 377

Wat hebben we een heerlijke zomer gehad! En wat hebben we 
op de terrassen genoten van het mooie weer. Hopelijk heeft u 
weer genoeg vitaminen opgedaan om de herfst en winter positief 
tegemoet te zien. Vele VOV-activiteiten zijn tijdens de zomer ge-
woon doorgegaan en zijn ook goed bezocht. Het was een leuke 
en goede gedachte om de danszondagen (de 1e zondag van de 
maand) in de zomer te laten doorgaan. Die zomerse dansmidda-
gen hadden een goede opkomst. Met veel plezier werden er onder 
de bezielende leiding van onze dansbegeleider de vele stijlen van 
het dansen beoefend. 

Mijmerend over het ver-
leden en heden dacht 
ik aan mijn vrienden-
groep in Utrecht die ook 
dergelijke dansmidda-
gen organiseerde. Een 
van die vrienden had 
een Trio Track platen-
speler met geluidsver-
sterking waarop hij di-
verse dansmuziek liet 
horen. Het zijn momen-
ten waar ik met veel 
plezier op terugkijk. 

De Evenementencommissie kan nog altijd versterking gebruiken. 
Bent u enthousiast, heeft u leuke ideeën en wat tijd over voor vrij-
willigerswerk, dan bent u degene die we zoeken. Stuur uw mail-
tje naar vansteegvov@gmail.com of bel naar 071-5766974. 
Natuurlijk kunt u ook een van de bestuursleden aanspreken tij-
dens de openingsuren in ons seniorencentrum aan de Professor 
Einsteinlaan. 

Els van Steeg-Blom Voorzitter Evenementencommissie

Foto’s: Willem van der Graaf

Foto: Willem van der Graaf

AGENDA KOMENDE EVENEMENTEN
DANSCAFÉ:
Zondag 4 september, Zondag 2 oktober
Zondag 6 november, Zondag 4 december

LADIES DAY: 
maandag 29 augustus 13.30 uur

DANSEN WEEKEND VAN VOORSCHOTEN: 
zondag 11 september 15.00 uur

ONTSPULLENDAG: 
zaterdag 17 september van 10.00 tot 16.00 uur

HUTSPOTMAALTIJD: 
vrijdag 30 september 17.30 uur

FEESTAVOND IN HET CULTUREEL CENTRUM: 
zaterdag 22 oktober

HOLIDAY ON ICE IN AHOY: 
donderdag 15 december (bij voldoende belangstelling)
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EVENEMENTEN

VOV Feestavond ~ 22 oktober 
Noteer in uw agenda! Onze succesvolle jaarlijkse fees-
tavond gaat door en wel op zaterdag 22 oktober. Deze 
avond vindt wederom plaats in het Cultureel Centrum 
met muziek van de u welbekende geweldige band: 
Back2Basic. De Evenementencommissie gaat op pad 
om leuke prijzen te verzamelen voor de immer populaire 
loterij die steevast deel uitmaakt van de feestavond.

Kerstdiner 2022
Maandag 19 december
Op maandag 19 december vindt het kerstdiner plaats in 
Van der Valk Hotel Avifauna in Alphen aan de Rijn. Er is 
busvervoer geregeld en u kunt daar – tegen betaling – 
gebruik van maken.

U kunt zich aanmelden bij Thea Zweers, tel. 071 561 4084 
(s.v.p. bellen tussen 10.00 en 17.00 uur). Graag meteen 
bij opgave aangeven of u gebruik wilt maken van het 
busvervoer naar Avifauna en weer terug.
De reservering is pas definitief na betaling van de kosten 
van het diner à € 35,- en de vervoerskosten € 9,- p.p. (als 
u hier gebruik van maakt). U kunt dit bedrag overmaken 
op rekening NL86 INGB 0005062260 o.v.v. VOV-Kerst-
diner en uw naam.

In de vorige Nieuwsbrief is vermeld dat de Dixie Dames 
wederom bij het Kerstdiner zullen optreden. Dit is per 
abuis vermeld en we zijn nog op zoek naar een alter-
natief.

Weekend van Voorschoten
10 en 11 september 2022 wordt het Weekend van Voorschoten 
georganiseerd. Natuurlijk zijn wij op de vrijwilligersmarkt aanwezig 
om de belangen van de ouderen in Voorschoten te promoten.
 
Onze VOV-zangroep Happy2gether gaat optreden in de Dorpskerk 
op 10 september tussen 11.30 en 12.30 uur. Zondag 11 september 
15:00 uur kan op het Treubplein gedanst worden met assistentie 
van onze dansbegeleider. Deze dansactiviteit is echter geen initi-
atief van de VOV. 

Het programma van het Weekend van Voorschoten vindt u op 
www.hetweekend.nl. We zien u graag bij de activiteiten en bij onze 
promotie op de vrijwilligersmarkt!

Ladies Day ~ 29 augustus 13:30 uur
De jaarlijkse Ladies Day staat weer op het programma en wel op 
maandag 29 augustus. De volgende ‘vrijwillige’ standhouders heb-
ben de toezegging gedaan om deze middag op te luisteren:

- schoonheidsspecialiste Vanessa Karremans
- bijouterie Petra en Pauline
- kapster Henny van Berkel
- kapster Monique
- massage Henny de Vrij
- massage Els de Zwart
- fysiotherapie Stan Seelen
- nagels lakken Josephine de Ru

Tevens vindt er een gratis loterij plaats met leuke prijsjes. U kunt 
zich aanmelden bij Thea Zweers, tel 071 561 4084 (tussen 10.00 en 
17.00 uur). Denk eraan, VOL=VOL.

Ontspullendag en boekenmarkt
17 september van 10.00 tot 16.00 uur
Zaterdag 17 september vindt er in het VOV-gebouw een ontspul-
lendag en boekenmarkt plaats. Leden van de VOV kunnen op deze 
dag à € 2,50 een tafel huren van 1x1 meter en hun overtollige spul-
letjes verkopen. 
Komt u gerust een kijkje nemen en wellicht vindt u iets van uw ga-
ding voor een klein prijsje! 

Hutspot
eten bij de VOV

vrijdag
30 sept. 17.30

VOL
U kunt zich NIET meer aan-
melden voor hutspotmaaltijd. 
Er is zo enthousiast op ingeschreven dat we u moeten 
meedelen dat het maximum aantal deelnemers is bereikt en 
deze activiteit dus is volgeboekt.
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www.beijevastgoed.nl

Wij halen het meeste uit uw woning!

Bel voor een vrijblijvende waardebepaling:

071 - 562 02 22

Voor onze VOV activiteiten halen wij onze boodschappen bij Jumbo van Vliet Noordhof-
land. Het is een prachtige supermarkt met brede looppaden, een groot assortiment en 
aardig, servicegericht personeel; kortom heel prettig om daar te winkelen.
Wij stellen het daarom bijzonder op prijs, dat de directie van deze Jumbo-vestiging de VOV 
sponsort in de vorm van koffie en koekjes die wij voor onze diverse activiteiten gebruiken.

HULDE AAN JUMBO VAN VLIET NOORDHOFLAND!
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Hobby-fotograaf
Op onze oproep in de vorige Nieuwsbrief voor een hobbyfotograaf, heeft Willem van der Graaf gereageerd. Een enthou-
siaste, vakkundige fotograaf die bereid is om foto’s te maken van de VOV-activiteiten. Wij zijn daar ontzettend blij mee. 
Welkom Willem en veel plezier bij de VOV.

Holiday On Ice  ~ 15 december 
(onder voorbehoud)
Vorig jaar had de Evenementencommissie een avond naar 
Holiday on Ice georganiseerd. Helaas kon dit vanwege Corona niet door-
gaan. Dit jaar gaan we het opnieuw proberen en wel op donderdag 15 
december. 
De voorstelling vindt plaats in Ahoy en begint om 20.00 uur. De 1e rang-
kaarten kosten ongeveer € 49,50. De kosten van het busvervoer zijn op dit 
moment nog niet bekend. 

U zult begrijpen dat deze activiteit alleen kan doorgaan bij voldoende be-
langstelling. Heeft u zin in dit uitje dan kunt u dit doorgeven aan Mieke 
Verhaart, tel. 071 561 8972 (tussen 10.00 en 17.00 uur).

EVENEMENTEN

Wij, de dames recreanten volleybal van Gemini-Kangeroes, zijn 
op zoek naar enthousiaste dames voor onze donderdagmiddag-
groep. Het gaat bij onze groep vooral om het gezellig bewegen en 
samen een balletje slaan.
 
De doelgroep is dames van 60+ en wij spelen op de donderdag-
middag van 14:30 - 16:00 uur in Sporthal De Vliethorst, Burge-
meester van der Haarplein 9, Voorschoten. Na de zomerstop be-
ginnen we weer op 25 augustus.
 
Heb je zin om bij onze groep te komen? Of wil je eerst eens ko-
men kijken, sfeer te proeven en wie weet ook even mee doen, 
kom gerust binnen. De eerste drie weken kennismaking zijn zon-
der kosten.

Voor meer informatie of aanmelden kunt u ook contact opne-
men met info@gemini-kangeroes.nl 
We hopen op enthousiaste reacties en wie weet, tot ziens!

Gemini-Kangeroes op zoek naar 
enthousiaste dames

Ik zag twee mollen.
Samen tollen.
Oh het was een wonder,
dat die mollen tollen konden.
Tollen op het pleintje.

Daar kwam toen een zwijntje bij,
en een klein konijntje.
Met zijn vieren aan de gang.
Na verloop van de tijd werd de kring 
steeds groter.

Tien konijntjes ook erbij,
aardig om te zien.
Mensen kwamen, zagen het met veel 
plezier.
En gaven ze een naampje.

Dat konijntje Jan geheten,
die is voor mij.
Ik zet hem in mijn tuin.

Toen bleef er geen dier meer over om 
te spelen.
Maar Jantje vrat de tuin haast kaal.
En dat heeft de tuinman zeer verdroten.
Hij is het dier vergeten.
Jan vrat zich door de heg.
Kwam buiten op de weg.
Toen brachten ze hem naar het asiel.
Nu draait hij daar de ganse dag in het 
grote wiel
Die arme ziel....

Mollen ~ Gedicht van M.L.



Dipas druk&print
Industrieweg 76

2712 LC Zoetermeer

Tel.: 079 - 341 86 06
www.dipas.nl
info@dipas.nl

Drukkers 
met commitment

Al 60 jaar een begrip in Voorschoten!
Voor een eerlijk en onafhankelijk advies.

www.hameetman.nl
info@hameetman.nl
0623 69 0623 (Alléén WhatsApp)
071 561 49 33

ameetman
verzekeringen

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

Mail dan naar: 
advertenties@vovvoorschoten.nl

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

WILT U ADVERTEREN IN DE 
VOV NIEUWSBRIEF?
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FOTORUBRIEK

Herkent u deze foto?  
Uw reacties graag vóór 10 augustus insturen naar: kopij@vovvoorschoten.nl 
Handgeschreven reacties kunt u sturen naar: Mieke van Berkum, Bartoklaan 7, 2253 CW Voorschoten.

Kunt u iets vertellen over de plaats waar deze foto gemaakt is?

Reacties juli/aug foto

De foto in het juli/augustus-
nummer is genomen op de 
hoek van de Papelaan West 
en de Donklaan. In het hoek-
pand was, als ik het goed heb, 
tot in de jaren ‘80 een bakkerij 
gevestigd.            Tom Struijk

De fotorubriek foto van juli/
augustus laat de bakkerij van 

Groenewegen zien. Dat was 
de bakker van onze Oma Ne-
derhof, die  er vlakbij woonde.
Op de andere Donklaanhoek 
dan de puzzel van enige 
maanden geleden.
We zien  ook de kolenhandel 
van Van Bemmelen op de 
foto.

Mieke Rekkers-Steinebach

Ik ken nu nog 6 (voormalige) winkelpanden met de ingang 
45 graden op de gevels, 2 aan de Leidseweg, 1 in het dorp, 
1 tussen Wijngaardelaan en Papelaan en 2 aan de Papelaan 
West. De winkel op de foto van juli/augustus is de oude win-
kel van bakker Nol (als ik het goed heb) Groenewegen op de 
hoek Papelaan West en Donklaan tegenover de winkel welke 
foto in februari in de VOV Nieuwsbrief stond.
Nol Groenewegen was de zoon van Daan Groenewegen, be-
kender als Daan tut, broer van Jan en Mien Groenewegen. Zij 
hadden een houthandel en doe-het-zelf winkel in de School-
straat en oom van Daan Groenwegen die de doe-het-zelf win-
kel had aan de Koninklijke Marinelaan.
Voor de bakkers-sanering bracht hij om de dag brood bij mijn 
ouders, de andere dagen kwam een andere bakker brood 
brengen. Na de sanering had elke bakker zijn eigen wijk en 
verdween hij, zo goed als, uit mijn beeld.

Co van Veen

Volgens mij is dit het huis en de bakkerij van Groenewegen 
op de hoek van de Papelaan-Donklaan, waar wij toen we op 
de Donklaan woonden altijd vroeg in de ochtend achterom 
een warm brood gingen halen. Verder zie je volgens mij ook 
het huis en bedrijf van Van Bemmelen waar wij schuin tegen-
over woonden.

Martin de Ruijter



Opeens, op een zwoele, broeierige dag, is het zo ver. Uit al die omhooggewerkte hoopjes zand tussen uw tuintegels 
beginnen enorme aantallen dikke mieren te komen, mét vleugels! Wie niet ziet waar ze vandaan gekomen zijn, zal 
zich afvragen wat dat nu weer voor vreemde plakkerige vliegen zijn, maar wie ze van dichtbij bekijkt ziet nog echt wel 
de overeenkomst met dat ijverige, nietige zwarte miertje dat de hele zomer over uw terrastegels rende, altijd op zoek 
naar eten voor de duizenden nakomelingen die als larven in hun nest onder de tegels wonen. Die larven komen uit 
de eitjes die gelegd worden door de koningin van het mierennest. Ze verpoppen allemaal tot steriele (onvruchtbare) 
vrouwtjes, de ‘werksters’. Op een bepaald moment begint de koningin echter alleen nog eitjes te leggen waar vrucht-
bare vrouwtjes en mannetjes uitkomen.

Onafgebroken stromen ze nu ineens naar buiten; forse mieren mét vleugels. Met name de vrouwtjes, de toekomstige 
koninginnen, zijn behoorlijk groot. Ze zitten eerst nog wat onwennig in hopen bij elkaar op de grond maar weldra 
zwermen ze uit. Gedragen door hun grote, zilverwitte vleugels kiezen ze het luchtruim, op het oog doelloos en rich-
tingloos. Ze plakken tegen de ramen, hangen in je haar of lopen daarna ineens weer suffig over de grond. Toch heeft 
dit alles wel zeker een doel. Het is de bruidsvlucht van de mieren! Hoog in de lucht paren de mannetjes met een jonge 
koningin, daarna is hun taak volbracht. De mannetjes sterven al na een dag; de bevruchte koninginnen verliezen hun 
vleugels en beginnen een nest onder de grond te bouwen, waar dan weer een nieuwe kolonie van mieren ontstaat.
We weten eigenlijk niet waarom een bepaalde dag uitgekozen wordt om uit te vliegen. Het weer moet goed zijn, warm 
genoeg, beetje broeierig, dan kunnen insecten – die koudbloedig zijn – actiever zijn. En geen regen, dat zou funest 
zijn voor de tere vleugels. Ik herinner me dat het jaren achtereen op de dag van de paardenmarkt blijkbaar de juiste 
temperatuur was en je als toeschouwer bij de kortebaan draverij regelmatig die mieren uit je mond of glas moest 
vegen. Dit jaar waren ze wat vroeger, al kan dat natuurlijk op een andere locatie wat later hebben plaats gevonden. 
Per soort is de tijd in het jaar dat ze paren ook wat verschillend. Zittend in het zonnetje op het terras kon ik het hele 
schouwspel gadeslaan. Het blijft evengoed een vreemde gewaarwording, een mier die gaat vliegen!

Minstens even vreemd vond ik mijn ontmoeting met een paar rivierkreeftjes, die ik destijds tegenkwam in het gras 
naast een voetpad langs een Leidschendamse vijver. Ze waren echt aan de wandel, niet even per abuis de kant 
op gegaan. Op zoek naar een andere sloot? Wie weet. Ze horen in het water natuurlijk; zwemmen, niet kruipen. Ze 
horen hier overigens helemaal niet! 
Het zijn Amerikaanse rivierkreeftjes, ontsnapt uit aquariums of onnadenkend losgelaten. Ze gedijen hier geweldig 
goed. Zo goed dat er al gauw sprake was van een plaag. Er zijn er inmiddels al miljoenen, verspreid over heel 
Nederland, al zijn er in de ene regio meer dan in de andere. Ze eten allerlei visjes, waterslakken, mossels, alles 
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Vliegende mieren en kruipende kreeftjes ~ door: Elly Vogelaar

foto: Hoogheemraadschap Delfland



wat ze met hun scharen te pakken kunnen krijgen. Wa-
terplanten eten ze ook, maar maken ze vooral kapot, 
met slechte gevolgen voor inheemse soorten die afhan-
kelijk zijn van deze planten. Al jagende ploegen ze de 
bodem om en graven dusdanig in de slootkanten dat 
ze de wal ondermijnen. Kortom: een plaag. Een lekkere 
plaag, want bij de visboer betaal je een dot centen voor 
één onsje rivierkreeftjes. Helaas heeft de regering dan 
weer vreemde wetten. De Amerikaanse rivierkreeftjes 
zijn wel een plaag, maar ze mogen alleen gevangen 
worden door beroepsvissers, met fuiken en korven en 
veel strenge regels. En dat heeft nauwelijks effect. Uit-
eindelijk heeft men onderzocht of ze veilig te eten zijn 
– ja dus. Nu gaat men - dat wil zeggen, de beroepsvis-
sers - het o.a. in regio Delfland grootschalig aanpakken. 
En niet vernietigen, maar aanbieden aan de handel ter 
consumptie. Hoe dan ook, zélf mag je ze alleen vangen 
met een hengel. Als je een vispas hebt tenminste. Niet 
om als huisdier te houden, niet om aan de visboer te 
verkopen, gewoon alleen voor eigen consumptie.

Ik moet zeggen, in eerste instantie dacht ik daar niet 
aan, toen ze mijn pad kruisten. Eigenlijk zijn het best 
griezelige beesten als ze op de kant lopen, al helemaal 
als ze zich oprichten. Ze lopen raar, ze kruipen, min of 
meer overdwars, alsof ze zelf ook niet goed weten hoe 
ze hun 8 poten moeten gebruiken, nu ze niet zwemmen. 
De twee scharen vooraan zijn feitelijk ook poten, maar 
groot gegroeid tot een instrument waarmee ze zich ver-

dedigen en hun prooi verscheuren. Het leek ook of ze 
me echt aankeken, met hun ogen op steeltjes. Niet iets 
wat je met blote handen oppakt en mee naar huis neemt. 

Toch leek het me wel een uitdaging om er eens echt 
een paar te ‘vangen’ en als luxe topping op een gar-
nalencocktail te presenteren, als ik gasten op het eten 
had. Eten met een verhaal, dat doet het altijd goed. 
Eerst maar eens op zoek, op de bekende stekkies, of 
ze er nog zijn. Maar nee, geen kruipende kreeft meer 
te bekennen. Omwonenden hadden ze er al een tijdje 
niet meer gezien. Ze zeiden dat de meeuwen en reigers 
het lekkere hapje hadden ontdekt en er waarschijnlijk 
hun jongen mee voerden. Al wat soms nog gevonden 
werd, was een stuk poot, een schaar beter gezegd. Zou 
de natuur dan toch zelf deze plaag gaan oplossen? Bij 
Hoogheemraadschap Delfland vertelden ze me dat dat 
helaas echt niet het geval was en dat er juist weer nieu-
we vangacties op touw werden gezet. 

Ik vond het eigenlijk ook niet zo erg dat ik er geen een 
meer had gevonden. Zo’n levend beest in kokend water 
gooien is toch niet zo mijn ding. Alleen jammer dat ik 
nu geen foto’s meer kon maken voor u. Veel van mijn 
vrienden hadden ze destijds gezien en net als ik had 
niemand er aan gedacht om er een foto van te maken. 
Ook ‘onze’ fotograaf Willem Burwick niet. Wie weet heeft 
de visboer er een liggen in volle glorie, voor op de foto? 
Dan koop ik wel een lekkerbekje….
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Ronald Karremans

• Tel: 071 562 2255 
• info@tandprotheticus.nu
• www.tandprotheticus.nu

Wenst u goed en vrijblijvend advies?
Wilt u een professionele behandeling?

Bel dan naar de Tandprotheticus, 
dé specialist op het gebied van 

aanmeten en vervaardigen 
van gebitsprotheses.

Wij zijn ook gespecialiseerd in 
implantaatgedragen protheses.

Joh. Vermeerplantsoen 3a         
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Heb je vragen of zorgen?

Telefoon: 071 - 561 90 01

E-mail: info@voorschotenvoorelkaar.nl 

Wij zijn iedere werkdag bereikbaar tussen 9.00 - 17.00 uur
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Ja, ook ik ben besmet met het ontspullen-virus. En wat een 
lol als ik weer een en ander heb kunnen loslaten.
Want dat is wel een dingetje. Doe ik het weg? Mag ik het 
nog even houden? Waarom zou ik het weg moeten doen, 
van en voor wie?
Soms gaat het heel vlotjes. Weg ermee.  
Soms ook moet ik slikken, want ik gooi dan toch best wel 
goeie dingen weg, eenvoudig omdat ik weet dat niemand ze 
nog hebben wil.

Het heeft dan wel (gelukkig?) gemaakt dat ik niet meer luk-
raak een winkel binnenloop en pak wat ik leuk vind. Nee, 
ik onderneem de actie van een heus boodschappenlijstje 
en mag gewoon niet meer met nog eens van alles en nog 
wat - wat ik natuurlijk helemaal niet nodig heb - daar de deur 
uitgaan. Scheelt in de portemonnee. En ook bergen voor 
het milieu.  
Een tijd geleden zag ik in een documentaire dat het soms 
jaren kost en heel wat pegels meer voordat een voorwerp 
weer van de aardbodem is verdwenen, waar ik het voor een 
habbekrats kocht.
Voorbij de tijd van de hebbedingetjes.

Het leuke is dan weer wel dat dit ontspullen vaak ook hele 
leuke jeugdherinneringen bovenhaalt.
Zo vond ik, ver weggestopt, mijn allereerste fototoestelletje.  
Wat was ik blij én trots toen ik het kreeg op mijn 15de ver-
jaardag. Ik nam er de foto’s mee van mijn allereerste feestje 
met meisjes én jongens.  
Moet ik dit toestelletje nu wegdoen? Waaróm heb ik het ei-
genlijk bewaard?
Nou, eerst maar eens die foto’s van dat feestje opzoeken, 
om zoveel tijd en een overhoop gehaalde kast verder met 
heel veel weemoed te zitten kijken naar die paar foto’s.

Want ja, je was in die tijd wel heel zuinig met foto’s nemen.  
Niet zomaar een rolletje vol. Al helemaal als je binnen foto’s 
nam en je zo’n flitslampje moest gebruiken. Nee, mijn foto-

toestelletje had nog geen ingebouwde flits. Je moest dus 
zelf eerst het flitsapparaatje er bovenop schuiven en dan 
het blauwe lampje er insteken. Het knerpte ook altijd als je 
de flitsfoto nam.  
En dan maar wachten want het verschrompelde lampje was 
bloedheet en niet met je vingers aan te raken. Tenzij je naar 
een blaar solliciteerde.

Oh gossie, ja, dat is die en die daar, ja, op hem was ik ei-
genlijk wel een beetje verliefd. Ik kreeg nog, heel apart, van 
hem een flesje parfum losjes verpakt in een zakdoek waar-
op een herdershond.   
En daar deden we stoelendans. Kwam Linda op schoot bij 
Erik. Waar zijn ze nu? Zouden ze nog leven?  
Misschien wordt het ook tijd om eens te gaan kijken of ik 
nog wat jeugdvrienden kan vinden, ergens op Instagram of 
Facebook.  

Goh, en daar zijn mijn ouders. Natuurlijk waren ze erbij, al-
les keurig in de gaten houdend. 
Wat zag mijn moeder er daar nog jong uit. En gossie, mijn 
vader had toen nog die snor. Ik kan me herinneren dat het 
altijd kietelde als ie ons naar bed hielp en instopte. Dan zei 
hij: “een zoen zonder snor is als een ei zonder zout.”

En voordat ik het weet, zit ik al die oude foto’s van weleer 
te bekijken. Stapelen fotoboeken en dozen zich naast mij.

De nodige uren later leg ik, met een zuchtje, het fototoestel-
letje toch nog maar even terug in die doos.  
Nee, van het ontspullen kwam niets vandaag.
Maar was wel een leuke poging.
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MOnique, 
rubriekVOV@gmail.com 

Gossie

HERINNERT U ZICH DEZE NOG?
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Tekst en illustratie: Gisella van Duijnen

Beste lezers van de VOV Nieuwsbrief,
Ook al lijkt mijn oma erg opgeruimd en netjes en vooral mi-
nimalistisch, is zij stiekem een “laatjes hoarder”, alles lijkt 
netjes tot je een laatje open maakt en er van alles uitvalt.
Aldus de gevleugelde woorden van de opperbevelhebber 
der “verhuisstrijdkrachten”: mijn kleindochter Laura.

Verhuizen is geen gemakkelijke onderneming en het huis 
opruimen van een 89 jarige oma is geen sinecure. Zij, Lau-
ra, had een goed doorgewerkt plan bedacht. Met pen en 
schrift liep ze rond door het huis en ik… ik had mijn beden-
kingen… Er zijn achteraf twee huizen: de ene moet leeg, 
de andere vol!
De Nederlander verhuist vaak volgens mijn Duitse vriendin, 
haar ouders hadden een huis betrokken bij hun huwelijk en 
verlaten bij hun overlijden. 
Wij, mijn man en ik verhuisden met z’n twee, daarna twee 
maal als gezin om weer met z’n twee te eindigen. Nu is 
het de vijfde keer, ik sta er helemaal alleen voor en hoop 
dat het mijn laatste verhuizing is voordat ik het Hiernamaals 
opzoek.

In de loop van het leven verzamel je nog best veel; cadeau-
tjes, souveniertjes, foto’s, ansichtkaarten, mooie en lelijke 
dingen, gekochte en geërfde… enz…enz… Je koopt ook 
kasten… kasten met laden…
Aangezien mijn man minimalistisch was ingesteld en een 
hekel aan rommel had, propte ik alles in laden met de ge-
dachte: Dat ruim ik later wel op.
De inhoud van de laden was weliswaar onzichtbaar maar 
wel aanwezig en gaf enorme stress. “Wat ga je houden 
oma?” vroeg Laura steeds. Oma moest dus kiezen: ik kreeg 
een soort “weg-ermee-orgie” en begon 
selectief te denken. Ik nam afstand van 
de slogan -dat ruim ik later wel op- en 
hield voor het nieuwe onderkomen fami-
liespullen en spullen die voor mij waar-
devol waren. Behalve dan het grote 
aantal baddoeken, dat Laura overdreven 
vond, ik niet.

Dat ik kleiner wilde wonen was geen ge-
heim. Al toen mijn man nog leefde heb 
ik een paar vergeefse pogingen gedaan 
om zijn goedkeuring voor verhuizen te 
krijgen. Zijn reactie was altijd hetzelfde. 
Hij was praktisch en realistisch.
Er waren twee mogelijkheden: 1- In ons 
huis blijven, 2- in ons huis blijven!!!
Na zijn overlijden waren het huis en de 
tuin nog groter geworden. Maar zoals 
u weet, seniorenwoningen groeien niet 
aan de boom, mede denk ik aan de po-
licy van de laatste jaren van het néolibe-
rale beleid. De ouderen zouden dolge-

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenGISELLA

lukkig in hun huizen blijven, desnoods met inkopen van zorg en 
welzijn en de overheid kon zich met belangrijker en interessanter 
zaken bemoeien.
En ik maar wachten… soms mopperen… soms toch gelukkig 
met de status quo zijn… tot… ja tot heel kort geleden. Hier moet 
ik vooral dankbaar zijn voor de taaie vasthoudendheid van mijn 
(klein)dochter... ik kreeg een woning toegewezen in de Rossini.
Na vierenhalf jaar wachten, op mijn 89ste moest ik in een zeer, 
zeer korte tijd een heel belangrijk besluit nemen: verhuizen of niet 
verhuizen, dat is de kwestie.

Ik wist dat het mijn laatste kans was; ik was oud geworden, maar 
wilde niet oud zijn, zo is het. Dat het zonder hulp niet te doen 
zou zijn besefte ik maar al te goed. Hier trad Laura naar voren: 
“Geen zorgen oma, ik zal in je nieuwe huis je zitkamer precies zo 
inrichten dat je je meteen thuis voelt”. Dat heeft ze gedaan. Ze 
heeft hulp gevraagd met pakken en uitpakken, maar toen het ook 
nog zo warm werd dat de mussen van het dak vielen verkoos ze 
te werken in klein gezelschap.
Intussen was ik totaal uitgeteld, had nachtmerries en wist niet 
meer waar ik was, noch wie ik was.
“Volgend jaar beter” zei mijn zoon Peter. Hij had net de fantasti-
sche reis naar Zwitserland gemaakt, met als toppunt voor hem, 
het drinken van sneeuwater.

Volgend jaar, ook beter voor de ( stok/ stok stok ) oude VOV-ers 
die snakken naar een gezellige riviercruise met een mooi schip 
en een leuk gezelschap. Zou zo’n tochtje mogelijk zijn? Wat denkt 
de Reiscommissie? Ik hoop dat het lukt.

En ik? Wat de toekomst voor mij in petto heeft, weet ik echt niet.
Ben ik blij? Heb ik spijt? Weet ik ook niet. Zal ik hier wennen? 
Ik zal het in ieder geval proberen, dat ben ik aan mijn opperbe-
velhebber verplicht.

Verhuizen (op leeftijd )
of niet verhuizen... dat is de kwestie!

27



VRAGEN? WIJ HELPEN U GRAAG!
Bachlaan 21, Voorschoten

T 070 - 754 43 33, E info@florence.nl
W www.florence.nl,           florencezorg

Advies  •  Ondersteuning  •  Zorg

 

gezondheid en zorg
Voor al uw 
fietsplezier!

(Zie kortingsparade 
achter in dit blad)

Schoolstraat 62
2251 BK Voorschoten
www.roesttweewielers.nl

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

65plus voucher advertentie VOV.pdf   1   09-01-2021   17:47

€ 31,95 p.p.

28,95



29

Vier jaar geleden ging ik met pensioen na een prachtig af-
scheid van het adviesbureau waar ik de laatste jaren met veel 
plezier had gewerkt. Ik mocht gerust blijven, zei mijn directeur 
bij herhaling, maar ik was duidelijk: neen dankjewel. Ik ga an-
dere dingen doen: studeren, lezen, schrijven. En zo gebeurde. 
Tegelijk gebeurde er iets anders.

Kasteel Slangenburg
Een of twee jaar voor mijn pensionering kregen we als col-
lega’s een bijzonder cadeau van onze werkgever: een kort 
verblijf op kasteel Slangenburg in Doetinchem. Veel collega’s 
maakten hier gebruik van. Ik ook. Het was zo’n bijzondere er-
varing dat ik mijn echtgenote aanraadde dit ook eens te doen. 
Sindsdien gaan we met z’n tweeën regelmatig een paar dagen 
naar dit prachtige kasteel met een all-in-hotelarrangement: 
een verblijf in een van de bijzondere kasteelkamers en uitste-
kend verzorgde maaltijden. Veel gasten komen er misschien 
vooral voor de bijzondere sfeer en de unieke contacten die 
ontstaan tijdens de gezamenlijke maaltijden. 

Gastheer/-vrouw
Het  kasteel ‘draait’ op een bijzondere formule van professio-
nele en vrijwillige krachten. Er zijn beroepskoks en een huis-
houdelijke dienst, aangestuurd door een fulltime manager, en 
er zijn vrijwilligers die met name de gasten ontvangen, hen 
naar hun kamer begeleiden, voor koffie-thee en andere drank-
jes zorgen, de maaltijden leiden, en nog heel veel meer. Die 
vrijwilligers worden gastheren en gastvrouwen genoemd; er 
zijn er altijd twee.

Begin dit jaar waren we er weer een paar dagen. Toen hebben 
we de stoute schoenen aangetrokken en ons aangemeld als 
kandidaat gastheer/-vrouw. Nu zijn we allebei ‘in opleiding’: we 
lopen een aantal weken mee om alle kneepjes van het vak te 
leren: hoe een mooi gedekte tafel er uit moet zien, het serve-
ren van de drankjes, het reserveren van kamers, het inschrij-
ven van gasten, het ’s avonds afsluiten van het kasteel, weten 

hoe het alarm werkt,… het lijkt allemaal vanzelfsprekend maar 
alles bij elkaar is het best even goed je koppie erbij houden.

Verbeelding
En dan loop je daar, in representatieve kleding door een prach-
tig kasteel en je waant je even kasteelheer, nou ja, rentmeester 
dan. Zoiets. Idyllisch dus, romantisch zo u wilt. Het maakt dat 
de verbeelding met je op de loop gaat. In gedachten ga ik terug 
naar een situatie die ik veertig jaar geleden beleefde toen ik 
Kasteel te huur van Clare Lennart las tijdens een picknick in 
de Loonse en Drunense duinen; ik weet nog dat ik zweefde. 

Maar er is ook een realistische kant. Ik moet denken aan het 
boek Clifford Castle. Werken op een kasteel in Schotland van 
Josephine Rombouts. Rombouts (pseudoniem) heeft een 
achtergrond als neerlandica en kunsthistorica. Ze emigreerde 
met haar man en twee jongens naar Schotland en solliciteer-
de daar door omstandigheden gedwongen op de functie van 
housekeeper in het kasteel. 

Feodale verhoudingen
Die functie krijgt ze en geleidelijk weet ze op te klimmen tot per-
sonal assistent van de kasteelvrouw die er de scepter zwaait. 
Hoe ze tot die promotie komt, is op zich al een grappig verhaal 
en illustratief voor de manier waarop dingen daar gaan. In Clif-
ford Castle is te lezen hoe deze Nederlandse weet te overle-
ven in de sterk hiërarchische verhoudingen binnen de Schotse 
adel. Misschien moet ik zeggen: feodale verhoudingen. 
In het boek doen zich allerlei Downton Abbey-achtige situa-
ties voor. Om de verbeelding nog verder te stimuleren: denk 
maar eens terug aan de serie The Crown op Netflix, aan het 
prachtige fragment waarin premier Margaret Thatcher met de 
koninklijke familie mee gaat op jacht. 

En zo gaan de verbeelding (de literatuur) en de realiteit (daad-
werkelijk gastheer zijn) naast elkaar en zal nu eens de een, 
dan weer de ander de boventoon voeren.

Weer in opleiding Harm Klifman



RvR verhuisdiensten gaat verder dan alléén verhuizen. Wij bieden u desgewenst een  
totaaloplossing in diensten vóór, tijdens en na de verhuizing. Tevens kunt u bij ons  
terecht voor klussen en onderhoud in en rond het huis, want ook daarbij kunnen  
wij u gewoon van dienst zijn!
Meer weten? Informeer naar de mogelijkheden. 
info@rvr-verhuisdiensten.nl • www.rvr-verhuisdiensten.nl 

Gaat u verhuIzen? Heeft u klussen in- of  
rond het huis? Bel RvR Verhuizingen & Diensten.

06 14 47 66 77

voorschoten
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AIXAM stadsauto’s nu bij Epskamp Autodeal

De AIXAM stadsauto is een flitsende 
compacte auto in het verkeer. De 
moderne uitstraling, het veilige en 
complete ontwerp en de elektrische 
uitvoering is betaalbaar en nu ook 
lokaal beschikbaar. Vanaf 1 sep-
tember is de Voorschotense onder-
neming Epskamp Autodeal aan de 
Leidseweg-Noord, de regiodealer 
van het merk. Nog niet overtuigd? 
Kom dan in september en oktober, 
tijdens de introductieweken, langs 
bij Epskamp Autodeal en maak een 
proefrit in één van de twee show-
modellen. Van tevoren reserveren is 
gewenst.

“Officieel zijn het geen auto’s maar 
brommobielen” zeggen eigenaren 
Driek en Annet Epskamp. “Om erin 
te rijden is het voldoende om een 
AM- of scooterrijbewijs te hebben. 
Dat zit al bij een B-rijbewijs. Een medische keuring is niet nodig, het B-rijbewijs moet alleen worden omgeruild voor een 
AM-rijbewijs. Daar kunnen wij behulpzaam bij zijn.

Een AIXAM is ideaal voor senioren die geen verlenging van het B-rijbewijs krijgen. We horen het maar al te vaak van 
onze oudere klanten, zodra ze niet meer mobiel zijn, komen ze het huis niet meer uit en vereenzamen. Met de AIXAM 
hoeft dat niet meer, je kunt zelfstandig binnen het dorp en zelfs naar Leiden reizen.

Een AIXAM is leverbaar in meerdere uitvoeringen en is voorzien van alle gemakken en comfort. De volledig elektrische 
versie heeft een actieradius van 80 kilometer en de accu is binnen 3,5 uur volledig opgeladen aan een normaal stop-
contact van 220 volt. Er is ook een connector leverbaar waardoor laden aan een laadpaal mogelijk is. Een veiligheids-
kooi behoort standaard tot de uitrusting en de modellen zijn leverbaar in acht kleuren.”

Epskamp tekent ook voor het onderhoud. “Jaren geleden hebben wij ons al gericht op elektrisch rijden. Ons team is 
volledig opgeleid in het onderhoud van elektrisch auto’s en wordt regelmatig bijgeschoold. Dat moet wel want wij zijn 

aangesloten bij Edge Mobility, een netwerk 
van erkende autobedrijven gespecialiseerd in 
elektrisch rijden, het onderhoud en reparaties. 
Natuurlijk zijn wij er ook voor andere repara-
ties zoals schadeherstel en nog veel meer.”

Voor meer info of een afspraak kunt u te-
recht bij: 
Epskamp Autodeal, Leidseweg-Noord 386, 
Voorschoten. Tel: 071 579 0272

Tekst en foto gedeeltelijk overgenomen uit de 
Voorschotense Krant.

Ideaal voor senioren die geen verlenging van het B-rijbewijs krijgen.

AIXAM DEAL, UW SPECIALIST
in autorijbewijsvrije voertuigen.

 | Leidseweg 386 - Voorschoten
tel 071-579 02 72 | www.aixamdeal.nl

Bezoek ons ook  
voor alle andere  
modellen van AIXAM, 
onderhoud en 100%  
originele onderdelen.

Vanaf 1 september is Epskamp Autodeal, regiodealer van de AIXAM stadsauto. Driek 
en Annet Epskamp en Rob Bommezijn vertellen u er graag meer over. Foto VSK



Proost...
 op uw
gezondheid!
Proost...

www.slijterijadegeest.nl

Christiaan Huygensstraat 10a
2251 CH Voorschoten

info@we-je-em.nl
www.we-je-em.nl

071-5426709

* Evenementenorganisatie
* Foto-/Actiemarketing
* Presentatiematerialen
* Relatiegeschenken/kleding

Een verkeerd 
hoofdkussen 

is dodelijk
vermoeiend

Kom uw ideale kussen (bed)
testen in één van onze winkels

WWW.DROOMVISIE.NL

Voorschoten | Schoolstraat 109A | 071 532 81 34
Wassenaar | Langstraat 49 | 070 511 96 35

Een verkeerd 
kussen kan 
hoofdpijn 

veroorzaken

Rical Cleaning Products
DISPOSABLES

SMERING
REINIGINGSMIDDELEN

REINIGINGSMATERIALEN
REINIGINGSMACHINES

VOORSCHOTEN
071 576 76 71
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Vereniging Ouderenbelang VoorschotenPrijspuzzel

De oplossing kunt u tot 10 september  sturen naar de redactie: kopij@vovvoorschoten.nl
U mag de oplossing ook op een briefje schrijven met uw naam erbij en in de 
bus doen (of afgeven) bij het VOV gebouw aan de Prof. Einsteinlaan 3.
De prijswinnaar wordt vermeld in de volgende Nieuwsbrief.

De prijs: Een Haags pakket vol lekker-
nijen t.w.v. € 27,95 aangeboden door 
bakkerij Hessing aan het Treubplein 3.

Prijswinnaar juli/augustus puzzel:
De redactie is bedolven onder de 
goede inzendingen. Leuk dat u allemaal 
enthousiast meepuzzelt! Doet u deze 
maand ook weer mee?

De oplossing van de juli/aug puzzel: 
Samen ontspannen samen oud worden

De winnaar is: Dhr. Nico Reijken

Gefeliciteerd met deze mooie prijs 
meneer Reijken! 
U mag het pakket ophalen bij bakkerij 
Hessing. Vergeet niet uw VOV lidmaat-
schap-kaartje mee te nemen!

Sluitingsdatum voor het inzenden van 
reacties voor de Nieuwsbrief van 

september is: 
UITERLIJK(!) 10 SEPTEMBER.

We ontvangen graag uw reacties op onze 
Nieuwsbrief (max. 500 woorden en evt. een 

foto in hoge resolutie) via: 
kopij@vovvoorschoten.nl  

Handgeschreven reacties kunt u sturen naar: 
Mieke van Berkum, 

Bartoklaan 7, 2253 CW Voorschoten.

JOB
KUR
MIN
SAS
SPA
YEN
 AHOY 
JAZZ
KANT
LOOS
NERD
ORKA

SAFE
SMAK
BRAVO
GEKIJF
HENNA
NOORS
BONTJAS
KEERRIJM
KRABBER
NEETOOR
NIJMEGEN
ZWAKJES

Het eerste woord in deze puzzel is al 
ingevuld. Vul de rest van de woor-
den, gegeven in de woordenlijst, ook 
in en maak daarna het woord dat 
aangegeven wordt d.m.v. de cijfers 
in de vakjes. Succes!!

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

2
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1011
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VAN DER VOORT schoenen
Schoolstraat 34 - 071 561 35 84 
5% korting op 
aankopen voor uzelf
Excl. afgeprijsde artikelen

10% korting op 
onze geldende 

tarieven
 Dobbeweg 3
071 561 50 02

7,5% korting
 zie advertentie 

in dit blad

5% korting 
op het 

notarieel 
honorarium

ROEST 
TWEEWIELERS

Schoolstraat 62
071 561 24 96

Korting navragen in de winkel

Schoolstraat 109a, Voorschoten 
Langstraat 49, Wassenaar

G. BESUYEN 
Rijwielspecialist

Voorstraat 13 
(071) 561 27 02

Korting navragen in de winkel

10% korting op alle reparaties

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenKORTINGSPARADE ALLEEN VOOR LEDEN!
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WONINGTEXTIELHUIS

Treubplein 2 
071 561 79 79

Koningin Wilhelminalaan 8 - 071 561 79 50

Voorstraat 55a - 071 71 07 402   
www.compleetit.nl

€ 2,50 korting 
op rijbewijskeuringen

Locatie: Rooseveltstraat 65, Leiden. 071-5160020

Molenlaan 35f1
2251 CB Voorschoten

info@we-je-em.nl
www.we-je-em.nl

071-5426709

* Evenementenorganisatie
* Promotiematerialen
* Relatiegeschenken
* (Sport) Kleding
* Fotomarketing

Chr. Huygenstraat 10a
2251 CH Voorschoten

info@we-je-em.nl
www.we-je-em.nl

071-5426709

* Evenementenorganisatie
* Foto-/Actiemarketing
* Presentatiematerialen
* Relatiegeschenken/kleding

30% korting bij
wasprogramma 1 en 2

10% korting 
op huismerk-

inkt op vertoon 
van ledenpas.

Molenlaan 37g, Voorschoten
06 146 41 125 

mspiegeler2@gmail.com

Op vertoon van uw 
VOV ledenpas: 
koffie bij ons 
voor €1,25 
Molenlaan 35,  Voorschoten

Burg. de Kempenaerstraat 35 | 071 561 2262 | www.burwickautos.nl

VOV-SPONSOR HULDE AAN JUMBO N-HOFLAND!

Laat uw biografie schrijven

i n f o @ L i f e - I n - Le t t e r s . n l

Informeer vrijblijvend naar de 
mogelijkheden:

Tel: 06 101 306 64 
sharinashairstyling@outlook.com 

sharinashairandbeauty.nl

Uw beauty specialist 
aan huis

Zie www.scal.nl voor meer informatie.

Sport-, triggerpoint-, lymfeoedeem-, stoel-, bindweefsel- en hot stone 
massage. Kinesio- en sporttaping  en hersteltraining

Prins Bernhardlaan 141, Voorschoten. Tel. 06 23559488
www.hdv-sportmassage.nl - email; info@hdv-sportmassage.nl

Voor al uw aan-
kleding voor in huis

VOV leden ontvangen 10% korting 
bij het boeken van een behandeling.

 Bij het boeken van een behandeling ontvangt u als lid van het 
VOV 10% korting bij het boeken van een behandeling.

SCHOONHEIDSSALON VANESSA KARREMAN
SCHOOLSTRAAT 49 | 2251 BG VOORSCHOTEN | +31 71 542 85 48 
INFO@VANESSAKARREMAN.NL | WWW.VANESSAKARREMAN.NL

Adverteren op deze pagina?
 advertenties@vovvoorschoten.nl



ACTIVITEITEN IN HET VSC COLOFON

Bestuur
Voorzitter: Aat Stahlie, Tel: 071 561 08 46
voorzitter@vovvoorschoten.nl
Secretaris: Elly Vogelaar, Tel: 071 561 76 16
secretaris@vovvoorschoten.nl
Penningmeester: Peter de Boer, Tel: 071 561 56 96
penningmeester@vovvoorschoten.nl
Vicevoorzitter: Gé van Niekerk, Tel: 071 561 22 85
vicevoorzitter@vovvoorschoten.nl
Ledenadministratie:  Dik Zweers, Tel: 071 561 40 84 
Ter Lips 25, 2251 DM Voorschoten. Jaarcontributie: € 25,- p.p. 
2 pers. op het zelfde adres: € 37,50
ledenadministratie@vovvoorschoten.nl

Public Relations: Nico Fennes, Tel: 06 387 167 05 

Reiscommissie: 
André In ‘t Veen, reiscommissie@vovvoorschoten.nl

Evenementencommissie: Els van Steeg, Tel: 071 576 69 74
evenementen@vovvoorschoten.nl

Belangenbehartiging 
Wij behartigen de belangen van onze leden, in samenwer-
king met de Gemeente, Woonzorg en andere instanties. Ook 
bieden wij hulp bij uw aangifte inkomstenbelasting. Heeft u 
vragen of problemen op dit gebied, neem dan contact op met 
Peter de Boer, belangenbehartiging@vovvoorschoten.nl

Bankrekening VOV lidmaatschap; 
NL86INGB0005062260 o.v.v. lidmaatschap VOV

Bankrekening evenementen; NL86INGB0005062260
o.v.v. het juiste VOV-evenement.

Nieuwsbrief
Inzendadres kopij: kopij@vovvoorschoten.nl
Of handgeschreven: Mieke van Berkum, Bartoklaan 7, 
2253 CW Voorschoten.
Uiterlijk de 10de van de maand inzenden!

Eindredacteur: Nico Fennes, Tel: 06 387 167 05
eindredacteur@vovvoorschoten.nl
Lay-out: Mo van der Werf 
Corrector: Elly Vogelaar
Advertenties: advertenties@vovvoorschoten.nl
Bezorging: Frans Bakker, Tel: 071 576 38 20 
Drukwerk: Dipas druk & print, Zoetermeer
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VOV SENIORENCENTRUM 
Prof. Einsteinlaan 3, Voorschoten. 
Tel: 071 888 86 34  
www.vovvoorschoten.nl

BRIDGEN 
Maandagmiddag (Schoppenvrouw) 
Van 13.30-16.30 uur.
Lian van den Boer, lianboumans@hotmail.com
Dinsdagavond (TOGV) van 19.45-23.00 uur.
Wil Niersman: Tel: 071 580 37 42
droogman@ziggo.nl

Donderdagmiddag van 13.00-16.30 uur.
Heti en Rob Rietveld, Tel: 06 196 95 760  

KLAVERJASSEN 
Dinsdagmiddag van 13.15-16.30 uur. 
Zaal open: 12.45 uur. 
Leny Bakker, Tel: 071 576 38 20

BILJARTEN
Woensdagmiddag vanaf 12.00 uur. 
Donderdagavond van 19.30-23.00 uur. 
Vrijdagmiddag vanaf 13.00 uur 
John Smit; Tel: 071 561 65 20

SOOSMIDDAG
Vrijdagmiddag van 13.00-16.30 uur. 
Kaarten, rummicup, kletsen, bingo, etc.  
Thea Zweers; Tel: 071 561 40 84

TEKENEN/SCHILDEREN
Maandagochtend van 10.15-12.30 uur
Diane van Bohemen Tel: 06 174 89 592
Woensdagmiddag van 13.30-16.30 uur

BOETSEREN/HANDWERKEN 
Dinsdagmorgen van 09.30-12.00 uur.
Lisette vd Born Tel: 071 576 15 24 
alleen van 18.00-20.00 !

QUILTEN
Woensdagmorgen van 10.00-12.00 uur 
Lia Winkelman Tel: 071 576 51 00

ZANGGROEP HAPPY2GETHER
Zaterdagmorgen van 10.00-12.00 uur
Corry Zoetemelk Tel: 071 561 31 37

COMPUTER INLOOPOCHTEND
Donderdagmorgen van 10.00-12.00 uur
Chris van der Jagt. Tel: 071 561 84 80 
(na 10.00 uur)

VOV DANSCAFÉ
Zondagmiddag, 1 keer per maand, data
elders in de Nieuwsbrief 
van 14.00-16.30 uur
Info: Aad en Emmie Bechtholt. 
Tel: 06 234 27 377

JEU DE BOULES
Info: Dik Zweers. Tel: 071 561 40 84

CORRESPONDENTIEADRES:
Prof. Einsteinlaan 3, 2251 VD  Voorschoten.

De redactie behoudt zich het recht voor kopij te wijzigen, in te korten 
of met opgaaf van redenen te weigeren. Discriminerende of anders-
zins kwetsende uitingen en anonieme bijdragen worden geweigerd. 
Inzendingen onder pseudoniem kunnen wel geplaatst worden, indien 
de identiteit van de inzender bij de redactie bekend is. Meningen en 
standpunten van columnisten, alsmede ‘uitspraken’ van derden in 
ingezonden reacties worden niet noodzakelijkerwijs onderschreven 
door de VOV redactie en het bestuur. De redactie is verantwoorde-
lijk noch aansprakelijk voor door derden gedane beweringen. Foto’s 
gemaakt tijdens evenementen en activiteiten worden uitsluitend ge-
bruikt voor plaatsing in de Nieuwsbrief en/of de website en niet ge-
bruikt voor andere doeleinden. Heeft u bezwaar tegen plaatsing dan 
kunt u dit melden bij bestuur of redactie. Overname van artikelen of 
gedeelten daarvan is alleen toegestaan na voorafgaande toestem-
ming van de redactie en met bronvermelding.

DISCLAIMER
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