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Informeer vrijblijvend naar de mogelijkheden:
i n f o @ L i f e - I n - L e t t e r s . n l

Life In Letters maakt ook van uw 
verhaal een boek om trots op te zijn! 

Denkt u er wel eens aan om betekenisvolle gebeurtenissen uit uw leven 
op te schrijven? Verhalen over gemaakte reizen, gedichten, bijzondere ont-
moetingen, de oorlogsjaren, uw werkzame leven of zelfs uw volledige bio-
grafie? Ons motto; elk verhaal is een boek waard!

U wilt uw (levens)verhaal delen in eigen kring, nalaten aan de generaties na 
u of gewoon voor uzelf... In het schrijven gaat veel tijd zitten en het komt 
er maar niet van. Of u bent wel eens begonnen, maar hebt het nooit afge-
maakt. Laat staan dat u foto’s toevoegt om uw verhaal compleet te maken 
en het geheel bundelt tot een echt boek. Life In Letters helpt u verder!

Uw eigen boek... wij maken het mogelijk!

LEKKER! 
KAAS EN 

DELICATESSEN

SCHOOLSTRAAT 144 
VOORSCHOTEN

ALS ONZE VLAG BUITEN HANGT
BENT U VAN HARTE WELKOM!!
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NICO FENNES
Eindredacteur

Van de Redactie

OMSLAG DEC/JAN
De Voorstraat in winters 
wit. Zouden we het nog 
meemaken dit jaar?

Dankjewel Willem van 
der Graaf voor deze 
mooie foto.

ONZE VOLGENDE NIEUWSBRIEF 
De volgende Nieuwsbrief is de brief 
voor februari. Inzendingen die ons 
uiterlijk 10 februari bereiken zullen 
we graag opnemen.

Veel leesplezier!

Denk mee, werk mee, 
kom met initiatieven

‘Hallelujah’ schalde het zondagmiddag 8 januari door het se-
niorencentrum van de VOV. Het waren de sopranen en de 
bassen van zangkoor Happy2gether die zich onder leiding van 
Henny van Noort als een gospelkoor lieten horen en daarmee 
de nieuwjaarsreceptie aftrapte. Daarop nam voorzitter Aat 
Stahlie het dirigentenstokje van Henny over om het nieuwe 
jaar in te luiden. Met deze alinea begon ik het verslag over de 
nieuwjaarsreceptie in de online Voorschotense krant. 

Een groot aantal van onze leden was getuige van de blijdschap 
waarmee Happy2gether vier liedjes zong ter opening van de 
nieuwjaarsreceptie. Henny vertrouwde mij achteraf toe dat zij 
het zo erg gaaf vindt met zo’n enthousiaste groep zingende 
nachtegalen te mogen werken. Aat liet in zijn toespraak alle 
activiteiten de revue passeren, waaruit blijkt dat er binnen het 
dorp een enorme behoefte is aan een ouderenvereniging zoals 
de VOV. Het bestuur vindt het belangrijk te weten wat er leeft 
onder de leden. Denk mee, werk mee, kom met initiatieven, 
kom met vragen! 

Zo zijn we het nieuwe jaar positief begonnen. We hebben er zin 
in en gaan er optimistisch tegenaan. Plannen zijn er in over-
vloed, u leest erover in deze Nieuwsbrief, dat net als alle leuke 
schrijverijen die we van onze leden ontvingen. Elly schrijft op 
onnavolgbare wijze over mezen met een zwarte kop en die met 
een blauwe kop, Harm vertelt over het boeiende leven van de 
orde van de Slangenburgers, MOnique herinnert ons aan het 
mannetje van de radio en Jan geeft uitleg aan een vroegere 
bijnaam van de Voorschotenaren. 

Enkele zinnen uit het stukje van Gisella pik ik eruit: ‘Geluk 
kan ook een lekker kopje koffie zijn… een mooie wandeling… 

de glimlach van een baby… het zijn de kleine dingen die ons 
leven waardevol maken…’ Zo kijken we vast allemaal tegen 
het leven aan. ‘Herinneringen zijn altijd een bron van geluk…’, 
schrijft Gisella. 

Iedereen koestert wel van die herinneringen die een geluks-
gevoel oproepen. Wandelend langs de automobielen in het 
Louwman museum in Den Haag komen die herinneringen bo-
ven drijven. Wie heeft de Messerschmitt nog zien rijden? Of de 
Renault Dauphine, een Volvo Katterug, een Dafje 600? Wat 
een formidabel automuseum is het Louwman museum, en zo 
dichtbij. Van het gebouwontwerp alleen al raak je onder de in-
druk, laat staan van die 275 zeldzame auto’s met achtergrond-
verhalen. Enkele pronkstukken zijn: de Duesenberg SJ van 
wereldsterren Greta Garbo en Clark Gable, de opvallende Ca-
dillac Fleetwood van Elvis Presley, de Aston Martin van James 
Bond, en zelfs een twaalfcilinder Lincoln Continental uit The 
Godfather trilogie. Voor de liefhebbers is dit een uit te werken 
idee voor een dagje uit met de VOV.

In de Nieuwsbrief verslaat Lief en Leed de bezoekjes die zij 
bracht aan jubilarissen en jarige 90plussers (mevrouw A. Meel-
Dorsman gefeliciteerd hoor met uw 96e verjaardag), we kregen 
diverse reacties op de foto van het huis tegenover de Laurenti-
uskerk en u kunt uw borst nat maken voor de pittige puzzel die 
de redactie deze keer voor u bedacht. 

Schroom niet uw verhaal eens bij ons aan te bieden. Kopij 
kunt u handgeschreven of per e-mail aanleveren. Achterin de 
Nieuwsbrief vindt u de inzendadressen. Blijf optimistisch, blijf 
hoopvol. 
Tot de volgende Nieuwsbrief!



VerhuisService
Voorschoten BV

Gaat u verhuizen? Maak gebruik
van onze Seniorenservice!

Dobbeweg 6, 2254 AG Voorschoten

  TELEFOON 071 561 97 97
www.verhuisservice-voorschoten.nl

Onze seniorenservice betekent extra aandacht voor de verhuizing. Denk aan 
het bezemschoon opleveren van de oude woning, opslag van dierbare zaken 
en afvoer van meubilair. Desgewenst kunt u ook rekenen op hulp bij inrichting, 
meubelmontage en het aansluiten van apparatuur. Meer weten? Wij komen 
graag bespreken hoe wij u het beste van dienst kunnen zijn!

Schoolstraat 218
2252 CP Voorschoten
071 561 40 40
info@boomnotariaat.nl
www.boomnotariaat.nl

Neem tijdig de regie 
in eigen hand en 
leg uw wensen vast 
in een levenstestament”

Neem tijdig de regie Neem tijdig de regie “

071 561 40 40

Bel voor meer informatie naar 

www.webenwijs.nl 071-572 52 50 06-143 606 64

Web & Wijs komt bij u langs!

Web & Wijs 

Web & Wijs geeft al 5 jaar iPad-les aan huis! 

De iPad of tablet beter leren bedienen 
en uitgebreid vragen kunnen stellen in 

uw eigen tempo.

Wilt u ook meer met uw iPhone
of smartphone doen?

Met overzichtelijk bediendeel, 2 deursensoren, 2 Ruimtelijke detectoren,
110Db Sirene, Back-up accu, installatie en instructie voor € 1000,- incl. BTW

Uitbreidbaar tot 32 alarmcomponenten w.o. deurcontacten, ruimte detectoren, 
brandmelders, Co2 detectie, glasbreuk detectoren, tril sensoren, diverse afstands-
bedieningen etc. etc. Optioneel touch bediendeel, bediening via uw 
telefoon en mogelijkheid tot camera integratie.

Geen maandelijkse kosten/ 2 jaar garantie op componenten

J. de Groot, het beveiligingsbedrijf van Voorschoten 
en omgeving biedt u het onderstaande aan:

Meer informatie? Bel naar J. de Groot: 071 560 05 75

PROFESSIONELE DRAADLOZE ALARMINSTALLATIE



Graag wil ik namens het bestuur u allen een gezond, ge-
lukkig en voorspoedig 2023 wensen in een bloeiende en 
groeiende VOV waar je ook in dit nieuwe jaar samen kunt 
ontspannen en samen oud worden. Met deze woorden 
hebben we op onze zeer drukbezochte Nieuwjaarsreceptie 
getoost.

Voor de leden die dit niet mee konden maken: u hebt wel veel 
gemist. De ontmoetingen met medeleden, nieuwe leden, de 
Voorschotense politiek, dansers en vooral ook onze zang-
groep Happy2gether lieten zien hoe belangrijk onze vereni-
ging in de samenleving is.

Onze activiteiten zijn in 2022 na de coronaperiode weer vol-
ledig tot leven gekomen en hoewel ons ledenaantal het afge-
lopen jaar iets terug is gelopen door overlijden en mensen die 
om gezondheidsredenen moesten afhaken, is de deelname 
aan onze activiteiten juist toegenomen. Graag merk ik hierbij 
op dat dit vooral ook komt door de inzet van onze 50 vrijwil-
ligers. We hebben hen met een groot applaus bedankt! We 
hadden op 31 december 1592 leden en tijdens de nieuwjaars-
bijeenkomst zijn er weer nieuwe leden bijgekomen. 

Voor het komend jaar staan er weer nieuwe evenementen en 
reizen op het programma. Om dit te realiseren is het belang-

rijk dat de commissies die dit organiseren goed bezet zijn. Vooral de reiscommissie heeft een flinke aanvulling nodig. Drin-
gend verzoeken wij mensen die graag reizen of organiseren zich op te geven als vrijwilliger bij onze Reiscommissie. 

Belangrijk is om te weten dat allerlei mededelingen over onze activiteiten niet alleen in onze Nieuwsbrieven te vinden zijn 
maar ook op onze Website: www.vovvoorschoten.nl. Daar vindt u ook de agenda. Raadpleeg deze regelmatig! 

Bij alle plannen voor 2023 hebben we van al onze leden vooral steun en medewerking nodig! 
Want, en dat zeg ik ieder jaar: Alles valt en staat met meelevende, actieve leden: denk mee, werk mee, kom met initiatieven, 
met vragen. 
Voor ons als bestuur is het belangrijk te weten: wat er onder onze leden leeft en tegen welke problemen zij aanlopen 
in hun contacten met o.a. de zorg, huisvesting en overheidsregels! Wij, als bestuur, staan klaar om te luisteren, te hel-
pen. Wij willen ieder initiatief bekijken op haalbaarheid en daar waar mogelijk, opkomen voor de belangen van alle senioren. 
Want wij zijn toch de Vereniging Ouderenbelang Voorschoten en omstreken. 

Namens het bestuur, Aat Stahlie

VAN HET BESTUUR

Foto: Willem van der Graaf

Zonder 

vrijwilligers 

kan de 

VOV niet 

bestaan

Houd u van reizen en bent u in 
bezit van enig organisatietalent? 

Dan zoeken wij u om, samen met de reis-
commissie, reizen te organiseren voor onze 
leden! Dat kunnen dagreizen zijn maar ook 
meerdaagse reizen. Wij kunnen uw hulp heel 
goed gebruiken! 

Meld u aan als vrijwilliger voor de VOV-reiscom-
missie. (reiscommissie@vovvoorschoten.nl) Heeft u 
vragen of wilt u eerst meer info? Ook dan kunt u contact 
opnemen met de reiscommissie.
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Treubplein 2 | 2251 CV Voorschoten
Tel. 071-5617979 | E-mail: info@woningtextielhuis.nl

www.woningtextielhuis.nl

Administraties • 
Belastingzaken •

Computerverwerking •
Bedrijfsadviezen •

Verzekeringen •
Financieringen •

Hypotheken •
Ook inkomstenbelasting 
voor ouderen

071-5613437 
info@duindamadministratie.nl 

Anthoni v Leeuwenhoekkade 19, 2251 JS Voorschoten

 0 7 1 -  5 6 1 2 6 1 6
I N F O @ D E R U . N L

 

Internet, tv en of kabel storing? 
Bel De Ru service!  

Voor reparatie, vervanging en
onderhoud van keuken

inbouwapparatuur en al uw 
witgoed & TV!

DE RU SERVICE

UW WONING 
VERKOPEN 
DOET U BIJ ►
 

VERKOOP  |  AANKOOP  |  VERHUUR  |  TAXATIES  |  BEDRIJFS O.G. 

woon- & slaapcomfort
Woningtextielhuis

AKTIE 
Febr/Mrt

2023

Raamdecoratie -20% 
Geldig van 31-1 t/m 17-2

Gordijnen -20%
Geldig van 13-2 t/m 10-3

Wij zijn een vereniging voor en door ouderen. Naast het bestuur draait de vereniging op de vrij-
willige inzet van coördinatoren en leden die graag iets voor een ander willen betekenen. Dat loopt 
uiteen van het organiseren van evenementen, het bedenken van reizen, het wekelijkse regelen 
van een van de activiteiten, tot en met het bezorgen van nieuwsbrieven of koffie inschenken op 
de soosmiddag. Deze saamhorigheid en vrijwilligheid is wat onze vereniging zo laat groeien en 
bloeien en zorgt voor steun, plezier en ontspanning.

Word ook vrijwilliger bij de VOV 
Draagt u de VOV een warm hart toe en vindt u het leuk zo nu en dan actief bezig te zijn voor onze 
vereniging? Meld u dan aan als vrijwilliger, wij kunnen uw hulp heel goed gebruiken!

Info en aanmelden 
Voor meer info of aanmelden kunt u een mailtje sturen naar: secretaris@vovvoorschoten.nl of bellen, tel: 071 561 76 16. 

Ja! 
Ik word

vrijwilliger!

Auping matrassen 
Showroom -50%

De VOV draait geheel op vrijwilligers
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VOV NIEUWJAARSRECEPTIE               Foto’s Willem van der Graaf



www.beijevastgoed.nl

Wij halen het meeste uit uw woning!

Bel voor een vrijblijvende waardebepaling:

071 - 562 02 22

Voor onze VOV activiteiten halen wij onze boodschappen bij Jumbo van Vliet 
Noordhofland. Het is een prachtige supermarkt met brede looppaden, een groot 
assortiment en aardig, servicegericht personeel; kortom heel prettig om daar te 
winkelen.
Wij stellen het daarom bijzonder op prijs, dat de directie van deze Jumbo-vesti-
ging de VOV sponsort in de vorm van koffie en koekjes die wij voor onze diverse 
activiteiten gebruiken.

HULDE AAN JUMBO VAN VLIET NOORDHOFLAND!



Lief en Leed
Voor het opgeven van feestelijkheden of 
voor verdrietige zaken kunt u contact op-
nemen met Henny van Noort,  071 240 92 55 
De leden die een bezoekje krijgen beslis-
sen altijd zelf of ze genoemd willen wor-
den in onze Nieuwsbrief.

Kent u iemand die wel een bezoekje kan 
gebruiken? Meld het de Lief en Leed-
commissie. Wij stellen dat zeer op prijs!

De mensen die er geen bezwaar tegen hebben en het leuk vinden 
komen we graag een bezoekje brengen bij speciale gelegenheden.

Mevrouw A. Meel-Dorsman kreeg bezoek van Piet, voor haar 
96ste verjaardag. Naar eigen zeggen is mevrouw een gelukkig 
mens en tevreden met haar bestaan. Helaas is haar man al 
enige jaren geleden overleden. Mevrouw heeft geleerd, zoveel 
mogelijk zelfstandig te zijn. Het bezoek van Piet werd zeer op 
prijs gesteld. Het plezierige bezoek eindigde met: ”Hopelijk tot 
volgend jaar Piet”  

Thea werd bij Mevrouw J. van Duffelen-Bolderheij hartelijk 
ontvangen met koffie en wat lekkers. In oktober is mevrouw 
mee geweest naar Bilstein en heeft het daar ongelooflijk naar 
haar zin gehad. Mevrouw heeft haar hele leven hard gewerkt 
en geniet nu van haar rust. Thea vond het een aangenaam be-
zoekje.

Mevrouw A.H. Rieke-Neefjes heeft een gezellig bezoekje ge-
had van Lien.

Mevrouw M.A.G. Stikvoort-Jerphanion werd 96 jaar. Nadat 
Els diverse keren gebeld had om een afspraak te maken voor 
een bezoek en niet opgenomen werd, heeft Els een briefje bij 
haar door de bus gedaan met haar telefoonnummer erop. Ge-
lukkig belde mevrouw terug en hebben zij een fijn telefoonge-
sprek gevoerd. 

Mevrouw J.M.C. Janszen-Vreede was heel blij met het be-
zoekje van Joke. Haar verjaardag is gevierd en de ballonnen 
lagen nog in de kamer! De ballon met 90 erop was een spe-
ciale!!!! Het was een fijn bezoekje en de lieve handdruk van 
mevrouw gaf aan dat dat gewaardeerd werd.

Heel attent, vond mevrouw E.J. de Zwart-Dondorp, dat Emmy 
haar belde voor haar 90ste verjaardag. Een bezoekje was niet 
nodig, ze heeft nog best wel een druk leven. Mevrouw heeft 
heel gezellig haar verjaardag gevierd, met veel mensen om 
haar heen. 

Meneer C.A. Onderwater is gebeld door Thea, maar meneer 
zag een bezoekje niet zitten. Meneer was gevallen en we ho-
pen dat het nu beter met hem gaat. 

Joke is op bezoek geweest bij mevrouw M.J. Lierop-Baart in 
de Apollotoren op de 12de etage. Genietend van een prachtig 
uitzicht was het heel gezellig. Mevrouw is 91 jaar geworden en 
woont prima naar haar zin. Breien is haar hobby. Dat doet ze 
heel mooi! Het wordt weer een prachtige trui!

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Het echtpaar Kijk in de Vegte werd door Els 
bezocht voor hun 55-jarige huwelijk. Het feest 
werd met de kinderen gevierd bij Hudson.

Meneer C.C. Baetens kreeg bezoek van Piet, 
voor zijn 99ste verjaardag. Als zovele jaren 
vond meneer Baetens het plezierig om elkaar 
weer te ontmoeten. Zij hadden elkaar veel te 
vertellen.
Meneer is gezond, maar zijn gehoor is wat 
zwak. Met een gehoorapparaat kan hij zich 
prima redden. Hoewel hij al sinds jaren alleen 
is, heeft meneer Baetens toch nog plezier in 
het leven!

Joke is vriendelijk ontvangen bij meneer en 
mevrouw A.M. van Leeuwen. Mevrouw van 
Leeuwen heeft thee gezet en Joke heeft haar 
geholpen met inschenken en er was een lek-
ker plakje cake bij. Ze hebben gezellig gepraat, 
mevrouw heeft verteld over haar kinderen en 
kleinkinderen. Ze wonen in een gezellig appar-
tement met leuk 
uitzicht en zijn er 
nog steeds 
heel tevreden. 

9



Hofweg 6, Voorschoten | 071-5764177 | www.plantenparadijs.nl

Volg ons op facebook en instagram 
voor het laatste nieuws

Groots in Groen
Ruime keuze in grote en kleine, bloeiende 
en groene kamer- en tuinplanten
Laat de bollen bloeien, in tuin of in huis
Narcissen, blauwe druifjes, hyacinten en meer

Ruime parkeergelegeheid

Kortom: kom gewoon 
eens binnen kijken 

Wij 
bezorgen 

ook!!

Belastingadvies
voor bedrijven en particulieren

• Fiscale adviezen
• Belastingaangiften
• Vermogensplanning

Accountantsdiensten
voor starters en gevestigde bedrijven

• Samenstellen of controle van 
 jaarrekeningen
• Bedrijfsorganisatie adviezen

Neem geheel vrijblijvend contact met ons op
of kom eens langs

Koeleman Hilversum 
Vreelandseweg 7 
1216 CG Hilversum
Tel. 035 624 43 41

Koeleman Amsterdam
Mensinge 28
1083 HC Amsterdam 
Tel. 035 624 43 41

Koeleman Voorschoten 
Koningin Wilhelminalaan 8
2252 GN Voorschoten
Tel. 071 561 79 50

voorschoten@accountantskoeleman.nl - www.accountantskoeleman.nl

Koningin Wilhelminalaan 8 te Voorschoten



EVENEMENTEN
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U kunt het Danscafé bezoeken op vertoon van uw VOV-ledenpas 
en u mag één introducé meenemen. Bent u geen VOV-lid? U bent 
van harte welkom om een keer te komen kijken. Als het u bevalt en 
u vaker wilt langskomen, dan kunt u ter plekke een inschrijfformu-
lier invullen of meenemen. 
De zaal gaat open om 13:30 uur, 
het dansen begint om 14:00 uur 
en duurt tot 16:30. Wij sluiten het 
gebouw om 17:00 uur. 
Toegangsprijs is € 2,50 pp.

VOV-danscommissie, 
Aad en Emmie Bechtholt.
Inlichtingen tel. 06 234 27 377

De Feestdagen liggen weer ver achter ons en de sombere 
januarimaand is bijna voorbij dus we kijken vooruit naar een 
heerlijk lentezonnetje!

De Evenementencommissie heeft voor 2023 weer leuke ac-
tiviteiten op de agenda staan. We gaan het enigszins anders 
doen door de activiteiten meer door het jaar heen te spreid-
en, zodat we u het hele jaar door iets leuks kunnen bieden in 
plaats van alles achter elkaar in een paar maanden te stop-
pen. 

We beginnen het nieuwe jaar met een gezellige Erwtensoep-
avond op vrijdag 24 februari. U leest hierover meer op de vol-
gende pagina. 

Heeft u leuke ideeën of wilt u een steentje bijdragen door ons 
te helpen bij komende activiteiten? We kunnen altijd hulp ge-
bruiken! U kunt contact met mij opnemen via de mail evene-
menten@vovvoorschoten.nl of telefonisch op 071 576 69 74.

Els van Steeg-Blom, Voorzitter Evenementencommissie

Noteer alvast in uw agenda!
AGENDA KOMENDE EVENEMENTEN
SOOSMIDDAG:
Iedere vrijdagmiddag vanaf 13.30 uur.
DANSCAFÉ:
Elke eerste zondag van de maand
ERWTENSOEP ETEN BIJ DE VOV: 
vrijdag 24 februari 17.30 uur, na de Soosmiddag.
ONTSPULLENDAG: 
Zaterdag 22 april in het VOV gebouw. 
Meer info in de volgende Nieuwsbrief.
LADIES DAY: 
Maandag 26 juni in het VOV gebouw.
Meer info in de volgende Nieuwsbrief.
HUTSPOTMAALTIJD: 
Vrijdag 29 september 17.30 uur, na de Soosmiddag.
VOV FEESTAVOND: 
Zaterdag 28 oktober in het Cultureel Centrum.
VOV KERSTDINER: 
Maandag 18 december 
van der Valk Avifauna, Alphen a/d Rijn.

Na een succesvol begin van het VOV-danscafé in 2022 
gaan wij ook in 2023 door met het organiseren van het 
VOV-Danscafé.

Vanaf februari gaan wij weer elke eerste zondag van de maand met 
de vele aanwezigen met de voetjes van de vloer. Net zoals in 2022 
worden wij begeleid door onze dansmeester en met de daarbij uit-
gekozen, geweldige dansmuziek.

Samen met alle enthousiate bezoekers en de danscommissie wil-
len we er weer een superleuk jaar van maken. Wij zijn voorne-
mens om dit jaar een hele bijzondere dansmiddag te organiseren, 
hierover gaan we u later uitgebreid informeren.

Namens de Danscommissie, Aad Bechtholt

Zondag 5 februari is het eerste danscafé van dit jaar.

Volgende data voor dit jaar:

• Zondag 5 februari
• Zondag 5 maart
• Zondag 2 april
• Zondag 7 mei
• Zondag 4 juni
• Zondag 2 juli

• Zondag 6 augustus
• Zondag 3 september
• Zondag 1 oktober
• Zondag 5 november
• Zondag 3 december

















Danscafé blijft in Beweging in 2023

Van de Evenementencommissie



Waar u ook voor kiest, uw wensen staan altijd 
centraal. Ik kom graag bij u langs voor een 
vrijblijvend en kosteloos gesprek, waarin we 
samen uw wensen bespreken. 

Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Monuta Van der Luit
T  071 - 573 08 30
E leiden@monuta.nl
I www.monuta.nl/leiden

Afscheid 
nemen doen
we samen.

Uitvaartverzorger Rob van der Kraan

Van der Luit

96 5 x 139 Adv Monuta Van der Luit - Rob vd Kraan.indd   1 10-10-18   09:40

G. Besuyen
Rijwielspecialist

Voorstraat 13,
Voorschoten
(071) 561 27 02
www.gbesuyen.nl

 

Primera
Voorschoten

Schoolstraat 158a
2251 BK 

071-7820500

 
Tijdschriften

Boeken
Cadeaubonnen

Kantoorartikelen
Staatsloten

Pasfoto's

Interieurbouw op maat
Kasten

TV-meubels 

Wandmeubels 

Radiatorombouw 

Erkerbanken 

Maatwerk
Industrieweg 17B, Voorschoten. 06 364 898 96  houtbewerkingrido.nl

SHOWROOM (open op afspraak)



EVENEMENTEN

Erwtensoep eten bij de VOV

13

vrijdag
24 Febr. Een heerlijke winterse maaltijd! Op vrijdag 24 februari om 17.30 

uur serveren we erwtensoep in het VOV-gebouw, gemaakt door 
de kok van Klooster Bijdorp. Dit is aansluitend op de vrijdagmid-
dagsoos.

Wat krijgt u? Een welkomstdrankje, 2 kommen erwtensoep met 
roggebrood en spek en/of stokbrood, toetje en een kopje koffie. 
De kosten voor deze maaltijd zijn € 7,50 p.p. 
Er is plaats voor een beperkt aantal personen dus wees er snel bij!

U kunt zich aanmelden tot woensdag 15 febr. bij Thea 
Zweers, tel. 071 561 4084 (tussen 10.00 en 17.00 uur)
Uw deelname is pas definitief na overmaking van € 7,50 op:
NL86 INGB 000506 2260 onder vermelding van: Erwtensoep.

2 dec. 
Sint bij de VOV

Foto’s door
Wim van der Graaf
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KERSTDINER 2022 ~ Avifauna           Foto’s Willem van der Graaf



COMPUTER INLOOPOCHTENDEN

IEDERE DONDERDAGOCHTEND VAN 10.00 - 12.00. VOV SENI-
ORENCENTRUM, PROF. EINSTEINLAAN 3  TOEGANG IS GRATIS!

Voor inlichtingen 
kunt u bellen met 
dhr. Chris van der Jagt. 
Tel.: 071 561 84 80 
(na 10.00 uur)

De computer inloopochtenden zijn bestemd voor iedereen die 
vragen heeft over de computer, tablet of smartphone. Werkt 
een en ander niet naar behoren, dan kunt u op de inloopoch-
tenden terecht voor gratis hulp en advies. Neem uw laptop, 
tablet of smartphone mee (vergeet het netsnoer niet!), zodat 
de begeleiders u kunnen helpen het probleem op te lossen. 

EVENEMENTEN/ACTIVITEITEN

Succesvolle kerstdrive bij 
bridgeclub TOGV 
Dinsdagavond 20 december werd er eindelijk weer, na 2 
jaar afgelast i.v.m. corona, een kerstdrive georganiseerd 
voor de leden van bridgeclub TOGV in het VOV-senioren-
centrum. 

Er was een rijkelijk gevulde prijstafel en iedereen ging dan 
ook met een leuke prijs naar huis.
Piet Rijsdijk & Mary-Ann Viertelhauzen veroverden de 1e 
plaats met 64,58%. 

Na afloop was er een gezellige nazit met lekkere hapjes.

Heeft u ook interesse om op dinsdagavond te komen brid-
gen? U bent van harte welkom! We beginnen om 19.30 uur 
in het VOV-seniorencentrum, Professor Einsteinlaan 3.
Inlichtingen: Wil Niersman, tel. 071-580 3742

Het is traditie dat de VOV jaarlijks een 
Kerstdiner organiseert voor haar leden. 
Dit diner vond altijd plaats bij de Gouden Leeuw. De laatste 
twee jaar kon dit niet wegens Corona en dit jaar gooide 
de sluiting van de Gouden Leeuw roet in het eten. Waar 
moesten we met ongeveer 200 personen naartoe? Het is 
ons gelukt! Van der Valk restaurant Avifauna!
Maandagmiddag 19 december gingen we met 185 perso-
nen naar Avifauna waarvan er 100 met twee Van der Valk 
bussen en de anderen met eigen vervoer.
De bovenzaal zag er prachtig en sfeervol uit. De muziek 
werd verzorgd door Charlotte, Anneke en Berend en ieder-
een genoot van het viergangendiner. Ook burgemeester 
Stemerdink kwam nog even langs, wat natuurlijk heel erg 
gewaardeerd werd.

Kortom: het was een geslaagd uitje van de VOV!

NB: De aangeschafte muntjes die u nog over heeft mag u 
bij het volgende kerstdiner gewoon weer gebruiken.



Dipas druk&print
Industrieweg 76

2712 LC Zoetermeer

Tel.: 079 - 341 86 06
www.dipas.nl
info@dipas.nl

Drukkers 
met commitment

Al 60 jaar een begrip in Voorschoten!
Voor een eerlijk en onafhankelijk advies.

www.hameetman.nl
info@hameetman.nl
0623 69 0623 (Alléén WhatsApp)
071 561 49 33

ameetman
verzekeringen

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

Mail dan naar: 
advertenties@vovvoorschoten.nl

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

WILT U ADVERTEREN IN DE 
VOV NIEUWSBRIEF?
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FOTORUBRIEK

Herkent u deze foto?  
Uw reacties graag vóór 10 februari insturen naar: kopij@vovvoorschoten.nl 
Handgeschreven reacties kunt u sturen naar: Mieke van Berkum, Bartoklaan 7, 2253 CW Voorschoten.

Kunt u iets vertellen over de plaats waar deze foto gemaakt is?

Reacties op de dec/jan foto
De foto in het VOV nieuwsblad van december 
kwam ons zeer bekend voor. Wij hebben hier 
met veel plezier gewoond van 1988 tot 2002.

Dit is Leidseweg 115, en het pand ligt recht 
tegenover de Laurentiuskerk.
Deze foto stond eerder in een in 1988 uit-
gegeven blad van de Rabobank. Op de foto 
staat de heer van Uffelen bij zijn auto; hij was 
een van de eerste autobezitters in Voorscho-
ten en werd beschouwd als de eigenlijke op-
richter van de R.K. Boerenleenbank.
Achter het huis ligt een mooie tuin met wal-
notenbomen.
                                       Erna en John Kriek

Dat is leuk, het huis van Duynstee, Leidseweg 113, mijn lievelingshuis. Onze vader heeft het als poppenhuis met de figuurzaag 
precies nagemaakt. Het heet Sonnegaerde. Het is waar wij speelden in 1956. We woonden zelf op 145, ook aan hetzelfde bol-
lenland. Jammer, de voortuin is er niet meer, want het fietspad moest er komen, maar ik vind het nog steeds een prachthuis met 
dat mooie balkon. Achter het huis waren bollenvelden maar of dit huis oorspronkelijk van een bollenboer was weet ik niet, want zij 
hadden immers een grote siertuin achter.

Mieke Rekkers-Steinebach

Dit huis staat aan de Leidseweg nr. 115 Sonnegaerde, tegenover de Laurentius kerk. Ik kan er niets over vertellen, alleen dat die 
foto genomen is voor de verbreding van de Leidseweg, waardoor een heel aantal huizen een kleinere of helemaal geen tuin meer 
hebben voor het huis.

Co van Veen



Vetbolletje opgehangen op uw balkon? Of een voerhuisje in de tuin? Je blijft je verbazen wat een verscheidenheid aan vogeltjes 
eropaf komen, als ze eenmaal doorhebben wat een heerlijk buffet u voor ze hebt uitgestald. Onkruidzaden, gemengd strooizaad, 
beukennootjes, zonnebloempitten en een halve kokosnoot of pindaslingers worden gretig gegeten.  Een pot vogelpindakaas is 
helemaal een voltreffer! Als de natuur in de wintermaanden niet veel meer te bieden heeft, komen ze graag af op het voer in onze 
tuinen en balkons. Zij blij, wij blij, want het is een plezier om te kijken naar die ijverig hippende vogeltjes. Kent u ze bij naam? De 
gitzwarte merel kent u vast, het roodborstje ook wel. En de mussen; meestal met meer tegelijk en gezellig tsjilpend. Ze eten vooral 
van de voertafel, of nemen genoegen met wat er op de grond valt. Twee andere kleine vogeltjes, die juist de meest acrobatische 
toeren uithalen om wat zaadjes uit de vetbol te pikken, wil ik graag eens aan u voorstellen: de pimpelmees en de koolmees. Als u 
ze eenmaal kent, haalt u ze nooit meer door elkaar.

Mezen hebben vaak een naam die is afgeleid van een opvallend lichaamskenmerk: de staartmees heeft een lange staart en de 
kuifmees een kuif. De koolmees heeft een zwarte kop, zo zwart als de kolen vroeger in het kolenhok.  Daar is meteen het grootste 
verschil met de pimpelmees, want die heeft een witte kop met een blauw petje erop. Waar de naam pimpelmees dan op slaat, is 
niet zo duidelijk. U denkt vast meteen aan pimpelpaars, maar zijn petje is azuurblauw en niet paars. In 1938 schreef Jac. P. Thijsse 
in ‘Vogelzang’: “De pimpelmees heeft een echt liedje: Pim-im-im-im-im-im”. Zou daar de naam vandaan komen? Tegenwoordig 
omschrijft men de zang van de pimpelmees als hoge, vlugge trillers die lijken op het geklingel van zilveren belletjes. Het is maar 
net wat je wilt horen, denk ik altijd. Eigenlijk ondoenlijk om de zang van een vogel te omschrijven. Zodra u er een hoort én ziet 
zingen, dán weet u het. Er wordt ook wel gedacht dat de naam is gegeven omdat het maar zo’n klein vogeltje is; een pimpeltje. 
Zoals een klein glaasje jenever, wat ook zo genoemd werd. Kent u dat woord nog? Vroeger kwam men thuis bij elkaar om een 
avondje of middagje gezellig te pimpelen. Alcohol drinken we bij gelegenheid nog altijd, maar de glaasjes zijn nu meestal groter.
Wat valt nog meer op, behalve zijn pronte blauwe petje? Dat is vooral de diepzwarte streep dwars over de witte wangen, vanuit 
de ooghoek, als ware het een verlengde eyeliner. De rug is groenachtig, met blauwe vleugeltjes en staart en de borst is lichtgeel 
met een vage blauwgrijze streep richting buik. Bij de mannetjes zijn alle kleuren iets feller dan bij de vrouwtjes. Het blauwe petje 
is in feite zelfs een klein kuifje, wat het mannetje soms even omhoog zet. 
Zoals gezegd, ze zijn klein; zo’n 10 tot 12 cm en daarmee kleiner dan de koolmezen. Zelf vind ik ze iets vlugger en flitsender dan 
de koolmeesjes. Ze geven het idee van een vrolijk vogeltje, maar dat is onzin natuurlijk. We kunnen geen menselijke gevoelens 
op dieren plakken. Ze doen wat ze doen, omdat het gewoon een levensbehoefte is. Als een acrobaat aan een vetbol hangen is 
vanwege het vet en zaden die ze op dat moment nodig hebben. Geen honger? Dan zie je ze een tijdje niet meer; ze komen niet 
voor de lol een circusact voor u opvoeren. Het netje kunt u er overigens beter afhalen, want ze kunnen er lelijk aan vast komen 
te zitten met hun nagels.
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Pimpelmeeesjes en Koolmeesjes ~ door: Elly Vogelaar



Toch vind ik het vrolijke vogeltjes. De koolmezen daarentegen vind 
ik altijd wat serieuzer en bedachtzamer. Ook onzin natuurlijk, maar 
zo zie ik dat. Het grootste verschil met de pimpelmees is hun geheel 
zwarte kop, met wel een witte wang vanaf de onderkant van het oog. 
Het zwart van de kop loopt als een deftige diepzwarte stropdas door 
over de gele borst. Ook hier een groenachtige rug met blauwgrijze 
vleugeltjes en staart. En ook hier is het vrouwtje wat fletser gekleurd; 
met name de zwarte borstreep is smaller en niet zo pikzwart. Ze flui-
ten een heel ander deuntje dan de pimpelmees; iets wat een beetje 
lijkt op het geluid dat een fietspomp maakt bij het op- en neer halen: 
ti-tu, ti-tu, ti-tu.

Deze vogeltjes komen in de winter graag af op het voer wat de men-
sen aanbieden. Het zijn standvogels; dat betekent dat ze hier blijven 
om te overwinteren. ’s Zomers eten ze vooral bladluizen, spinnen, 
rupsen, andere kleine insecten. In de winter zoeken ze nog wel naar 
insecten onder boomschors en zo, maar dat is toch te weinig om 
van te leven. Dan schakelen ze over op bessen en vetrijke zaden uit 
elzenproppen en dergelijke. 
Vogels mag u overigens het hele jaar voeren. Alleen de vetbollen 
kunt u, als de temperatuur hoger wordt, beter achterwege laten. Ze 
gaan dan snel beschimmelen. Wat strooizaad of fruit op een voertafel 
kan altijd. Heeft u geen voertafel, maar lijkt het u wel leuk? Simpel te 
maken door een dikke bezemsteel in een parasolvoet te klemmen, en 
daar bovenop een plankje te schroeven. Op dat kleine plankje kunt 
u dan een wat groter plankje - of een oud dienblaadje - lijmen. Klaar. 
Geef de vogels wel even de kans om het te ontdekken; laat het ten-
minste een week op dezelfde plaats staan. Als er dan nog geen vogel 
geweest is, kunt u een andere plek kiezen. Voorkom wel een drama 
en zoek een plek waar katten er niet bij kunnen komen. Dus ook niet 
naast een tak of muurtje waar een kat makkelijk op kan klimmen om 
bij het huisje te komen.

Ik omschreef dan wel het gezang van beide vogeltjes, maar tijdens 
het eten zingen ze niet. Echt zingen gaan ze pas doen als de dagen 
gaan lengen en ze aan heel andere dingen gaan denken dan aan 
eten. Ze gaan een partner zoeken en de zang is om te verleiden, 
maar vooral om aan andere mannetjes aan te geven: dit is mijn terri-
torium dus blijf uit de buurt. Het mooiste en meest uitbundige gezang 
hoort u in de vroege morgen. 
Mijn bij ons inwonende oma hield me vroeger bijna elke dag voor: 
“Vogeltjes die zo vroeg zingen zijn voor de poes”. Ondanks of dankzij 
dat is het toch goed met me gekomen, maar ik hoop wel dat de jonge 
meesjes die goede raad ook meekrijgen van hun ouders! 
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Pimpelmees ~ foto: Gardeners World MagazinePimpelmees

PimpelmeesKoolmees

Koolmees



06 41124055

Werkplaats:
Industrieweg 36 C,  
2254 AE, Voorschoten

Postadres:
Leidseweg 252,
2253 JK, Voorschoten

Contact:
info@slotenservicevoorschoten.nl
www.slotenservicevoorschoten.nl

Ronald Karremans

• Tel: 071 562 2255 
• info@tandprotheticus.nu
• www.tandprotheticus.nu

Wenst u goed en vrijblijvend advies?
Wilt u een professionele behandeling?

Bel dan naar de Tandprotheticus, 
dé specialist op het gebied van 

aanmeten en vervaardigen 
van gebitsprotheses.

Wij zijn ook gespecialiseerd in 
implantaatgedragen protheses.

Joh. Vermeerplantsoen 3a         
2251 GP  VOORSCHOTEN      

Pastoor Buyslaan 25
2242 RJ  WASSENAAR

Aangesloten bij:

Zwaluwweg 4, 2251 MV Voorschoten | www.voorschotenvoorelkaar.nl

Heb je vragen of zorgen?

Telefoon: 071 - 561 90 01

E-mail: info@voorschotenvoorelkaar.nl 

Wij zijn iedere werkdag bereikbaar tussen 9.00 - 17.00 uur

Neem contact op met Voorschoten Voor Elkaar!



Vreemd toch hoe ineens een herinnering zomaar boven komt.  
Zo ‘hoorde’ ik ineens mijn broertje, met neus dichtgeknepen 
zeggen: hallo hallo, wie stinkt er zo?  Het is het mannetje van 
de radio.
En gelijk moest ik denken aan … zondagmiddag en we een 
broodje met kaas uit de oven voor lunch kregen, samen met 
de nog overgebleven (zelfgemaakte) soep van zaterdag. En 
dan - vlug vlug - afwassen want om een uur of 1 moesten we 
klaar zitten om naar het vervolg te luisteren van het hoorspel 
op de radio.  
En terwijl mijn vader en broer gekluisterd zaten aan het radio-
toestel vond ik er eigenlijk niet zo heel veel aan. Eerlijk gezegd 
vond ik het allemaal maar een beetje eng: al dat buitenaardse 
gedoe en mannen die naar de maan gingen maar de weg kwijt-
raakten. Of oorlogen die op uitbreken stonden, dieven die hun 
slag gingen slaan.
Wellicht dat mijn fantasie daarbij gewoon een beetje op hol 
sloeg. Want fantasie moest je wel hebben om al datgene wat je 
hoorde in beelden om te zetten.  

Amerikaanse namen van personages zoals Jimmy en Mitch 
spraken me dan wel tot de verbeelding (ik had natuurlijk nog 
nooit een Amerikaan gezien).  
En dan die stemmen. Wat spraken ze toch keurig Nederlands 
hè, in die hoorspelen, alsof ze allemaal de Koninginne-spraak-
cursus hadden gevolgd.
Maar soms waren er ook van die typetjes, een buitenlander of 
Groninger, want dan kon je aan de spraak weten dat het een 
ander persoon was. Terwijl het goed mogelijk was dat ze door 
een en dezelfde acteur voorgedragen werden.

Om je fantasie dan een beetje te helpen waren er … de gelui-
den. Overduidelijk was daarin dat in die tijd kennelijk elke tuin 
een grindpad had zodat je de bezoeker ook aan kon horen lo-
pen. Oftewel: er stond iemand in een bak met grind te stappen.
Maar ook waren er de nodige deuren die piepten of dichtklap-
ten. En dan heb ik het nog niet gehad over al die verschillende 
sloten, van knip tot schuif tot sleutelslot. Machines die zoem-
den of ratelden. Wind die loeide of regen die kletterde. En als 
het dan niet in geluid kon worden omgezet dat moest men er 

wel iets over zeggen. “Het is mooi weer vandaag, ik laat mijn 
jas maar thuis.”

In 1950 kwam er in het nieuwe radiogebouw een praktisch in-
gerichte hoorstudio voor de hoorspelen.  Dikke matrassen en 
zware gordijnen maakten dat men eindelijk verlost was van die 
nagalm. Er was zelfs een zogenaamde ‘dode ruimte’, helemaal 
met glaswol bekleed waar men buitengeluiden kon afspelen 
zonder de vele storende bijgeluiden.
En was men eerder als enthousiasteling zelf nog met eigen 
versterker en opnames aan de gang geweest, nu stond er in 
die nieuwe studio zelfs een niervormige tafel waardoor men 
prachtige versterkers, allerhande instrumenten en draaitafels 
zo onder handbereik had.  

Een hoorspel kon kort zijn, of een paar afleveringen hebben. 
Het hoorspel “Testbemanning” bestond uit zelfs 29-wekelijkse 
delen. En toen er aan het einde de oproep werd gedaan: “Laat 
eens weten, dierbare edoch onbekende luisteraar, wat u ervan 
vond”, kreeg de KRO maar liefst 3024 brieven toegestuurd. 
Van 1952 tot 1959 kon men het tweewekelijkse hoorspel van 
de Familie Doorsnee beluisteren over een zuinige vader en een 
moeder die graag nieuwerwetse zaken als een koelkast en TV 
wilde.

Maar als we het over hoorspelen hebben, schiet bij de meeste 
mensen toch wel Paul van Vlaanderen te binnen. Gedurende 
maar liefst zo’n 30 jaar kon men naar de van oorsprong En-
gelse detective Paul Temple luisteren, waarbij de Nederlandse 
naam die van de tuinman van de AVRO-directeur zou zijn.  In 
elke aflevering liep de spanning op om dan op het hoogtepunt 
onderbroken te worden.  En dan moest je wel naar de volgende 
aflevering luisteren om te weten te komen of het wel goed af-
liep.
Maar eigenlijk kon men er altijd wel op rekenen dat Ina (-liefje) 
zou zeggen: “Gelukkig Paul, daar ben je weer.”
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MOnique, 
rubriekVOV@gmail.com 

Gehoord

HERINNERT U ZICH DEZE NOG?



Proost...
 op uw
gezondheid!
Proost...

www.slijterijadegeest.nl

Christiaan Huygensstraat 10a
2251 CH Voorschoten

info@we-je-em.nl
www.we-je-em.nl

071-5426709

* Evenementenorganisatie
* Foto-/Actiemarketing
* Presentatiematerialen
* Relatiegeschenken/kleding

Een verkeerd 
hoofdkussen 

is dodelijk
vermoeiend

Kom uw ideale kussen (bed)
testen in één van onze winkels

WWW.DROOMVISIE.NL

Voorschoten | Schoolstraat 109A | 071 532 81 34
Wassenaar | Langstraat 49 | 070 511 96 35

Een verkeerd 
kussen kan 
hoofdpijn 

veroorzaken

Rical Cleaning Products
DISPOSABLES

SMERING
REINIGINGSMIDDELEN

REINIGINGSMATERIALEN
REINIGINGSMACHINES

VOORSCHOTEN
071 576 76 71

Voorschoten | Schoolstraat 109A | 071 532 81 34
Wassenaar| Langstraat 49 | 070 511 96 35



Beste VOV-ers, laat ik beginnen jullie een gelukkig en 
gezond 2023 te wensen. 
Na de drukke decembermaand kunnen we nu in alle rust 
bedenken wat we het liefst zouden willen in 2023. Gelukkig 
zijn, dat wil neem ik aan iedereen. Helaas zal het niet altijd 
mogelijk zijn. U kent mijn motto: zo is het leven! Ter vergelij-
king met andere landen zijn we een gelukkig volk, dat wordt 
ook in enquêtes geconstateerd. Wat we niet vertrouwen zijn 
onze politici en de politiek in het algemeen. De oorlog in Oe-
kraïne wordt voor ons ook een gewetenskwestie en beïn-
vloed onze levens; kunnen we zo’ n drama negeren? We 
worden gecompenseerd voor de hoge energieprijzen, maar 
de inflatie is hoog en niemand is er blij mee, al heeft de be-
volking flink gespaard in december na het ontvangen van de 
energiesubsidie. Of het allemaal klopt, weet ik niet. Het weer 
heeft zeker meegewerkt aan de energiebesparing. Na twee 
winterse weken begin december- er werd geschaatst op na-
tuurijs - sloeg het weer om en kregen we een soort hittegolf, 
maar dan in de winter!

Na jaren gekissebis, kwam er een belangrijk moment in onze 
geschiedenis, de regering maakte namelijk zijn excuses over 
het slavernijverleden van Nederland. Excuses, prima, maar 
er zal betaald moeten worden. Door wie en aan wie?
Een aantal jaar geleden toen de heer Balkenende premier 
van Nederland was uitte hij kreten als: “We moeten weer 
naar de VOC-mentaliteit!”
Had de VOC wel schone handen?

In deze laatste dagen van december was voor mij de kers 
op de taart het openbaar maken van enkele geheime staats-
archieven. Het was tot groot plezier van de journalisten die 
naar hartenlust konden wroeten in de multiple leugens en 
schandalen die onder het mom van staatsgeheimen in de 
doofpot werden gestopt.
De affaire Luns bijvoorbeeld, was echte kolder!
Antiek meubilair van de ambtswoning naar zijn eigen woning 
verplaatsen! Minister Luns was een charmante, gedistin-
geerde heer. Er werd over hem gezegd dat hij de enige man 
was die de lastige Franse president, generaal de Gaulle, in 
de ogen kon kijken. Ze waren even lang. Ik had hem begin 
jaren zestig (van de vorige eeuw) op een winterse dag, ge-

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenGISELLA

zien bij het Haagse café ‘t Goude Hooft. Ik wist 
toen niet wie hij was, hij dronk koffie met een 
dame, dat bleek later zijn secretaresse. Hij droeg 
een lichtblauwe coltrui en een streepjespak, dat 
vertelde ik aan mijn buurvrouw die precies wist 
van wie ik zo gecharmeerd was geweest! Het ar-
tikel in de krant bracht een waterval van herinne-

ringen met zich mee. Ongelofelijk de bagage die de mens met 
zich meedraagt.
De Hagenezen onder ons zullen zich het oude Goude Hooft 
herinneren met zijn serre en eikentafeltjes met de Perzische 
tapijtjes! Daar bij de draaideuren heb ik eens een klap aan 
een ‘heer’ gegeven die mijn dochtertje hardhandig tegen een 
houten kist had geduwd. Van vrienden heb ik later gehoord 
dat mijn daad strafbaar was; in Nederland mag je niet voor 
eigen rechter spelen.

Laat ik terugkomen naar de alledaagse realiteit: ik heb een prach-
tige vuurwerkshow gezien vanuit mijn raam, bijna tot twee uur was 
de hemel een kleurrijke caleidoscoop.
De volgende dag schaamde ik me dood toen ik over de toege-
brachte ellende en schade las. “Niemand ontneemt ons onze tra-
ditie “, lege woorden van Hagenezen.
Traditie, traditie is iets dat lang meeleeft, net als Sinterklaas en 
later ook de Kerstman.
Het Sinterklaasfeest en Kerst hebben veranderingen ondergaan 
maar uiteindelijk blijft het samenzijn en de blijdschap van de kin-
deren bestaan.

Beste VOV-ers ‘het geluk’ bestaat echt. We moeten het wel zoeken 
en accepteren dat het soms ver te zoeken is. Helaas, nogmaals zo 
is het leven.
Herinneringen zijn altijd een bron van geluk, omdat de mens nu 
eenmaal zo is, je onthoudt het goede en vergeet het slechte. Geluk 
kan ook een lekker kopje koffie zijn … een mooie wandeling… de 
glimlach van een baby… het zijn de kleine dingen die ons leven 
waardevol maken…
 
Niet vergeten: een groet! Groeten, dat is onbetaalbaar. 
In een stadje in Frankrijk - het was Troyes - gaf een arbeider ons, 
echtpaar van middelbare leeftijd, een levensles. Hij zei eerst “bon-
jour “ toen we de weg vroegen, en eindigde met: ”Le bonjour est du 
Bon Dieu “ (vrij vertaald; Groeten hoort bij onze Lieve Heer “) Het 
kost je niets ! Het is gratis. De moeite waard om het te proberen.
Geluk kan ook onze gezondheid beïnvloeden. Na een bepaalde 
leeftijd, hebben we helaas pijn en pijntjes, slapeloze nachten, 
moeite met horen… verdriet ook… zoveel ongemakken… te veel 
om op te noemen… Mopperen, mag dat? Jazeker… in de badka-
mer met de deur dicht.

Onze minister van langdurige zorg, gaf te kennen dat er minder 
zorg en zorgpersoneel zal zijn. Mantelzorg voor de ouderen zal 
door familie en vrienden gegeven moeten worden. Dat ouderen 
altijd hun autonomie zullen kunnen behouden, dat betwijfel ik. 
Dat wij de digitalisering eigen zullen maken… is Utopia op z’n best.
Laten we optimistisch blijven, we zijn pas begonnen aan 2023 en 
we weten niet wat het jaar voor ons in petto heeft.
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Adieu… adieu 2022! Tekst en illustratie: Gisella van Duijnen
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gezondheid en zorg
Voor al uw 
fietsplezier!

(Zie kortingsparade 
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Schoolstraat 62
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Een dag in het leven van
Om 7.30 uur ben ik beneden voor mijn ronde door het kasteel. 
Ik open de binnenluiken in de huiskamer, het kantoortje, de 
pantry, de eetkamers en de fraaie ‘blauwe kamer’ en zet de 
kleine raampjes open om de boel te luchten. Daarna ga ik via 
de brede, monumentale trappen naar de zolder om daar de 
branddeuren te deblokkeren en op enkele plekken de gordij-
nen open te doen. Daarna hetzelfde op de eerste verdieping 
en vervolgens op de begane grond. Ik doe de kasteeldeur van 
het nachtslot en loop over de brug van de slotgracht om de 
dagbladen op te halen. Daarna ga ik de benedenruimtes op-
nieuw langs om de raampjes weer te sluiten en de verwarming 
aan te doen. 

De ochtend
Inmiddels is de huishoudelijke dienst begonnen met het dekken 
van de ontbijttafel (of tafels ingeval van veel gasten waardoor 
beide eetkamers nodig zijn). Zij zetten thee, ikzelf zorg voor 
een kan koffie. Om 8.20 inspecteer ik de tafel(s), vul eventueel 
ontbrekende zaken aan (vorkjes bij de vleesschaal, kannetjes 
koffiemelk, karaf jus d’orange) en ontsteek de kaarsen van de 
twee kandelaars. Vanaf 8.30 schuiven de gasten aan. 

Om 9.30 uur worden ze geacht klaar te zijn en komt de huis-
houdelijke dienst de tafel afruimen. De gastvrouwen/-heren 
(altijd twee) helpen mee, ruimen de vaatwasser in voor het 
kleine werk en zetten kopjes klaar voor het korte werkoverleg 
met de administratie, de kok en het management.
Vanaf 10.45 uur is het doorlopend koffie en thee serveren in de 
huiskamer tot het middageten (altijd een uitstekend verzorgd 
drie gangendiner) dat om 12.45 uur begint. Om 12.30 is dan 
weer de tafelinspectie, worden de kaarsen ontstoken en wijn 
op tafel gezet. 

Middag en avond
De maaltijd wordt gezamenlijk begonnen en beëindigd. De 
gastheer of gastvrouw opent de maaltijd met het verwelkomen 
van nieuwe gasten en een gedicht naar eigen keuze. Hierover 
volgende keer meer.
De middag is vaak vrij; een groep vrijwilligers uit de directe om-
geving zorgt dan voor de gasten, maar bij de broodmaaltijd om 
18.00 uur ben je weer volop in charge. Ook hier gezamenlijk 
begin en einde van de maaltijd. Bijna altijd zijn er gasten die 
daarna naar de completen gaan in de nabijgelegen abdij van 
de benedictijner monniken. Om circa 21.00 uur sluiten zij zich 
vaak aan bij het gezelschap dat in de huiskamer koffie/thee 
drinkt of (daarna) een lekker glas wijn of een trappistenbiertje. 
Ook hierover later meer.

In de huiskamer zijn de smartphone, tablet en laptop niet toe-
gestaan. Dat klinkt misschien als een bot verbod, maar de 
praktijk laat zien dat het de opmaat is voor vaak bijzondere ge-
sprekken. Er is dan, zonder dat daar verder iets voor gedaan 
wordt, een veilige en vertrouwelijke sfeer met oprechte belang-
stelling voor elkaar en ruimte voor heel open gesprekken.

Rond 23.00 uur ‘sluit de tent’ en maak ik weer een ronde door 
het gebouw om af te sluiten, verwarmingen op ‘uit’ te controle-
ren en zo meer.

Gewoon en bijzonder
Tot zover de ‘gewone’ orde van dienst op een ‘gewone’ kasteel-
dag. Volgende keer vertel ik graag iets over juist de bijzondere 
dingen die zich binnen die gewone orde kunnen voordoen zo-
als spontane optredens van gasten, de binnenkomst van on-
genode gasten en de poëziekeuzes van gastvrouwen/-heren.

Kasteelheer, een beetje -1- Harm Klifman
Een paar maanden geleden schreef ik dat ik in opleiding was als gastheer op het fraaie kasteel Slangenburg in Doetinchem. 
Inmiddels zijn mijn vrouw en ik volledig ingewerkt en worden we ook volop ingezet. Gemiddeld zullen we in dit nieuwe jaar 
vijf achtereenvolgende dagen per maand actief zijn. Lange, drukke en vooral rijke dagen. Deel 1 van een tweeluik.
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Rederij        van  HulstDagtochten, Rondvaarten& Arrangementen

• Volledig verzorgde arrangementen voor gezelschappen.

• Perfect voor (bedrijfs)feesten, bruiloften,  
vergaderingen, seniorreizen etc. 

• Afvaartlocatie, vaarroute en cateringmogelijkheden 
altijd in overleg.

Welkom aan Boord! 
Stel uw vaartocht op maat met ons samen:

 +31 (0)71 250 19 00       info@rederijvanhulst.nl       www.rederijvanhulst.nl

  

Leidseweg 58, 2251 LC Voorschoten • 071-5620000 • www.makelaarskantoorvanstralen.nl

Een huis (ver)kopen zonder verrassingen

24 uurs uitvaartsuites beschikbaar in Leidschendam  -  www.vdhuz.nl

Uitvaartcentrum 
Leidschendam-Voorburg
Strandwal 1 - Leidschendam
Uitvaartsuites vrij toegankelijk voor 
nabestaanden. Zonder beperkingen 
afscheid nemen in huiselijke sfeer.

070 320 20 40
Dag en nacht 
bereikbaar

Kantoor
Nieuwstraat 16-B
Leidschendam
Op afspraak te bezoeken.

Uitvaartwinkel Haaglanden
Damlaan 64 - Leidschendam
open maandag t/m zaterdag tussen 12.00 
en 16.00 uur of op afspraak te bezoeken.
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IngezondenReizen
Het Kerstdiner 2022Bericht van de reiscommissie
Op 19 december vond dit jaar het tradi-
tionele kerstdiner plaats, bij het v.d. Valk 
Hotel Avifauna in Alphen. Al enige jaren 
vond dit plaats in de Gouden Leeuw in 
Voorschoten, wat dit jaar door brand niet 
mogelijk was. 
Het zoeken naar een alternatieve locatie 
was, zoals Aat Stahlie zei, voor de orga-
nisatie niet eenvoudig, want deze was in 
Voorschoten niet te vinden.

Mogelijk was daardoor de deelname van 
leden een heel stuk minder. Naar Alphen 

reizen, hoe dan ook, vonden ouderen kennelijk ingewikkeld 
en vervoer per bus mogelijk niet zo aangenaam.

Meerdere dingen waren anders dan andere jaren, zoals 
het vaste optreden van de Dixie Dames. Deze zongen altijd 
kerstliederen welke door vele werden meegezongen. Het 
toen verstrekken van de meezing teksten maakte dit ge-
makkelijk. Zo was er een menukaart, welke dit jaar ontbrak 
maar niet bepaald hinderlijk was. Het duo dat dit jaar het 
optreden verzorgde, deed uitstekend haar best, al werden 
de kerstliederen die kerstsfeer brengen gemist.
In de Gouden Leeuw werd ieder jaar door veel leden ge-
danst en was daardoor de ruimte zelfs te krap. Dit jaar 
dansten er slechts een handje vol.

De bediening was net als in de Gouden Leeuw fantastisch 
en gezien het aantal personen van 185 ook snel. 
Als het kerstdiner in 2023 weer kan plaatsvinden in de Gou-
den Leeuw, wil ik de organisatie adviseren deze daar weer 
te organiseren. Dit zullen, zoals ik verwacht, onze ouderen 
leden ambiëren. En zoek tevens ook naar een optreden dat 
de kerstsfeer met gezamenlijke zang zal vergroten.
  
Tenslotte wil ik de organisatie bedanken want een dergelijk 
feest organiseren is zeker niet eenvoudig. Bravo!

Wim de Leen.

We kunnen u helaas nog geen volledig reisprogramma aanbie-
den. Wat wel al vaststaat:

19 september 2023: 5-daagse All Inclusive reis 
naar Hotel Bilstein, Lennestadt, Duitsland. 
Wegens groot succes en op veler verzoek gaan wij deze reis 
nogmaals aanbieden. Nu in september. Op één van de avonden 
wordt er een Tiroler Avond verzorgd, dus dat belooft weer wat! 
De datum staat vast en de prijs zal ongeveer € 400,- bedragen, 
dus meldt u alvast aan als u mee wilt!
reiscommissie@vovvoorschoten.nl of 071 561 40 84

In de planning:

Juli 2023: 5 dagen Rouen, Normandië
Met excursies naar de Tuinen van Monet, de Normandische 
Kust, Palais Bénédictine en uitgebreide stadstour in Parijs o.l.v. 
een Nederlandssprekende gids, inclusief een boottocht over de 
Seine. U overnacht in Hotel Le Pavillon de Rouen 3* inclusief 
ontbijt- en dinerbuffet. Toeslag 1-persoonskamer €75. Vervoer 
per Comfort Class touringcar voorzien van airco en toilet. Datum 
nog in overleg. De prijs zal ongeveer €400,- bedragen.

Juni 2023: Dagreis Boottocht Biesbosch, Land van 
Heusden & Altena
Prijsindicatie € 69.50 incl. lunch. Datum nog niet bekend; dat ligt 
aan de aanmeldingen.

Juni 2023: 7 daagse riviercruise Waal en Maas 
Prijsindicatie in juni vanaf € 750,-

Er is nog meer in de planning, maar daarover volgende keer. 

Uitgebreide informatie en inschrijfformulieren komen in de vol-
gende Nieuwsbrief, maar het is prettiger werken en onderhande-
len voor ons als u nu al aangeeft dat u interesse in deze reizen 
heeft. Dat heeft ook te maken met vaak een korte tijd dat we een 
optie hebben op een reis met de bijbehorende prijs.

Bij interesse verzoeken wij u dat alvast (vrijblijvend) aan te 
geven via: reiscommissie@vovvoorschoten.nl 
of via: Tel: 071 561 40 84 (Dik Zweers)



DOE MEE 
SLUIT U AAN BIJ DE VOV!

Voor maar € 25,- per jaar geniet ook u van de vele voordelen en 
activiteiten die de VOV u te bieden heeft. 

(Of € 37,50 voor 2 personen op hetzelfde adres wonend) 

Aanmelden voor lidmaatschap kan bij Dik Zweers: 071 561 40 84, 
via het aanmeldformulier op de website, www.vovvoorschoten.nl 

of via mail: ledenadministratie@vovvoorschoten.nl
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Ingezonden
Voorschotenaren zijn kippen
Door Jan Spendel

Voorschotenaren werden vroeger “Kippen” genoemd. Dat lees ik anno 2022 in het Groot Schimpennamenboek van Dirk 
van den Heide uit 1998. Het verrast mij. Ik heb daarover nooit iets gelezen of van gehoord. Dit is de enige bron die deze 
spot- of bijnaam vermeld. De schrijver Dirk van der Heide verklaart de schimpnaam door het te verbinden aan de vele 
kippen die de Voorschotense inwoners toentertijd hielden voor hun plezier of voor de verkoop van eieren en kippenvlees. 
Deze verklaring kan heel erg waar zijn, want Voorschoten had inderdaad in het begin van de vorige eeuw als agrarisch 
dorp heel wat boerderijen en buitenplaatsen waar kippen werden gefokt en op hok zaten of los op het erf en land rond-
liepen.

De eieren werden verhandeld op een Voorschotense veiling. In 1912 kwam als gevolg van de verzuiling (= soort apart-
heid) een veiling er bij. De katholieken richten in dat jaar een eigen Roomsch-Katholieke eieren-veiling op. Dat bleef niet 
ongemerkt in Nederland. De toen beroemde cartoonist Albert Hahn maakte er een iconische spotprent van die geplaatst 
werd in het politiek-satirisch weekblad De Notenkraker van 27 januari 1912. Volgens Hahn toonde deze oprichting aan dat 
Nederland tot in het absurde is verzuild. En dat had hij scherp gezien. Met een knipoog kunnen we dan ook concluderen 
dat er in Voorschoten ooit katholieke kippen rondscharrelden, die katholieke eieren legden in het Pauselijke kleurtje wit-
geel. Wel koken in wijwater hoor!

Maar nu zonder gekheid. De schimpnaam Kippen moet bijna met grote zekerheid gebaseerd zijn op het houden van kip-
pen in ons dorp. Van der Heide is daar eigenlijk ook zeker van, maar hij vindt het wel een saaie verklaring en had liever 
een andere verklaring gevonden. Bijvoorbeeld of er iets mis was met de vrouwen van Voorschoten? Want Kippen is van 
oudsher een minachtende benaming voor koele meisjes en vrouwen’.

Van der Heide is niet achter de exacte oorsprong of achtergrond van de Voorschotense schimpnaam gekomen. Hij verzucht 
dat daar veel kennis uit het verleden over verloren is gegaan. Het blijf dus volgens hem gissen. Wat zeker is, is dat de naam 
wel heeft bestaan en is gebruikt. Dirk van den Heide heeft er ooit iets van gehoord en het in zijn boek opgenomen.

Een met de Voorscho-
tense Kippen vergelijkbare 
schimpnaam is die voor de 
inwoners van de Zaanlandse 
dorp Assendelft. Zij worden 
Kiplanders genoemd. Ook 
in Assendelft werden kippen 
gehouden en dat gaf de om-
liggende plaatsen voldoende 
motivatie en inspiratie tot het 
geven van deze naam.

Als Voorschotenaren kun-
nen we trots op zijn op de bij-
naam Kippen. Weet dat we 
wel de naam dragen van een 
bijzonder nuttig dier dat door 
de Romeinen naar ons land 
werd gebracht, een exoot, 
waar we tot vandaag de dag 
veel plezier aan beleven. Je 
voelt je er kiplekker bij.



 

Voorschoten, 
Wassenaar 

en omgeving
071 - 56 222 90
Rouboslaan 30   
2252 TR Voorschoten

zekerheid van 

aandacht en zorg thuis

www.u-staat-centraal.nl 

Timmer- en onderhoudsbedrijf
S VELTHUIZEN

Aanbouw
Verbouw
Renovatie
Onderhoud
Maatwerk meubels

info@s-velthuizen.nl

06 196 882 95

www.s-velthuizen.nl

Voorschoten

VOOR ELK PROJECT EEN 
PASSENDE OPLOSSING   �

AIXAM DEAL, UW SPECIALIST
in autorijbewijsvrije voertuigen.

 | Leidseweg 386 - Voorschoten
tel 071-579 02 72 | www.aixamdeal.nl

Bezoek ons ook  
voor alle andere  
modellen van AIXAM, 
onderhoud en 100%  
originele onderdelen.
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Laatste zang van 2022
Op 17 december kwam de zanggroep Happy2gether in het 
gezellige in kerstsfeer omgebouwde VOV gebouw, voor de 
laatste maal bijeen. Dat was niet om te komen zingen maar 
om samen te eten. Voor zo’n 50 zangers stonden goed ge-
vulde warme gamellen klaar en nog veel meer. Iedereen zat 
te smullen en de gezelligheid was overweldigend.
Het organiseren van zoiets gaat zeker niet vanzelf, om re-
den veel lof voor de organisatie. Iets dergelijk organiseren is 
niet altijd zichtbaar en zeker niet het aantal uren dat ermee 
gepaard gaat. Uit ervaring weet ik dat het vaak vele uren 
zijn, dank u wel organisatie. Dat Happy2gether, met haar 
vriendelijke en vrolijke dirigente, nog vele jaren mag blijven 
bestaan. Zaterdag de 17de hoefde ze niets te doen, maar 
slechts aanschuiven tussen haar lunchende leden.
Wim de Leen

Hongerwinter An Molenkamp
Door Kees Verhoog

Tijdens mijn verblijf in Van Wijckerslooth te Oegstgeest sprak ik diverse dames die rond de negentig waren en de Tweede 
Wereldoorlog met de hongerwinter bewust hadden meegemaakt. Zij wilden allemaal hun persoonlijke verhaal aan mij kwijt. An 
Molenkamp, geboren op 4-3-1931 en dochter van de koster van de Willibrorduskerk te Oegstgeest, vertelde mij onderstaande 
verhaal. 

An was de één na jongste van het gezin. De meeste kinderen in het gezin, waaronder de vier jongens, gingen studeren aan het 
klein-seminarie om vervolgens door te gaan naar het groot-seminarie. 
Hun vader werkte heel hard voor de kerk met allerlei taken die daarbij kwamen 
kijken, zoals het zware grafdelven tot het opstellen van de liturgie.

Om het gezin van eten te voorzien bewerkte hij landjes, ’s zomers van 5.30 tot 
22.30 uur. Daarmee hield het gezin het hoofd boven water. Op een gegeven mo-
menten sloten de scholen, omdat de kolen op waren. Gelukkig hadden ze een 
flinke voorraad aardappels in huis. Maar die gingen in een rap tempo op. Omdat 
de jongens in de groei waren moest er aangevuld worden met bloembollen. In 

die tijd waren er gaarkeukens, zodat de 
bevolking niet allemaal als ratten zou 
sterven. Bij de kerk was er ook een. 
Het rantsoen bestond uit een beker 
soep met twee boterhammen. 

De Duitsers confisqueerden de ruimtes 
waarin het gezin woonde, dat daarop 
in koude lege vertrekken moest ver-
blijven. Ze hingen en stelden er wat 
beelden op. Dat zinde de Duitsers niet. 
‘Weg, weg!’, riepen ze. An‘s moeder 
zei echter kordaat: ‘Nein, das ist unser 
führer.’ Daar was wel moed voor nodig 
om de Duitsers zo te trotseren. 

In mei capituleerden de Duitsers, dit 
werd o.a. ondertekend in Wageningen. 
Mede door het Marshallplan brak daar-
na een periode van wederopbouw aan.

R.I.P. Kees Verhoog
Kees kon opgaan in het schrij-
ven van korte verhaaltjes. Enkele 
van zijn stukjes waren gerelateerd 
aan de Tweede Wereldoorlog. Zo 
schreef hij hoe Cor van der Peet uit 
de Bijdorpstraat met een handkar 
eropuit trok om in Heemstede aan 
aardappelen te komen. In een ander 
oorlogsverhaal beschreef hij hoe de 
13-jarige Thea Tepper de honger-
winter overleefde door een half jaar 
bij een boer in het Friese Parrega 
te verblijven. Hanny, het zusje van 
Thea, werd ‘lopend’ door haar moe-
der vanuit Delft nagebracht.

Kees had schik in het schrijven van 
verhaaltjes. Het werkte therapeu-
tisch voor hem. 
Hij werd lid van de VOV en vroeg 
zijn stukjes in de nieuwsbrief te 
plaatsen. Dat lukte niet altijd, maar 
meestal wel. 
Hiernaast het laatste geschrift van 
Kees.
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Speciale oefenprogramma’s voor:
• Hart-, long-, vaat patiënten
• Diabetes patiënten
• Kinderen met overgewicht
• Ademhalen en ontspannen
• Seniorenfitness
• Claudicatio (etalagebenen)

Kleine groepjes, max. 5 deelnemers,
persoonlijke begeleiding door fysiotherapeut

Bel nu voor een intake gesprek en gratis proefles:
071-54 28 999

Kolijn Fysiotherapie • Gezondheidscentrum • Professor van der Waalslaan 25 • T 071- 5428999 • www.kolijnfysiotherapie.nl
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Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

De oplossing kunt u tot 10 februari  sturen naar de redactie: kopij@vovvoorschoten.nl
U mag de oplossing ook op een briefje schrijven met uw naam erbij en in de bus doen bij het 
VOV-gebouw. De prijswinnaar wordt vermeld in de volgende Nieuwsbrief.

De prijs: Een Tapas-schaal vol lekkernijen aangeboden door Lekker! Kaas en Delicatessen, 
Schoolstraat 144.
De oplossing van de Kerstpuzzel: ‘Geniet nu, het is later dan u denkt’
Zoals door velen van u al opgemerkt, stond de oplossing van de kerstpuzzel er de vorige keer al 
bij... Domdom!! Dat was een foutje, excuus daarvoor! We hebben natuurlijk toch gewoon een prijs-
winnaar onder de inzenders uitgekozen.
De winnaar is: Mevrouw M.C. Nel-Jongbloed

Gefeliciteerd met deze heerlijke prijs mevrouw Nell- Jongbloed! U mag de tapasschaal ophalen 
bij Lekker! Kaas en delicatessen aan de Schoolstraat 144. Let op! Omdat de tapasschaal uit verse 
ingrediënten bestaat wordt deze pas na afspraak voor u gemaakt. Bel daarom eerst even met 
Lekker! om af te spreken wanneer u de schaal wilt ophalen. (Tel: 071 561 7319) Vergeet bij het 
ophalen niet uw VOV lidmaatschap-kaartje mee te nemen!

Sluitingsdatum voor het 
inzenden van reacties voor de 

Nieuwsbrief van maart is: 
UITERLIJK(!) 10 februari

We ontvangen graag uw reac-
ties op onze Nieuwsbrief (max. 
500 woorden en evt. een foto in 

hoge resolutie) via: 
kopij@vovvoorschoten.nl  

Handgeschreven reacties kunt 
u sturen naar: 

Mieke van Berkum, 
Bartoklaan 7,

 2253 CW Voorschoten.

Lekker! Kaas en Delicatessen, Schoolstraat 144.

KOPIJ
Voor de 
volgende 
Nieuwsbrief

Prijspuzzel

Omdat we er zin in hebben... 
een lentepuzzeltje!

Streep de woorden weg, horizontaal, diagonaal, 
verticaal en achterstevoren. De letters die over-
blijven vormen de oplossing.



VAN DER VOORT schoenen
Schoolstraat 34 - 071 561 35 84 
5% korting op 
aankopen voor uzelf
Excl. afgeprijsde artikelen

10% korting op 
onze geldende 

tarieven
 Dobbeweg 3
071 561 50 02

5% korting 
op het 

notarieel 
honorarium

ROEST 
TWEEWIELERS

Schoolstraat 62
071 561 24 96

Korting navragen in de winkel

Schoolstraat 109a, Voorschoten - Langstraat 49, Wassenaar

G. BESUYEN 
Rijwielspecialist

Voorstraat 13 
(071) 561 27 02

Korting navragen in de winkel

10% korting op alle reparaties

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenKORTINGSPARADE ALLEEN VOOR LEDEN!
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WONINGTEXTIELHUIS

Treubplein 2 
071 561 79 79

Koningin Wilhelminalaan 8 - 071 561 79 50

Voorstraat 55a - 071 71 07 402   
www.compleetit.nl

€ 2,50 korting 
op rijbewijskeuringen

Locatie: Rooseveltstraat 65, Leiden. 071-5160020

Molenlaan 35f1
2251 CB Voorschoten

info@we-je-em.nl
www.we-je-em.nl

071-5426709

* Evenementenorganisatie
* Promotiematerialen
* Relatiegeschenken
* (Sport) Kleding
* Fotomarketing

Chr. Huygenstraat 10a
2251 CH Voorschoten

info@we-je-em.nl
www.we-je-em.nl

071-5426709

* Evenementenorganisatie
* Foto-/Actiemarketing
* Presentatiematerialen
* Relatiegeschenken/kleding

30% korting bij
wasprogramma 1 en 2

10% korting 
op huismerk-

inkt op vertoon 
van ledenpas.

Molenlaan 37g, Voorschoten
06 146 41 125 

mspiegeler2@gmail.com

Op vertoon van uw 
VOV ledenpas: 
koffie bij ons 
voor €1,25 
Molenlaan 35,  Voorschoten

Burg. de Kempenaerstraat 35 | 071 561 2262 | www.burwickautos.nl

VOV-SPONSOR HULDE AAN JUMBO N-HOFLAND!

Laat uw biografie schrijven

i n f o @ L i f e - I n - Le t t e r s . n l

Informeer vrijblijvend naar de 
mogelijkheden:

Tel: 06 101 306 64 
sharinashairstyling@outlook.com 

sharinashairandbeauty.nl

Uw beauty specialist 
aan huis

Zie www.scal.nl voor meer informatie.

Sport-, triggerpoint-, lymfeoedeem-, stoel-, bindweefsel- en hot stone 
massage. Kinesio- en sporttaping  en hersteltraining

Prins Bernhardlaan 141, Voorschoten. Tel. 06 23559488
www.hdv-sportmassage.nl - email; info@hdv-sportmassage.nl

Voor al uw aan-
kleding voor in huis

VOV leden ontvangen 10% korting 
bij het boeken van een behandeling.

 Bij het boeken van een behandeling ontvangt u als lid van het 
VOV 10% korting bij het boeken van een behandeling.

SCHOONHEIDSSALON VANESSA KARREMAN
SCHOOLSTRAAT 49 | 2251 BG VOORSCHOTEN | +31 71 542 85 48 
INFO@VANESSAKARREMAN.NL | WWW.VANESSAKARREMAN.NL

Adverteren 
op deze pagina?

 advertenties@vovvoorschoten.nl

Verkoop uw woning via Rijnland Makelaars.
Informeer als VOV lid naar uw korting!



ACTIVITEITEN IN HET VSC COLOFON

Bestuur
Voorzitter: Aat Stahlie, Tel: 071 561 08 46
voorzitter@vovvoorschoten.nl
Secretaris: Elly Vogelaar, Tel: 071 561 76 16
secretaris@vovvoorschoten.nl
Penningmeester: Peter de Boer, Tel: 071 561 56 96
penningmeester@vovvoorschoten.nl
Vicevoorzitter: Gé van Niekerk, Tel: 071 561 22 85
vicevoorzitter@vovvoorschoten.nl
Ledenadministratie:  Dik Zweers, Tel: 071 561 40 84 
Ter Lips 25, 2251 DM Voorschoten. Jaarcontributie: € 25,- p.p. 
2 pers. op het zelfde adres: € 37,50
ledenadministratie@vovvoorschoten.nl

Public Relations: Nico Fennes, Tel: 06 387 167 05 

Reiscommissie: reiscommissie@vovvoorschoten.nl

Evenementencommissie: Els van Steeg, Tel: 071 576 69 74
evenementen@vovvoorschoten.nl

Belangenbehartiging 
Wij behartigen de belangen van onze leden, in samenwer-
king met de Gemeente, Woonzorg en andere instanties. Ook 
bieden wij hulp bij uw aangifte inkomstenbelasting. Heeft u 
vragen of problemen op dit gebied, neem dan contact op met 
Peter de Boer, belangenbehartiging@vovvoorschoten.nl

Bankrekening VOV lidmaatschap; 
NL86INGB0005062260 o.v.v. lidmaatschap VOV

Bankrekening evenementen; NL86INGB0005062260
o.v.v. het juiste VOV-evenement.

Nieuwsbrief
Inzendadres kopij: kopij@vovvoorschoten.nl
Of handgeschreven: Mieke van Berkum, Bartoklaan 7, 
2253 CW Voorschoten.
Uiterlijk de 10de van de maand inzenden!

Eindredacteur: Nico Fennes, Tel: 06 387 167 05
eindredacteur@vovvoorschoten.nl
Lay-out: Mo van der Werf 
Corrector: Elly Vogelaar
Advertenties: advertenties@vovvoorschoten.nl
Bezorging: Frans Bakker, Tel: 071 576 38 20 
Drukwerk: Dipas druk & print, Zoetermeer
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VOV SENIORENCENTRUM 
Prof. Einsteinlaan 3, Voorschoten. 
Tel: 071 888 86 34  
www.vovvoorschoten.nl

BRIDGEN 
Maandagmiddag (Schoppenvrouw) 
Van 13.30-16.30 uur.
Lian van den Boer, lianboumans@hotmail.com
Dinsdagavond (TOGV) van 19.30-23.00 uur.
Wil Niersman: Tel: 071 580 37 42
droogman@ziggo.nl

Donderdagmiddag van 13.00-16.30 uur.
Heti en Rob Rietveld, Tel: 06 196 95 760  

KLAVERJASSEN 
Dinsdagmiddag van 13.15-16.30 uur. 
Zaal open: 12.45 uur. 
Leny Bakker, Tel: 071 576 38 20

BILJARTEN
Woensdagmiddag vanaf 12.00 uur. 
Donderdagavond van 19.30-23.00 uur.
H. Looijenstein; Tel: 06 463 910 88 
Vrijdagmiddag vanaf 13.00 uur 
John Smit; Tel: 071 561 65 20

SOOSMIDDAG
Vrijdagmiddag van 13.00-16.30 uur. 
Kaarten, rummicup, kletsen, bingo, etc.  
Thea Zweers; Tel: 071 561 40 84

TEKENEN/SCHILDEREN
Maandagochtend van 10.15-12.30 uur
Nanny de Koning Tel: 06 363 57 646
Woensdagmiddag van 13.30-16.30 uur

BOETSEREN/HANDWERKEN 
Dinsdagmorgen van 09.30-12.00 uur.
Lisette vd Born Tel: 071 576 15 24 
alleen van 18.00-20.00 !

QUILTEN
Woensdagmorgen van 10.00-12.00 uur 
Lia Winkelman Tel: 071 576 51 00

ZANGGROEP HAPPY2GETHER
Zaterdagmorgen van 10.00-12.00 uur
Corry Zoetemelk Tel: 071 561 31 37

COMPUTER INLOOPOCHTEND
Donderdagmorgen van 10.00-12.00 uur
Chris van der Jagt. Tel: 071 561 84 80 
(na 10.00 uur)

VOV DANSCAFÉ
Zondagmiddag, 1 keer per maand, data
elders in de Nieuwsbrief 
van 14.00-16.30 uur
Info: Aad en Emmie Bechtholt. 
Tel: 06 234 27 377

CORRESPONDENTIEADRES:
Prof. Einsteinlaan 3, 2251 VD  Voorschoten.

De redactie behoudt zich het recht voor kopij te wijzigen, in te korten 
of met opgaaf van redenen te weigeren. Discriminerende of anders-
zins kwetsende uitingen en anonieme bijdragen worden geweigerd. 
Inzendingen onder pseudoniem kunnen wel geplaatst worden, indien 
de identiteit van de inzender bij de redactie bekend is. Meningen en 
standpunten van columnisten, alsmede ‘uitspraken’ van derden in 
ingezonden reacties worden niet noodzakelijkerwijs onderschreven 
door de VOV redactie en het bestuur. De redactie is verantwoorde-
lijk noch aansprakelijk voor door derden gedane beweringen. Foto’s 
gemaakt tijdens evenementen en activiteiten worden uitsluitend ge-
bruikt voor plaatsing in de Nieuwsbrief en/of de website en niet ge-
bruikt voor andere doeleinden. Heeft u bezwaar tegen plaatsing dan 
kunt u dit melden bij bestuur of redactie. Overname van artikelen of 
gedeelten daarvan is alleen toegestaan na voorafgaande toestem-
ming van de redactie en met bronvermelding.

DISCLAIMER
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