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NICO FENNES
Eindredacteur

OMSLAG MEI/JUNI
Een dapper koppel waterhoen-
tjes dat het opneemt tegen een 
zwanenkoppel om hun nest te 
verdedigen.

Dankjewel Willem Burwick 
voor deze mooie foto!

ONZE VOLGENDE NIEUWSBRIEF 
De volgende Nieuwsbrief is de brief 
van september. Inzendingen die ons 
uiterlijk 10 augustus bereiken zullen 
we graag opnemen, mits voldoende 
ruimte.

Veel leesplezier!

Deze Nieuwsbrief, waar u het de maanden juli en augustus 
mee moet doen, trap ik af met de nieuwste wereldwijde hype: 
Artificial intelligence (AI). De Engelse uitspraak daarvan is 
‘ee-aai’, op zijn Hollands gezegd is het ‘aa-i’. In de samen-
leving krijgen we steeds meer te maken met deze vorm van 
kunstmatige intelligentie. Een praktisch voorbeeld is een ro-
botstofzuiger die zichzelf tijdens het stofzuigen leert op welke 
plekken die het beste aan het werk kan. AI is de toekomst. 
De grote spelers in de chipindustrie duiken er bovenop. Al-
hoewel ik denk dat het praktisch toepassen van AI niet zo’n 
vaart loopt, vind ik het toch interessant om te ervaren wat 
je met het AI computerprogramma ChatGpt (ChatGpt.com) 
kan doen. Aan dit programma kan je namelijk vragen stellen, 
waarop het stante pede antwoord geeft. 

Ik nam de proef op de som en vroeg ChatGpt iets te vertellen 
over “Paardenmarkt Voorschoten”. Onmiddellijk volgde het 
antwoord: “De Paardenmarkt in Voorschoten is een traditi-
oneel evenement met doorgaans verschillende activiteiten 
rondom het kopen en verkopen van paarden, een kermis, 
eetkraampjes en ander amusement. De Paardenmarkt is 
een voorbeeld van een cultureel en historisch evenement dat 
lokale tradities en gemeenschapszin in de kijker zet.”
 
Best knap zo’n antwoord. Vervolgens vroeg ik ChatGpt naar 
de Vereniging Ouderenbelang Voorschoten. Het antwoord 
was: “De officiële website van Vereniging Ouderenbelang 
Voorschoten (VOV) is vovvoorschoten.nl. Deze organisatie 
biedt een scala aan activiteiten en diensten gericht op het 
verbeteren van de levenskwaliteit van haar leden, waaronder 
sociale evenementen, creatieve activiteiten en hulp bij digi-
tale apparaten.”

Nou, nou, dat antwoord stond in een split second op het 
scherm. Goed zeg. Als laatste vroeg ik ChatGpt wie de nieu-
we voorzitter van de VOV is, waarop volgde: “Wilma Zoe-
temelk is de huidige voorzitter van de Vereniging Ouderen-
belang Voorschoten. Ze is betrokken bij het leiden van de 
organisatie die de ouderengemeenschap in Voorschoten be-
hartigt en ondersteunt, en ervoor zorgt dat aan hun belangen 

en behoeften wordt voldaan.” Ik ben onder de indruk.
Het brengt ons bij de twee nieuw aangetreden bestuursle-
den. Wilma Zoetemelk in de functie van voorzitter en Anton 
Meijer als tweede penningmeester. In deze Nieuwsbrief ver-
telt Wilma over haarzelf en wat haar zoal motiveert om bij de 
VOV aan de slag te gaan. In de volgende Nieuwsbrief volgt 
een portret van Anton Meijer.

Dan verder over deze Nieuwsbrief. Het verhaal met de ti-
tel ‘Jemig de pemig’ van Harm gaat over het inburgeren van 
nieuwe woorden. Woordbreien, een voor deze gelegenheid 
door mijzelf bedacht werkwoord, duidt op het verbinden van 
het VOV nieuws met de teksten die wij van onze leden krij-
gen aangeleverd. Zo vertelt Cees in de fotorubriek over de 
gezellige tijd die hij doormaakte in de tijd dat hij nog woonde 
in het Burgemeester Venèdepark. In de serie familienamen 
schrijft Jan deze keer over de familie Van Bohemen, wie kent 
ze niet? De leden van het Lief & Leed team gingen op de 
foto en zij vertellen er iets over henzelf bij. Dan weet u wie 
al die vrijwilligers zijn die onze oudste leden verblijden met 
telefoontjes en bezoeken. Elly gaat in haar artikel in op het 
leven van de naakt- en huisjesslakken die u in deze tijd van 
het jaar buiten volop aantreft en met een beetje pech zelfs in 
huis. Frans blikt terug op de klaverjascompetitie en de stand 
van de prijswinnaars.

Hoopt u ook zo op een paar maanden droog en zonnig weer? 
Het VOV zomerprogramma staat in ieder geval klaar. U kunt 
mee met de vijfdaagse all inclusive reis naar Bilstein in Duits-
land. Verder trekt de fietsclub eropuit, is er wekelijks soos-
middag, danscafé op elke eerste zondag van de maand en is 
het 30 augustus weer Ladies Day. Kijk achterin de Nieuws-
brief en op vovvoorschoten.nl voor het volledige programma. 
Denk er wel aan dat het seniorencentrum in juli gesloten is in 
verband met het leggen van een nieuwe vloer. Dan kunnen 
we nu de zomer in. Ik wens u veel zon toe. Mocht het toch 
weer regenen, experimenteer dan zelf eens met ChatGpt. 
Leuk om te doen! Ik knijp er in ieder geval even tussenuit 
voor een reisje naar “Korfoe”. Tot de Nieuwsbrief van sep-
tember!

Van de Redactie‘ee-aai’



VerhuisService
Voorschoten BV

Gaat u verhuizen? Maak gebruik
van onze Seniorenservice!

Dobbeweg 6, 2254 AG Voorschoten

  TELEFOON 071 561 97 97
www.verhuisservice-voorschoten.nl

Onze seniorenservice betekent extra aandacht voor de verhuizing. Denk aan 
het bezemschoon opleveren van de oude woning, opslag van dierbare zaken 
en afvoer van meubilair. Desgewenst kunt u ook rekenen op hulp bij inrichting, 
meubelmontage en het aansluiten van apparatuur. Meer weten? Wij komen 
graag bespreken hoe wij u het beste van dienst kunnen zijn!

Schoolstraat 218
2252 CP Voorschoten
071 561 40 40
info@boomnotariaat.nl
www.boomnotariaat.nl

Neem tijdig de regie 
in eigen hand en 
leg uw wensen vast 
in een levenstestament”

Neem tijdig de regie Neem tijdig de regie “

071 561 40 40

Bel voor meer informatie naar 

www.webenwijs.nl 071-572 52 50 06-143 606 64

Web & Wijs komt bij u langs!

Web & Wijs 

Web & Wijs geeft al 5 jaar iPad-les aan huis! 

De iPad of tablet beter leren bedienen 
en uitgebreid vragen kunnen stellen in 

uw eigen tempo.

Wilt u ook meer met uw iPhone
of smartphone doen?

Met overzichtelijk bediendeel, 2 deursensoren, 2 Ruimtelijke detectoren,
110Db Sirene, Back-up accu, installatie en instructie voor € 1000,- incl. BTW

Uitbreidbaar tot 32 alarmcomponenten w.o. deurcontacten, ruimte detectoren, 
brandmelders, Co2 detectie, glasbreuk detectoren, tril sensoren, diverse afstands-
bedieningen etc. etc. Optioneel touch bediendeel, bediening via uw 
telefoon en mogelijkheid tot camera integratie.

Geen maandelijkse kosten/ 2 jaar garantie op componenten

J. de Groot, het beveiligingsbedrijf van Voorschoten 
en omgeving biedt u het onderstaande aan:

Meer informatie? Bel naar J. de Groot: 071 560 05 75

PROFESSIONELE DRAADLOZE ALARMINSTALLATIE



Tijdens de Algemene Ledenvergadering van 3 mei ben 
ik benoemd tot uw nieuwe voorzitter en ik vind het een 
eer voor het eerst, in deze uitgave van de VOV-nieuws-
brief, een stuk te mogen schrijven. 

Het zijn grote schoenen waar ik in stap. Aat Stahlie heeft 
o.a. als voorzitter zoveel voor onze vereniging gedaan 
en het was dan ook heel terecht dat hij tot onze Erevoor-
zitter is benoemd. Hartelijk dank Aat! 

De Vereniging Ouderenbelang Voorschoten is een 
prachtige vereniging met veel actieve en betrokken le-
den. Dat bleek ook uit de grote opkomst tijdens de Alge-
mene Ledenvergadering. Een groot goed!

In de ledenvergadering kwam ook het financieel jaarver-
slag aan de orde, waar door onze penningmeester, na 
zijn aantreden, in het afgelopen jaar veel verbeteringen 
in de administratie en rapportages zijn doorgevoerd. 
Voor zijn inzet zijn we heel erkentelijk. 

Het gevolg van de wijzingen is echter dat, in deze over-
gangsfase, de vergelijkbaarheid met andere jaren moei-
lijk is. Met de aanstelling van de nieuwe 2e penning-
meester Anton Meijer wordt hieraan verder gewerkt.

Dat enkele leden niet te spreken waren over de beschik-
baarheid van de financiële stukken en informatie en met 
vragen bleven zitten, was te begrijpen. Het bestuur trekt 
zich de kritiek natuurlijk aan. 

De stukken zijn inmiddels op de website gepubliceerd. 
Dit geldt ook voor het (door het bestuur in concept vast-
gestelde) verslag van de ALV.  Zodat u, ook als u niet 
aanwezig was, het verslag kunt lezen op onze website.

Het bestuur gaat aan de slag met aandachtspunten van-

uit de ledenvergadering en een groepje uit het bestuur 
werkt dit voor het bestuur uit en komt met aanbevelin-
gen, die we vervolgens met u zullen delen.

Duidelijk was echter dat de inkomsten uit de contributie 
en de vaste lasten, niet meer in evenwicht waren. De 
vergadering stemde dan ook in met een verhoging van 
de contributie met € 2,50 per lid per jaar vanaf 2025. Dit 
is nodig om de huidige inkomsten en uitgaven meer in 
balans te brengen.

Hiernaast stemde de vergadering in met het onttrekken 
van een bedrag aan de reserves voor de vervanging 
van de vloer. De vloer waar de biljarts staan is zo kapot 
dat met vervanging niet langer kan worden gewacht. De 
vloer wordt dan ook deze zomer vervangen, waardoor 
het clubgebouw in de maand juli gesloten zal zijn.

Voor mij is de VOV een prachtige vereniging met veel 
leden, waarbij het aan ons, als bestuur,  is om te blijven 
zorgen voor een financieel gezonde vereniging, die zich 
door kan ontwikkelen om aan de veranderende eisen 
van deze tijd en de behoeften van de huidige en toe-
komstige leden te kunnen voldoen. De lang gekoester-
de verbouwingsplannen hebben hierbij, na het vervan-
gen van de vloer, ook mijn volle aandacht. 

Graag blijven wij u daarbij betrekken.

Namens het bestuur wens ik u een prachtige zomer en 
ik hoop dat u na de zomer, op de nieuwe vloer of elders, 
weer met plezier deel zult nemen aan activiteiten die de 
verschillende groepen in onze vereniging organiseren.

Hartelijke groet
Namens het bestuur,
Wilma Zoetemelk- van der Hulst

VAN HET BESTUUR
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Beste leden van onze vereniging,

VOV Bestuur vlnr: 
Dik Zweers, Elly Vogelaar, Frans Keuzenkamp, Gé van Niekerk, Wilma Zoetemelk, Peter de Boer en Anton Meijer.

Foto: Willem van der Graaf



G. Besuyen
Rijwielspecialist

Voorstraat 13,
Voorschoten
(071) 561 27 02
www.gbesuyen.nl

 

Primera
Voorschoten

Schoolstraat 158a
2251 BK 

071-7820500

 
Tijdschriften

Boeken
Cadeaubonnen

Kantoorartikelen
Staatsloten

Pasfoto's

Interieurbouw op maat
Kasten

TV-meubels 

Wandmeubels 

Radiatorombouw 

Erkerbanken 

Maatwerk
Industrieweg 17B, Voorschoten. 06 364 898 96  houtbewerkingrido.nl

SHOWROOM (open op afspraak)

VRAGEN? WIJ HELPEN U GRAAG!
Bachlaan 21, Voorschoten

T 070 - 754 43 33, E info@florence.nl
W www.florence.nl,           florencezorg

Advies  •  Ondersteuning  •  Zorg

 

gezondheid en zorg
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GEVLOERD
U heeft vast wel opgemerkt hoe slecht onze vloer is. 
Gevaarlijk slecht! Daar moet echt snel iets aan gebeu-
ren. Op de onlangs gehouden Jaarvergadering heb-
ben de leden ingestemd met het vervangen van de 
vloer, om te beginnen het deel waar de biljarts staan. 

LET OP!! Vanwege deze werkzaamheden 
zal ons verenigingsgebouw de hele maand 
juli gesloten zijn.

De plantenbakken voor het VOV-gebouw staan er 
weer vrolijk en kleurrijk bij dankzij Cor Douwes en 
onze huis-tuinman Ton Kortekaas. Dank daarvoor!!

KLEURRIJKE VOV-ENTREE

VOV ONTSPULLENDAG                                    Foto’s door Willem van der Graaf



www.beijevastgoed.nl

Wij halen het meeste uit uw woning!

Bel voor een vrijblijvende waardebepaling:

071 - 562 02 22

Voor onze VOV activiteiten halen wij onze boodschappen bij Jumbo van Vliet 
Noordhofland. Het is een prachtige supermarkt met brede looppaden, een groot 
assortiment en aardig, servicegericht personeel; kortom heel prettig om daar te 
winkelen.
Wij stellen het daarom bijzonder op prijs, dat de directie van deze Jumbo-vesti-
ging de VOV sponsort in de vorm van koffie en koekjes die wij voor onze diverse 
activiteiten gebruiken.

HULDE AAN JUMBO VAN VLIET NOORDHOFLAND!



Lief en Leed
Voor het opgeven van feestelijkheden of 
voor verdrietige zaken kunt u contact op-
nemen met Henny van Noort,  071 240 92 55 
De leden die een bezoekje krijgen beslis-
sen altijd zelf of ze genoemd willen wor-
den in onze Nieuwsbrief.

Kent u iemand die wel een bezoekje kan 
gebruiken? Meld het de Lief en Leed-
commissie. Wij stellen dat zeer op prijs!

De mensen die er geen bezwaar tegen hebben en het leuk vinden 
komen we graag een bezoekje brengen bij speciale gelegenheden.

Onder het genot van een kopje thee met een heerlijke bonbon heeft Els ge-
zellig zitten praten met de 95-jarige mevrouw L.G. Kinkel-Troost. Mevrouw 
heeft deze mijlpaal groots gevierd. Van haar kleinkinderen kreeg ze een prach-
tig album met babyfoto’s van haar achterkleinkind. Els mocht de foto’s ook 
bewonderen, het is een schatje!!
 
Bij meneer S. Boendermaker, die 91 jaar werd, is Hans op bezoek geweest. 
Maar er bleek nog iemand jarig geweest te zijn n.l. zijn echtgenote. Het huis 
stond dan ook nog vol met mooie bloemen en felicitatiekaarten. Er werd na-
tuurlijk over deze verjaardagen gepraat.
Het was een gezellig uurtje!!!
 
Joke is bij mevrouw W. Gielesen-Schuitemaker voor haar 92ste verjaardag 
op bezoek geweest. Mevrouw heeft veel foto`s om zich heen verzameld. Al is 
mevrouw niet zo mobiel meer, zij kan haar boeken en tijdschriften nog zelf pak-
ken. Gelukkig heeft ze ook veel hulp en dat vindt ze heel fijn. 
 
Mevrouw G.E.L. Cremers-Bunnik werd telefonisch door Emmy gefeliciteerd 
met haar 90ste verjaardag. Een bezoekje was niet nodig, dus werd het een 
telefonisch gesprekje. Mevrouw bedankte Emmy hartelijk voor de felicitatie. 
 
Meneer L. Steyn werd 93 jaar en Henny ging hem opzoeken. Zijn zus Greet 
had de thee al klaar staan. Meneer weet graag wat de mensheid bezighoudt. 
Ook werd er veel over vroeger gepraat en daarover ook gelachen!!! Meneer 
is nog vaak in zijn tuin aan het werk en samen hebben zij het nog best druk. 
Volgend jaar gaat Henny weer op bezoek….   
 
Emmy ging mevrouw A. Heijmans-Wit feliciteren met haar 95ste verjaardag. 
Het was een gezellig gesprek met moeder en zoon, onder het genot van een 
kopje thee. Zij bedankten Emmy voor de aandacht.  
 
Els had een gezellig telefoongesprek met de 91-jarige meneer C. van der 
Helm. Meneer hoefde niet zo nodig visite te hebben. Hij is wel alleen, maar 
zeker niet eenzaam. Het is jammer dat er zo veel mensen waar hij contact mee 
had zijn weggevallen. Meneer kijkt tv en weet wat er in de wereld te koop is.
 
Lien ging op bezoek bij mevrouw A. P. Mulder-Bolle, voor haar 98ste verjaar-
dag. Mevrouw wordt momenteel verzorgd in huize Groenhoven. Zij is tevreden 
over de verzorging maar zij vindt het jammer dat zij niet meer kan handwerken. 
Echter; zij houdt de moed erin. Mevrouw vindt dat er voor de bewoners veel 
georganiseerd wordt. Dat is natuurlijk fantastisch! 
 
Meneer H. Verbiest werd telefonisch gefeliciteerd door Emmy, voor zijn 90ste 
verjaardag. Een bezoekje zat er deze keer niet in. Meneer heeft het druk met 
de verzorging van zijn vrouw.  Maar de felicitatie werd zeer op prijs gesteld. 
Meneer leest altijd de stukjes van Lief en Leed in de Nieuwsbrief. En vindt het 
leuk, als hij er nu ook een keer in staat. Dank voor de belangstelling.
 
Het was bij mevrouw E. Frederiks-Mulder een gezellig uurtje bijpraten. Me-
vrouw is 95 jaar geworden en Henny kwam haar feliciteren. Onder het genot 
van een kopje koffie vertelde mevrouw dat zij al 70 jaar in hetzelfde huis woont. 
Haar kinderen komen haar regelmatig opzoeken. Het gaat redelijk goed. Me-
vrouw heeft haar werk vroeger gevonden in de filosofie. Zij gaf les aan kin-
deren, waar ze heel veel voldoening in vond. Nu gaat ze wekelijks naar het 
Odense Huis Orkest, wat ze heel fijn vindt. Bij het weggaan zei mevrouw, dat 
ze bewondering heeft voor het team van Lief en Leed. Mooi toch!?!       
 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Mijnheer K. Snieder kreeg bezoek van Lien voor zijn 
93ste verjaardag. Het feestje werd gevierd in Zorg-
centrum Adegeest, beneden in de grote zaal. Samen 
met zijn vrouw woont hij sinds enige tijd in een aan-
grenzend appartement, wat wel even wennen was. 
Maar al gauw vonden zij het toch wel fijn alles ge-
lijkvloers te hebben. Meneer vertelde over zijn werk-
zaam leven, bij de beplantingsdienst van de gemeen-
te Voorschoten. Ze zijn dankbaar dat zij veelvuldig 
contact met hun kinderen en kleinkinderen hebben. 
Er is altijd wel iemand die zo nodig hulp biedt. Vooral 
bedankt voor de mooie rozen.

Het was een gezellig bezoekje bij meneer J.T. Parle-
vliet. Hans ging meneer, die nog heel vitaal is, felicite-
ren met zijn 92ste verjaardag. Meneer vermaakt zich 
o.a. met zijn mini-volkstuin op het balkon, wat er heel 
mooi uitziet. Meneer speelt ook vaak biljart en heeft 
de leiding bij de sjoelmiddagen van V.O.V. Natuurlijk 
kan hij dus ook heel goed sjoelen…

Mevrouw J. van Noort-Wijzenbroek werd 92 jaar 
en Henny ging op bezoek. Met thee en een (speciaal 
zelf gehaald bij de bakker) heerlijk stuk taart, werd het 
een vrolijk uurtje. Haar verjaardag heeft ze twee keer 
gevierd. Een keer met kinderen en aanhang en een 
keer met alle kleinkinderen en aanhang. Daar heeft 
ze erg van genoten. Mevrouw woont sinds een jaar in 
een appartement bij Adegeest waar ze het goed naar 
haar zin heeft.
Ze is muzikaal en leest graag, ze is vooral geïnteres-
seerd in de geschiedenis. Dus werd de politiek even 
doorgenomen…was echt leuk! Mevrouw beloofde 
een keer naar een optreden te komen luisteren van 
de zanggroep Happy2gether. Henny houdt het in de 
gaten!
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Voorschoten, 
Wassenaar 

en omgeving
071 - 56 222 90
Rouboslaan 30   
2252 TR Voorschoten

zekerheid van 

aandacht en zorg thuis

www.u-staat-centraal.nl 

Timmer- en onderhoudsbedrijf
S VELTHUIZEN

Aanbouw
Verbouw
Renovatie
Onderhoud
Maatwerk meubels

info@s-velthuizen.nl

06 196 882 95

www.s-velthuizen.nl

Voorschoten

VOOR ELK PROJECT EEN 
PASSENDE OPLOSSING   �

AIXAM DEAL, UW SPECIALIST
in autorijbewijsvrije voertuigen.

 | Leidseweg 386 - Voorschoten
tel 071-579 02 72 | www.aixamdeal.nl

Bezoek ons ook  
voor alle andere  
modellen van AIXAM, 
onderhoud en 100%  
originele onderdelen.



Het hele team van lief en leed is vrijwilliger van de maand!     

Hans Dijkers 
83 Jaar, gehuwd en heeft twee volwas-
sen dochters. Is Opa en zelfs SUPER 
Opa!! Hans spaart postzegels, houdt 
van voetbal en is dertig jaar scheids-
rechter geweest. Zingen doet Hans 
graag en hij geniet bij Happy2gether!
“Wij wonen vanaf 1969 met veel plezier 
in Voorschoten.  Hoewel ik uit Den Haag 
kom vind ik mezelf een Voorschotenaar 
en voel me thuis bij de VOV. Ik vind het 
vrijwilligerswerk bij Lief en Leed een 
dankbare “taak”

Henny van Noort
“Ik woon samen met mijn man alweer 
zeven jaar in Voorschoten. We hebben 
drie zonen en daar word ik erg door ver-
wend. Ook de drie schoondochters en 
kleinkinderen liggen mij na aan het hart.
Ik geniet van hen! Ik vind het leuk om 
te zingen en iets voor andere mensen 
te betekenen. Ik sta vrolijk en positief in 
het leven, ben tevreden en vind Voor-
schoten een gezellig dorp.
Voor ik er erg in had was ik bezig met 
Lief en Leed en de zanggroep Happy-
2gether.”

Emmy Krijbolder
“Ik doe al zes jaar dankbaar werk bij 
Lief en Leed. Ik heb dus veel mensen 
bezocht en doe dit met groot plezier. 
Een luisterend oor is altijd welkom. Ik 
luister graag naar alle verhalen van de 
mensen. Zij worden er blij van en ik ook!
Ik blijf dit graag doen.”

Els van Brink
“Sinds zestien jaar doe ik vrijwilligers-
werk voor de VOV. Na ‘een blauwe 
maandag’ in de Merelhof te hebben 
gezorgd voor koffie/thee/bingo, heb ik 
mij al heel snel aangemeld bij de com-
missie Lief en Leed. Daar heb ik voor 
de coördinatie Ria Happel opgevolgd 
en heb twee jaar geleden dat stokje 
doorgegeven aan Henny. Vervolgens 
heb ik de fietsclub, die een aantal jaren 
geleden bestond, weer ‘uit de motten-
ballen’ gehaald.
Wat privé betreft: mijn man is overleden 
en wij hebben twee zoons en een doch-
ter, waarvan een zoon en onze dochter 
in Voorschoten wonen. 
Na mijn middelbareschooltijd heb ik 
twee jaar in Leiden op het stadhuis 
gewerkt, waarna ik voor vijf jaar naar 
Bussum verhuisd ben en in Hilversum 
op het kantoor van een speciaal-druk-
kerij werkte.
In Bussum zijn onze zonen geboren en 
onze dochter in Voorschoten. Nadat de 
kinderen groot genoeg waren heb ik 
ruim twintig jaar tot aan mijn pensioen in 
het notariaat, afdeling vastgoed ge-
werkt.

Lien Hornstra    
“Ik ben opgegroeid in een fijn gezin met 
vier kinderen. Helaas is een zus en een 
broer overleden. Ik woon mijn hele le-
ven in Voorschoten en de laatste jaren 
in een mooi appartement in de Krimwijk.
Mijn vader werkte bij de gemeentelijke 

plantsoenendienst. Mijn zwagers werk-
ten ook bij de gemeente Voorschoten,
evenals mijn man, die helaas overleden 
is. Zelf heb ik negen jaar op diverse af-
delingen bij de gemeente gewerkt tot de 
geboorte van onze oudste zoon.
Een aantal jaren later ben ik benaderd 
of ik het team weer wilde komen ver-
sterken, maar dat kwam mij toen echter 
niet zo goed uit.
Twee keer per week ga ik sporten en ik 
lees en wandel graag. Ruim dertien jaar 
geleden werd mij gevraagd om bij het
Lief en Leed team te komen. We heb-
ben een leuk team en het is zeer dank-
baar werk.
Niet alleen de bezoeken, die ik afleg, 
maar ook de verzending van kaarten 
naar tachtig en vijfentachtig jarigen.
Ook de zieken en de zoveel jarige hu-
welijken krijgen een kaart.
Een precies werkje om dat bij te hou-
den, maar ik doe het met plezier.”

Joke van Maren
Bijna acht jaar geleden kwam ik in Voor-
schoten wonen. Ik meldde mij aan als 
vrijwilligster bij het team van Lief en 
Leed.
Een bloemetje of plantje brengen bij 
onze ouderen in Voorschoten is van 
groot belang. En niet te vergeten, het 
contact met de mensen… Dit wordt door 
velen gewaardeerd. 
Ik vind het leuk en 
dankbaar “werk”.
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Op de voorgrond Hans Dijkers en van links naar rechts: Henny van Noort, Emmy Krijbolder, Els van Brink, Lien Hornstra en Joke van Maren.



Een boek vol unieke verhalen, 
van verleden tot heden.

Te koop bij de Kler in Voorschoten en uiteraard 
bij het Wapen van Voorschoten. 

Bestellen kan ook via: www.life-in-letters.nl

De kroniek van 
het Wapen van Voorschoten

Wapenfeiten
€ 25,-

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

Mail dan naar: 
advertenties@vovvoorschoten.nl

WILT U ADVERTEREN IN DE 
VOV NIEUWSBRIEF?

SAMEN ONTSPANNEN • SAMEN OUD WORDEN

DOE MEE 
SLUIT U AAN BIJ DE VOV!

Voor maar € 25,- per jaar geniet ook u 
van de vele voordelen en activiteiten die 

de VOV u te bieden heeft. 
(€ 37,50 voor 2 personen op hetzelfde adres) 

Aanmelden voor een lidmaatschap kan 
bij Annemieke van der Werf, 

Tel: 06 2753 4023, 
via het aanmeldformulier op de website, 

www.vovvoorschoten.nl of via e-mail: 
ledenadministratie@vovvoorschoten.nl
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Waar kom je vandaan? 
‘Ik ben in 1961 geboren in het huis aan de Veurseweg 
76, recht tegenover Hulshoff meubelen, waar ik met mijn 
broer en twee zussen een leuke jeugd doormaakte. De 
liefde voor dieren kreeg ik van huis uit mee, kan je wel 
zeggen. In mijn jonge jaren bracht ik heel wat uren door 
tussen vele soorten klein- en pluimvee. Mijn ouders beza-
ten een groot perceel grond, in wat later de wijk Bosch-
geest werd, waarop zij hoenderpark ‘De Morgenstond’ 
dreven. En opa en oma Van der Hulst hadden een boerde-
rij in wat nu de Stevenshof is. Mijn moeder was de oudste 
dochter van slager Van der Poel van de Rijndijk, nu ook 
Stevenshof. In 1982 trouwde ik René Zoetemelk. Onze 
liefde begon op de geraniummarkt van 1976. We hebben 
één dochter, Dewi.’

Wat voor werk deed je? 
‘Na mijn middelbareschooltijd aan het Lucas College 
in Voorschoten wilde ik iets gaan doen waarbij je nuttig 
bijdraagt aan het openbaar bestuur. Die baan vond ik in 
1979 in Leidschendam waar ik ambtenaar werd op de 
afdeling Onderwijs. Daar ben ik best lang gebleven. Ik 
groeide op naar afdelingshoofd Personeel en Organisatie 
en werd loco-gemeentesecretaris. Gelijker tijd ging ik in 
Voorschoten de politiek in.’

Vanwaar die politieke ambitie?
‘Ik werd lid van de gemeenteraad en later fractievoorzit-
ter van het CDA. De keuze voor het CDA komt voort uit 
mijn christelijke opvoeding. Voorts werd ik toezichthouder 
en later lid van de raad van commissarissen van de Ra-
bobank Den Haag en in de raad van toezicht van Stich-
ting Radius. Ik wilde burgemeester of gemeentesecreta-
ris worden. Dat laatste werd ik in 2000 in Zoeterwoude, 
een ontzettend leuke gemeente. Als gemeentesecretaris 
ben je algemeen directeur van de gemeente en de advi-
seur van het college van wethouders en burgemeester. 
De gemeentelijke organisatie voelde als één grote fami-
lie. We waren erg close met elkaar, op blije én verdrie-
tige momenten. Na 23 jaar met uitermate veel plezier als 
gemeentesecretaris gewerkt te hebben, ben ik daar vorig 
jaar mee gestopt.’

Wat doe je verder nog? 
‘Ik ben voorzitter van Charitas in Voorschoten en zit in de 
Contactgroep van de parochiekern H. Laurentius en de 
Moeder Gods. De Contactgroep onderhoudt contact met 
parochianen die daar behoefte aan hebben, eigenlijk net 
als Lief & Leed doet bij de VOV.’

Dat brengt ons bij de VOV, vanwaar je keuze voor 
de VOV? 
‘Van jongs af aan ben ik al betrokken bij zorg voor ouderen 
en de VOV vind ik een mooie club. Er gebeurt hier veel op 
het gebied van ontspanning en vermaak. Het is goed om 
te zien dat zoveel vrijwilligers de handen uit de mouwen 
willen steken. Ik heb nog geen kant-en-klare ideeën, maar 
wil mijn steentje zien bij te dragen.’ 

Waar denk je dan aan? 
‘Ouderen veranderen in de tijd mee. Ik wil polsen wat de 
nieuwere ouderen bezighoudt, nagaan wat hun behoefte 
is en zodoende de VOV verbreden met nieuwe activitei-
ten. De aanstaande uitbreiding van het seniorengebouw 
vraagt sowieso om het benutten van de extra vierkante 
meters. Ik wil kijken wat we nog meer kunnen doen. Er 
zijn thema’s, zoals armoede onder ouderen en vereenza-
ming, waar we alert op moeten zijn. Ik heb nog geen af-
geronde ideeën hoor, maar wil wel samen met het bestuur 
kijken wat we nog meer voor onze leden kunnen beteke-
nen. Verder werken we met hele betrokken mensen, maar 
moeten we op tijd kijken naar opvolging binnen het vrijwil-
ligersbestand. Er is nou eenmaal verloop, soms geheel 
onverwacht, waar we rekening mee moeten houden.’

Heb je nog tijd voor hobby’s?
 ‘Toen ik vorig jaar in Zoeterwoude stopte met werken, 
kwam veel tijd vrij. Als je gewend bent 36 uur per week 
heel druk bezig te zijn en dan ineens stopt, is dat wel wen-
nen. Af en toe lees ik in het genre psychologische romans. 
Maar ik ben niet van het stilzitten. Ik ben meer van het 
onderhouden van het contact met mensen. Ik had nooit 
tijd, nu kan ik mensen meer aandacht geven. En het liefst 
ben ik veel buiten in de natuur. Dat zit er nou eenmaal van 
kinds af aan in.’

De redactie ging op de koffie bij 
Wilma Zoetemelk - van der Hulst
Wilma vertelde in een gezellig onderhoud over haar 
achtergrond en wat haar drijft om voorzitter te zijn 
van de VOV.

Foto: René Zoetemelk



Belastingadvies
voor bedrijven en particulieren

• Fiscale adviezen
• Belastingaangiften
• Vermogensplanning

Accountantsdiensten
voor starters en gevestigde bedrijven

• Samenstellen of controle van 
 jaarrekeningen
• Bedrijfsorganisatie adviezen

Neem geheel vrijblijvend contact met ons op
of kom eens langs

Koeleman Hilversum 
Vreelandseweg 7 
1216 CG Hilversum
Tel. 035 624 43 41

Koeleman Amsterdam
Mensinge 28
1083 HC Amsterdam 
Tel. 035 624 43 41

Koeleman Voorschoten 
Koningin Wilhelminalaan 8
2252 GN Voorschoten
Tel. 071 561 79 50

voorschoten@accountantskoeleman.nl - www.accountantskoeleman.nl

Koningin Wilhelminalaan 8 te Voorschoten
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EXTRA DAGREIS VOV REIZEN 2024

09:00 uur ~ Vertrek Burg. v.d. Haarplein Voorschoten, naar Duitsland, Oberhausen met een luxe touringcar, voorzien van 
airco & toilet. Rollators en opvouwbare rolstoelen kunnen mee in de bagageruimte. 

11:30 uur ~ Aankomst Oberhausen CentrO. U staat in ca. 5 - 10 minuten op de kerstmarkt staat en heeft hier de rest van de 
dag ter vrije besteding. Lunch is op eigen gelegenheid maar dat is geen probleem hier, met talloze leuke eettentjes en restau-
rants, zowel op de kerstmarkt als in het winkelcentrum! Op de promenade van CentrO is een leuk kerstdorp gebouwd. De ca. 
150 blokhutten zijn uitbundig en sfeervol versierd in vrolijke kerststijlen. U kunt hier terecht voor de meest uiteenlopende pro-
ducten: van oude ambachten tot kitscherige snuisterijen en van exclusieve delicatessen tot unieke geschenken. Erg leuk ook 
zijn de verschillende kunsthandwerkers die hun werk tonen en bijzondere voorwerpen verkopen. Slenter door dit toverachtige 
kerstdorp en geniet van de prachtige verlichting, sfeervolle muziek en de heerlijke geur van dennenbomen. Dit is nu wat men 
bedoelt met op-en-top kerstshoppen! 

16:00 uur ~ Vertrek richting dinerlocatie. Op een gezellige locatie nabij Arnhem, staat een lekkere winterse maaltijd voor u 
klaar: • groente- of tomatensoep  • gebraden varkensrollade met een peper roomsaus, 2 soorten aardappelen, warme groent-
en en salade • vanille- en aardbeienijs met vruchten en slagroom. De drankjes aan de Hollandse bar kosten op deze locatie 
ca. € 3,25 per stuk. 

19:15 uur ~ Vertrek naar Voorschoten. Verwachte thuiskomst 20:45 uur.

Denkt u eraan dat iedereen een geldig reisdocument 
bij zich moet dragen?

De kosten van deze dagtocht zijn € 59.00 
Deze prijs is inclusief: 
• vervoer per luxe touringcar met airco & toilet 
• bezoek aan de kerstmarkt CentrO Oberhausen 
• stamppot-buffet met dessert of 3 gangen diner als 
  beschreven (excl. drankjes) 
• verzorging door de chauffeur en VOV-reisbegeleiding

Aanmelden bij: Anja van Teijlingen, 
                           tel. 06 536 895 17 (na 9.00 uur)
Graag tijdig laten weten als u interesse heeft om mee te gaan.

ALLEEN BIJ 

VOLDOENDE 

BELANG-

STELLING! 

KERSTMARKT OBERHAUSEN      Woensdag 11 december 2024

Foto’s Maaike Kriele



Dune Uitvaartbegeleiding
door Marlène Kromhout

begeleiding
Marlène Kromhout
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Dune Uitvaartbegeleiding
door Marlène Kromhout

begeleiding
Marlène Kromhout

Warm ingerichte 24 uurs familiekamer beschikbaar

Uitvaartwinkel en bezoekadres
Ambachtspad 24 • 2251 CP Voorschoten

06 - 3481 7660 (dag en nacht bereikbaar)
www.dune-uitvaartbegeleiding.nl

Wonen en leven zoals  
u dat wilt. Het liefst  
zo lang mogelijk in uw 
eigen huis.

www.topaz.nl

Wenst u zorg aan huis voor als 
u langdurig intensieve zorg en 
begeleiding nodig heeft? Met 
Topaz Volledig Thuis ontvangt 
u verpleeghuiszorg in uw eigen 
huis en omgeving. Als u fysio, 
ergo, logopedie of diëtiek 
behandeling(en) aan huis of op 
locatie nodig heeft, kan 
Topaz360 met een team van 
verschillende specialisten bij u 
thuis komen. Samen met u 

kijken zij hoe u zo lang 
mogelijk zelfstandig thuis kan 
blijven wonen. En als u het 
steeds lastiger vindt om thuis 
zelfstandig de dag door te 
brengen, kunt u naar een van 
de Ontmoetingscentra van 
Topaz. Hier zorgen we voor 
dagritme, structuur, ontmoeting 
en zingeving. Dat helpt om 
langer thuis te blijven wonen. 

Thuis is immers een vertrouwde, veilige plek, 
met een verleden, herinneringen en gewoontes.

UW WONING 
VERKOPEN 
DOET U BIJ ►
 

VERKOOP  |  AANKOOP  |  VERHUUR  |  TAXATIES  |  BEDRIJFS O.G. 
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EVENEMENTEN













AGENDA KOMENDE EVENEMENTEN

Op vrijdag 24 mei heeft de Evenementen Commissie (EC) 
afscheid genomen van John Smit en Aad Bechtholt, die bei-
den na vele jaren lidmaatschap van de commissie besloten 
hadden om hun ‘stokje door te geven’. Wij hebben dit vorm 
gegeven door een vaartocht te organiseren met een fluis-
terboot vanuit Voorschoten naar Leiden, waar we met de 
hele Commissie (en Emmy, de vrouw van Aad) een prachtig 
rondje door de grachten gemaakt hebben onder het genot 
van koffie en broodjes en in een geanimeerde sfeer (en met 
prachtig weer). Een verrassing die zeer gewaardeerd werd 
door Aad, Emmy en John. 

Na een toespraak en dankwoord van Ge van Niekerk en de 
overhandiging van bloemen en wijn memoreerden John en 
Aad het een en ander in hun reactie.

John: “Met mijn ervaring opgedaan op Schiphol met com-
puters en kennis van digitale fotografie begon ik ruim 15 jaar 
geleden bij de fotoclub mensen te helpen met de archivering 
van hun foto’s op PCs. Later kwamen er andere activiteiten 
bij zoals de biljartclub en (samen met Dik Zweers) onderhoud 
van het gebouw. Ook ben ik in 2020 tot het bestuur toege-
treden als 2e penningmeester. Nog wat later ben ik ook bij 
de EC aan de slag gegaan. Met mijn 80ste verjaardag aan 
de horizon vind ik het tijd om met bestuurlijke zaken te stop-
pen. Wel blijf ik doorgaan met de Biljartclub, de Dans- en 
Film-zondagen, computerhulp en onderhoud VOV onder-
komen. Ik wens mijn opvolgers veel succes en net zoveel 
waardering als ik ondervonden heb”

Aad: “Na onze verhuizing uit Werkhoven heeft het vrijwilligerswerk bij de VOV enorm geholpen ons in Voorschoten te settelen. 
De laatste 8 jaar heb ik met veel plezier meegedraaid in de EC. Zonder de steun van Emmy had ik dit niet kunnen doen en wij zijn 
trots op wat we voor de VOV hebben kunnen betekenen. Na ruim vijf decennia vrijwilligerswerk heb ik besloten het wat rustiger 
aan te doen. Dat was geen makkelijke beslissing. Ik blijf wel beschikbaar voor hand en spandiensten tijdens evenementen en blijf 
ook de Soosmiddagen organiseren. Aan iedereen: bedankt voor de waardering, de samenwerking en de vele mooie momenten”.

John Smit, Emmy en Aad Bechtolt. 
Foto door Willem van der Graaf

John Smit en Aad Bechtholt verlaten 
de Evenementen-Commissie
(Foto’s en tekst: Willem van der Graaf)

Noteer alvast in uw agenda!

SOOSMIDDAG
Iedere vrijdagmiddag vanaf 13.30 in het VOV-gebouw. 

LADIES DAY: 
Vrijdag 30 augustus 
Van 13.30 - 16.00 in het VOV-gebouw.

HUTSPOTMAALTIJD: 
Vrijdag 27 september
VOV-gebouw, direct na de Soos. Meer info volgt.

VOV FEESTAVOND: 
Zaterdag 19 oktober
In het Cultureel Centrum. Meer info volgt.

SINTERKLAAS: 
Vrijdag 29 november tijdens de Soosmiddag

VOV KERSTDINER: 
Maandag 16 december
Meer info volgt.



Kent u percutane 
electrolyse therapie al?

Een wetenschappelijke effectieve  
behandeling bij chronisch peesletsel.  

Toepasbaar bij peesklachten van de elleboog,  
schouder, achillespees, hiel en knie.

Meer informatie?
Bezoek onze website

www.kolijnfysiotherapie.nl.

Gezondheidscentrum Dr. van der Stoel • Wijngaardenlaan 2 • 2252 XN Voorschoten • T 071- 5428999 • www.kolijnfysiotherapie.nl

Vakon, al 25 jaar specialist op het gebied van langer zelfstan-
dig thuis blijven wonen.

Graag adviseren wij u over de mogelijkheden van veiligheid 
en comfort in uw badkamer, aangepast aan uw specifieke 
wensen!

Ook bieden wij u diverse mogelijkheden op het gebied van 
(trap-)liften om de toegankelijkheid van uw woning te vergro-
ten.

Maak een afspraak en ervaar zelf het gemak en kwaliteit. Bel 
ons op 071 562 1257 of mail naar info@vakon-voorschoten.nl
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EVENEMENTEN

Vrijdagmiddag 30 augustus van 13.30 tot 16.00 in het VOV-gebouw

•  Masseuses   •  Kapsters  
•  Nagellakken   •  Pedicure   
•  Visagie    •  Stoelyoga
•  Byouterie 

We hebben dit jaar weer diverse vrijwilligers bereid 
gevonden om u deze middag eens heerlijk te ver-
wennen. Wat u kunt verwachten:

Wij vragen u een eigen handdoek mee te nemen.
 
De ervaring leert dat het mogelijk is dat u niet bij elk onderdeel 
aan de beurt komt of dat u even moet wachten voor u aan de 
beurt bent. In de tussentijd kunt u gezellig een praatje maken 
met medebezoeksters van de Ladies Day en krijgt u van ons 
gratis een kopje koffie of thee. Voor een klein prijsje serveren 
we ook frisdrank of een wijntje.

De toegang voor deze middag bedraagt € 2,50. Wilt u dit con-
tant (en gepast) meenemen? Wij hebben geen pin. Bij binnen-
komst ontvangt u een lootje voor de loterij. Aan het eind van 
de middag trekken we de lootjes en wie weet wint u een leuke 
prijs!

Varen met de VOV Evenementen-Commissie 
Sinds een aantal jaar liggen er twee sloepen te huur van Co-
lumbus Watersport uit Leiden langs de Professor Boerhaven-
weg. De Evenementen Commissie (E.C.) heeft in maart het 
plan opgevat om vanuit Voorschoten samen met Columbus 
watersport vaartochten door de regio te organiseren voor 
leden van de VOV. 

Vrijdag 24 mei jl. zijn we met de E.C. om 11.00 uur gaan 
varen om uit te proberen tegen welke problemen we aan 
zouden lopen gedurende de vaartocht. Tijdens dit vaartochtje 
hebben we tevens afscheid genomen van Aad en John! 
De vaarttocht ging dwars door Leiden, het leuke hiervan is 
dat Leiden er vanaf het water heel anders uitziet. Ondanks 
dat er voor die dag code geel was afgeven was het weer 
prima. Rond 14.30 uur waren we met een goed gevoel weer 
terug aan de Professor Boerhavenweg. 

In de vergadering van 30 mei is de vaartocht geëvalueerd, 
met wat kleine kanttekeningen was iedereen positief. Het 
ligt in de bedoeling om in de zomer van 2025 te starten met 
deze vaartochten. De E.C. hoort graag of er voldoende be-

langstelling is van de leden om in 2025 deze vaartocht te 
organiseren. 

Dus als u denkt dat lijkt me leuk, stuur dan even een 
berichtje aan d.edelenbos@hetnet.nl

Met vriendelijke groet,
Dick Edelenbos
Voorzitter Evenementen Commissie

Aanmelden voor de Ladies Day
U kunt zich aanmelden, tot 20 augustus, bij Thea Zweers: tel: 071 561 4084 (tussen 10 en 5 uur)

Foto: Willem van der Graaf



Dipas druk&print
Industrieweg 76

2712 LC Zoetermeer

Tel.: 079 - 341 86 06
www.dipas.nl
info@dipas.nl

Drukkers 
met commitment

Al 60 jaar een begrip in Voorschoten!
Voor een eerlijk en onafhankelijk advies.

www.hameetman.nl
info@hameetman.nl
0623 69 0623 (Alléén WhatsApp)
071 561 49 33

ameetman
verzekeringen

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

Mail dan naar: 
advertenties@vovvoorschoten.nl

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

WILT U ADVERTEREN IN DE 
VOV NIEUWSBRIEF?
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Presentatie Voorschoten door Jan Sloof
Verslag door John Smit
Zondag 21 april 2024 was het zover. De presentatie van Jan Sloof voor de vele Voorschotenaren. Vanaf 13:15 tot 14:00, 
de aanvangstijd van de presentatie, kwamen de toehoorders gestaag naar binnen in de VOV-accommodatie. Er was een 
vermoeden dat de opkomst hoog zou kunnen worden. Bij de zaalindeling werd rekening gehouden met ca. 50 toehoor-
ders maar om 13:55 werd duidelijk dat dat aantal zitplaatsen niet voldoende zou zijn. Met nog 8 stoelen erbij kreeg iedere 
aanwezige toch nog een zitplaats.

De aanvang van de presentatie 
startte in de 18e eeuw met over-
zichten van het Voorschotense 
grondgebied met de vele belang-
rijke figuren uit die tijd. De uitleg 
van Jan bevatte veel bijzonder-
heden uit het rijke verleden en 
werd ondersteund door tekenin-
gen, schetsen en schilderijen.
De overgang naar de 19e eeuw 
werd al vaker begeleid door af-
beeldingen van foto’s die in deze 
eeuw hun geboorte kenden in 
de vorm van glasplaten. Tijdens 
deze uitleg werd duidelijker dat 
men vaker herkenning had met 
de beelden, wat bleek uit het 
toenemende aantal Oh ja’s.

In de consumptie pauze, die na ongeveer 1 uur plaats vond, ontstonden er hernieuwde kennismakingen onder de aan-
wezigen en groepjes die gemeenschappelijke herinneringen uitwisselden.
Na deze pauze wandelde Jan uit de 19e eeuw naar de 20e eeuw. Bij de beelden en foto’s die er gepresenteerd werden 
kwamen er vragen en opmerkingen omdat men steeds vaker herkende wat er was te zien.

Om 16:15 werd het einde van deze presentatie bereikt. Nadat allen bedankt werden voor hun aanwezigheid werd de 
vraag gesteld of het bevallen was en of een vervolg op prijs zou worden gesteld. Een eensgezind ‘jazeker’ was het re-
sultaat. Jan bevestigde dat er nog voldoende materiaal was om een volgende presentatie te houden, bijvoorbeeld in het 
komende najaar. Nadere bekendmaking daarvan volgt.

Romantisch beeld van de Molenlaan en Kerksloot circa 1843 van de 
kunstenaar Bartholomeus van Hove (1790-1880). Gemeentelijk kunstbezit.

VOV COMPUTER INLOOPOCHTENDEN

VOV SENIORENCENTRUM, PROF. EINSTEINLAAN 3  

IN JULI EN AUGUSTUS ZIJN ER GEEN 
COMPUTER INLOOPOCHTENDEN
Een aantal vrijwilligers bij de inloopochtenden heeft aangegeven in de 
zomermaanden juli en augustus vrij te willen zijn om diverse vakantie 
activiteiten te kunnen ontplooien. 
Daarom zullen er in de maanden juli en augustus geen inloopochten-
den gehouden worden. 

Vanaf 1 september is er weer op de eerste en derde donderdag 
van de maand een inloop-ochtend van 10.00 uur tot 12.00 uur.

Let op!!



Iemand zei: Jakkes, ga je schrijven over slakken? Waarom niet over mooie dingen…? Tsja, ik vind slakken niet perse 
mooie maar wel intrigerende dieren. Ze zijn grofweg te verdelen in twee soorten: naaktslakken en huisjesslakken; de 
naam maakt meteen het verschil duidelijk. Deze slakken leven op het land. Er zijn ook waterslakken, maar die laat ik hier 
even voor wat het is. Landslakken dus. Ze komen uit een ei(tje), misschien meteen al iets wat u niet wist en nooit als zo-
danig herkend had in de tuin of bloempot? Een volwassen slak legt er - na een paring - een heel kluitje bij elkaar, kleine 
doorzichtig-witte balletjes, half verstopt in de grond. Die paring is wel iets aparts; een slak is namelijk zowel mannelijk als 
vrouwelijk. Als ze elkaar tegen komen kunnen ze elkaar over en weer bevruchten. De eitjes komen vrij snel uit; binnen een 
paar weken ziet u ineens babyslakjes rondkruipen, compleet met een minihuisje. Tenzij het eitjes van naaktslakken waren 
natuurlijk. Tot de slak volwassen is maakt hij het huisje aan de ‘mondrand’- dat is het deel waar zijn lichaam uit het huisje 
komt- stukje bij beetje groter. Het bestaat uit kalk dat door de slak zelf wordt aangemaakt. Aan de buitenkant zit een soort 
kleurige vernislaag. De binnenkant bestaat uit een laagje parelmoer. Het huisje zit overigens niet vastgegroeid aan zijn lijf, 
maar met een heel sterke spier houdt de slak zich erin vast. Die spier loopt langs alle windingen van het slakkenhuis en is 
zo sterk dat het onmogelijk is om hem eruit te halen zonder het huisje te breken. Gaat het kapot, dan kan hij geen nieuwe 

laten groeien en zal hij uitdrogen en doodgaan.

Tuinliefhebbers hebben een hekel aan slakken, want ze leven van allerlei soorten planten, al laten 
ze sommige met rust. Men zegt dan wel dat het opruimers zijn, die alleen afval van de grond eten, 
maar dat is niet waar; de meeste hebben duidelijk een voorkeur voor fris groen- of bloem. Vooral de 
grote naaktslakken, zowel de zwarte als de bruine, zijn veelvraten. Ze eten elke dag de helft van hun 
eigen gewicht. Maar ook huisjesslakken kunnen een sappig stukje groen niet weerstaan, al zijn er wel 
soorten huisjesslakken die inderdaad afval en algen eten. Zoals de gewone tuinslak, een mooie slak 
met verschillende kleuren banden over zijn huisje; wit, geel, roze, of bruin. Ze worden niet groter dan 
2,5 cm en zitten vaak op (fruit)boomstammetjes. De andere huisjesslakken zijn vrij saai van kleur, met 
variaties van grijs en bruin. De meest voorkomende is de segrijnslak, die 3,5 cm groot kan worden. 
De wijngaardslak is de grootste met 4,5 tot 5 cm; het lichaam kan kruipend wel een lengte van 12 cm 
hebben. Komt in Nederland alleen voor in Limburg en is beschermd! 

De kop van een slak heeft 4 intrekbare tentakels. De twee grootste zijn om te kijken en te ruiken en de andere twee zijn om 
te voelen en te proeven. Bij verstoring trekken ze ze in. In hun mond hebben ze duizenden minuscule tandjes, waarmee 
ze de planten afraspen. Ze ademen door een rond gat aan één kant van hun lichaam.
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Slakken ~ door: Elly Vogelaar

Segrijnslak, Foto: Elly



Als je een slak op een glasplaat laat kruipen, dan kun je goed 
zien dat hij zich voortbeweegt door met de onderkant van zijn 
lichaam - de voet - golvende bewegingen te maken. Tijdens het 
bewegen wordt die voet gesmeerd met slijm uit klieren aan de 
onderkant van de kop. Als de slak ruw wordt verstoord, verandert 
die slijmafscheiding in schuim. Dit angstslijm van de slak wordt 
in de cosmetische en medische industrie gebruikt om de crèmes 
met hyaluronzuur te maken; voor wondgenezing, maar vooral bij 
de dames beroemd als anti-rimpelmiddel.

Alle slakken zijn overigens eetbaar, niet alleen de wijngaardslak. 
Het zijn vooral de segrijnslakken, bekend onder hun Franse naam 
petit-gris en gros-gris (kleine grijze en grote grijze) die gegeten 
worden. Eeuwenlang eten mensen al slakken, al was dat vooral 
armeluiskost, of vrijdagseten voor de katholieken (zijnde geen 
vlees). Totdat met name de wijngaardslak ‘escargot’ in Frankrijk 
weer in de mode kwam en vervolgens als delicatesse gold. 
Tegenwoordig is er zelfs in Nederland een heuse slakkenkwekerij 
voor consumptie: Slow Escargots in de Bommelerwaard.
Zelf zoeken en eten? Zet ze dan eerst drie tot vier dagen op 
een dieet van alleen slablaadjes of zo, om de gifstoffen en be-
strijdingsmiddelen van planten uit hun lijf te laten verdwijnen. 
Schoonspoelen, in de vriezer stoppen voor een zachtere dood 
- ze gaan dan in winterslaap - en daarna 10 min. koken in water 
met zout. Dan de slakken uit hun huisje 
halen en nogmaals een uur 
koken. 
Opdienen met boter 
en veel knoflook. 
Mag ik bedanken?

23

Slak die eitjes legt: 
Still van YouTube

Babyslak: Elly

Wijngaardslak. 
Foto Mieke Breunesse, 
Frankrijk

Naaktslak: Elly

Tuinslak: Elly



Speciaal voor VOV-leden
Gratis kop koffie 

bij een pannekoek
 op vertoon van deze advertentieDe allerlekkerste

Veurseweg 346  |   2252 AJ Voorschoten
info@heteilandvanomenick.nl  |  06 1017 2578

e r w t e n s o e p
eet je natuurlijk bij

Shockwave is herstel bevorderend

WIST U DAT...

071-5617336 | www.paulidespartners.nl

Shockwave therapie wordt beschouwd als veilige en niet-invasieve methode
om symptomen te verminderen bij bijvoorbeeld peesklachten, verkalking, hielspoor, triggerpoints in 
de spieren en spasticiteit. Door middel van schokgolven wordt het te behandelen gebied bereikt.
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FOTORUBRIEK

Reacties op de mei/juni-foto

Uw reactie graag vóór 10 augustus insturen naar: 
kopij@vovvoorschoten.nl
Handgeschreven reacties kunt u sturen naar: 
Mieke van Berkum, Middachtenstraat 66, 7131BD Lichtenvoorde.

Kunt u iets vertellen over de 
plaats waar deze foto gemaakt is?

Herkent u deze foto?  

Ja, die foto herken ik! Dat is het Burgermeester Verné-
depark! Gezien vanaf de Leidseweg.

Jatie Smit

Burg Vernèdepark is mij welbekend. Het is de buurt 
waar ik ben geboren in het huis links naast de Krui-
denierswinkel en de slijperij van de Fam. Jurgens die 
links naast de poort woonde. Later kwam daar de fam. 
Parlevliet te wonen En rechts van de poort was de 
Rookwarenwinkel van de fam. Kneyber. Wij woonden 
daar vanaf ongeveer 1928 en zijn in 1962 verhuisd 
na een brand bij de buren, waarbij zoveel rookschade 
was dat wij tijdelijk naar een vijf kamer flat gingen. En 
doordat we ontdekten dat een nieuwbouwhuis toch wel 
voordelen had, zijn we daar gebleven.
De planning en bouw van het Burg. Venèdepark was 
omstreeks 1917/18 en de sloop en nieuwbouw startte 
in 1976.
Het was een gezellige buurt waar ook mijn vrienden en 
vriendinnen woonden, waar ik tot op heden nog con-
tact mee heb.
Misschien leuk om te plaatsen: een pentekening van 
ons huis in oude stijl

Cees Westhoek



Treubplein 2 | 2251 CV Voorschoten
Tel. 071-5617979 | E-mail: info@woningtextielhuis.nl

www.woningtextielhuis.nl

Administraties • 
Belastingzaken •

Computerverwerking •
Bedrijfsadviezen •

Verzekeringen •
Financieringen •

Hypotheken •
Ook inkomstenbelasting 
voor ouderen

071-5613437 
info@duindamadministratie.nl 

Anthoni v Leeuwenhoekkade 19, 2251 JS Voorschoten
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Internet, tv en of kabel storing? 
Bel De Ru service!  

Voor reparatie, vervanging en
onderhoud van keuken

inbouwapparatuur en al uw 
witgoed & TV!

DE RU SERVICE

woon- & slaapcomfort
Woningtextielhuis

Brasserie de Badmeester biedt voor ieder wat wils. 
Met mooi weer geniet u van een hapje of drankje op ons 

prachtige terras. Bij wat minder zonnig weer is het heerlijk 
toeven in ons restaurant of in de serre bij de haard.

De menukaart van Brasserie de Badmeester is toegankelijk 
waarbij wij altijd zoveel mogelijk gebruik maken van lokale 

en gezonde producten.

U bent van harte welkom voor lunch, diner, borrel, 
buffet, high-tea of BBQ-menu.

Verder leent onze locatie zich ook uitstekend voor partijen.

Brasserie de Badmeester
Wassenaarseslag 15
2242 PG Wassenaar

Woensdag tot en met maandag geopend van 10.00-22.00 (dinsdag gesloten) 

Brasserie de Badmeester
Een heerlijke plek in ieder seizoen

info@debadmeester.nl
070-5114013

www.debadmeester.nl

Actie

➻

➻

t/m 13 Juli 
20% korting op 
Raamdecoratie



55 jaar is het alweer. Om precies te zijn: 20 juli 1969 stapte 
de eerste mens op de maan. Een Amerikaan. Lange tijd was 
het niet voorzien dat de Amerikanen deze ruimtewedloop 
zouden winnen. De Sovjet-Unie leek toch echt mijlen ver 
voor te liggen.
4 oktober 1957 schrokken de Amerikanen zich een hoedje. 
De Russen lanceerden de Spoetnik; de eerste ruimtesatel-
liet die 3 maanden in een baan rond de aarde cirkelde. In 
de tijd van de koude oorlog tussen de twee grootheden, was 
men maar al te bang dat hierdoor een kernoorlog dreigde, 
helemaal omdat de Russische stuwraket oorspronkelijk be-
doeld was om kernkoppen te lanceren.   
Waren de Russen echt al zover? Veel verder zelfs. Nog 
geen maand later, en dat herinner ik me ook nog heel goed, 
stuurden ze met de Spoetnik II de hond Laila de ruimte in. 
En wat was ik boos dat ze het beestje dood hadden laten 
gaan. Sterker nog, dat het zelfs nooit de bedoeling was ge-
weest dat ie terug op aarde zou komen. Laila (betekenis 
‘blaffer’) leerde hen dat hij de lancering had overleefd en 
ondanks de gewichtsloosheid toch bewogen had en zelfs 
nog voer had gegeten. In zijn vierde rondje rond de aarde 
had Laila het echter door oververhitting en stress begeven. 
De Russen hebben natuurlijk hard moeten lachen toen de 
Amerikanen op 6 december van dit “Laila-jaar” de Vanguard 
raket lanceerden die, onder het oog van miljoenen Tv-kij-
kers, een paar meter van de grond kwam, terugzakte en 
vervolgens explodeerde. 

1959, een jaar later, werd de NASA opgericht met eigenlijk 
geen ander nut of doel dan de Russen een poepie te laten 
ruiken. En zo werd gestart met de ruimteprogramma’s van 
achtereenvolgens Mercury, Gemini en Apollo. 
Maar in 1959 kwamen de Amerikanen nog niet verder dan 
de lancering van een Mercuryraket tot 153 km hoogte gedu-
rende 5 minuten.  

De Russische honden Belka en Strelka keerden in 1960 
dan wel heelhuids terug op aarde. En op 12 april 1961 lan-
ceerde de Sovjet de eerste bemande ruimtevlucht met Joeri 
Gagarin. 
En… U raadt het misschien al, de eerste ruimtewande-
ling werd gedaan door een Rus, Aleksei Leonov. (18 maart 
1965)

Intussen volgden wij hier in Nederland de vorderingen van 
de Amerikanen. Het langwerpige model van de Mercury, de 
conische vorm van de Gemini die uit 2 delen bestond. 
We zagen hoe John Glenn in 1962 met een parade ont-
haald werd nadat hij als eerste Amerikaan 3 maal rond de 
aarde had gedraaid. En hoe in 1967 de 3-koppige beman-
ning bij een Apollobrand om het leven kwam.   

Waarom dacht iedereen toch dat de Russen nu de strijd om 
de maan wel zouden winnen? Het door de Russen opge-
starte Loena programma gooide hoge ogen. In 1959 schoot 
Loena 1 de maan voorbij, Loena 2 bereikte de maan, Loena 
3 nam foto’s van de achterzijde van de maan en op 3 febru-
ari 1965 maakte de Loena 9 de eerste zachte maanlanding 
op de maan. Terwijl de Loena 10 in dat jaar de eerste baan 
rond de maan vloog.
Hoe is het dan mogelijk dat het niet lukte dat de eerste mens 
op de maan een Rus kon zijn? Enerzijds heeft het gelegen 
aan het feit dat de Loena raketten gewoon heel zwaar en 
log waren. 
In 1962 besloten de Amerikanen om een maanlanding te 
laten gebeuren via ontkoppeling. Vandaar dus de Gemini 
in 2 delen. 
En, terwijl het eigenlijk geen ander doel diende dan intimi-
datie, kostte de ruimtevaart klauwen met geld. Waar het in 
Amerika dan nog ergens mogelijk was omdat er heimelijk 
met miljarden geschoven werd, haakte de Sovjet-Unie, ook 
vanwege binnenlandse intriges, af. Volgden er nog 5 be-
mande Amerikaanse maanlandingen, de Sovjet-Unie heeft 
nooit een man op de maan gekregen. Na 1972 stopte ook 
de Amerikaanse belangstelling voor dit hemellichaam.
De grootheden begonnen zelfs aan samenwerking. En zo 
schudden de aartsvijanden op 15 juli 1975 elkaar de hand 
nadat de Apollo en de Sajoez aan elkaar gekoppeld werden.

Nog maar een paar weken geleden plantte China, als 2e 
land, een vlag op de maan. Zij het met een onbemande 
vlucht. Zullen er dan toch weer mensen op de maan belan-
den? 

In mijn vorige rubriek spelde ik de naam van de zangeres 
verkeerd. Het had moeten zijn Corry Brokken. Mijn oprech-
te excuses hiervoor.
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MOnique, rubriekVOV@gmail.com 

HERINNERT U ZICH DEZE NOG?

Geland

Aleksei Leonov Roscosmos

Joeri Gagarin Roscosmos
Parade John Glenn Washington   



06 41124055

Werkplaats:
Industrieweg 36 C,  
2254 AE, Voorschoten

Postadres:
Leidseweg 252,
2253 JK, Voorschoten

Contact:
info@slotenservicevoorschoten.nl
www.slotenservicevoorschoten.nl

Ronald Karremans

• Tel: 071 562 2255 
• info@tandprotheticus.nu
• www.tandprotheticus.nu

Wenst u goed en vrijblijvend advies?
Wilt u een professionele behandeling?

Bel dan naar de Tandprotheticus, 
dé specialist op het gebied van 

aanmeten en vervaardigen 
van gebitsprotheses.

Wij zijn ook gespecialiseerd in 
implantaatgedragen protheses.

Joh. Vermeerplantsoen 3a         
2251 GP  VOORSCHOTEN      

Pastoor Buyslaan 25
2242 RJ  WASSENAAR

Aangesloten bij:

Zwaluwweg 4, 2251 MV Voorschoten | www.voorschotenvoorelkaar.nl

Heb je vragen of zorgen?

Telefoon: 071 - 561 90 01

E-mail: info@voorschotenvoorelkaar.nl 

Wij zijn iedere werkdag bereikbaar tussen 9.00 - 17.00 uur

Neem contact op met Voorschoten Voor Elkaar!



Een liefelijk beladen woord. Immers met het woord “vroe-
ger” gaan de klokken luiden, de zon schijnt feller, het gras 
is groener en een gevoel van liefde en genegenheid vult 
ons hart.
Van vroeger herinner we ons alleen het mooie, en in de 
verte het zicht op toch een grote zwarte wolk deert ons niet.
Ik was een paar weken geleden op een borrel, voor de 
grote omwenteling, maar dat verhaal komt later. Ouderen, 
het is een bekend verhaal, houden er van met elkaar een 
borreltje te drinken en de slechte/goede toestanden van de 
wereld te bespreken. Maakt niet veel uit voor het beleid, 
al gestippeld door onze opperhoofden, maar voor ons is 
het ontspannend, sociaal verkeer en maatschappelijke in-
teresse. Binnenkort gaan we stemmen; iets te weten van 
de wereld waar wij leven kan geen kwaad.
Ik sprak met twee dames en we vonden direct aankno-
pingspunten: de radio en de televisie zijn waardeloos, al 
die talkshows zijn niet om aan te horen. Over de krant 
waren we het niet helemaal eens. Ze lazen ook de krant 
niet meer, terwijl ik eerst de krant en daarna pas mijn ogen 
open!
Toen vertelde een van de dames haar bezorgdheid over de 
toestand met jongeren.
Daar ben ik ook niet mee eens: ik hou van jongeren. Ik kan 
ze onmogelijk de schuld geven van alles dat mis is! Helaas 
heb ik geen tijd gehad om verder te vragen, behalve een 
kreet slaan van: “u bent - vroeger- ook jong geweest, hebt 
u nooit iets stouts gedaan?” 
Nu dus beste VOV-ers, aan u de eer en geweten te bepa-
len of u een model jonge man/ jonge vrouw bent geweest, 
of een gepassioneerde wereldverbeteraar of een moeder 
Théresa avant la lettre.
Mijn grootste wapenfeit was het Paasrapport van mijn eind-
examenjaar zelf te ondertekenen omdat ik net achttien was 
geworden, dus meerderjarig.
Over de gevolgen van zo’n daad - toen- zal ik maar zwij-
gen!
Dus, beste VOV-ers niet boos worden op jongeren - alleen 
als ze alles vernielen - omdat we ook jong zijn geweest en 
protesteren helpt bij het groeien naar een maatschappelijk 
acceptabel individu.

In mijn vorige column had ik de grijze meerderheid gete-
kend, hopend op een opmerking dat er over de grijze min-
derheid vaak wordt geschreven of gesproken en dat ik me 
vergist had. Neen, het was een bewuste “error”.
Voor mij zijn we allemaal de grijze meerderheid, tevreden 
in onze “cocon” van leuke dingen beleven in een soort ver 
van mijn bed show. De grijze meerderheid is achteraf een 
besmettelijke ziekte, die raast door de rijke Europese lan-
den waar de bevolking hoe langer hoe meer iets anders 
wil. Maar wat? Een eigen overtuiging? Een bekering?
In Nederland hebben we een overvloed aan partijen; ze 
komen en ze gaan.
We hebben jarenlang een aan amnesie lijdende premier 
gehad, we waren langzaam gewend aan de rabiate discus-
sies over links, rechts, extreem, fascistisch…enz.…enz.
Nu, de ontknoping? Na zes maanden onderhandelingen, 

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenGISELLA

beledigingen, leugens, semi-waarheden en liefdesbetuigingen is 
er een soort berusting, van “het kan niet anders “.
We krijgen een hoge ambtenaar als premier, apolitiek, al is hij 
ooit lid van de Partij vaan de Arbeid geweest. Ik heb zijn foto 
gezien en was flabbergasted: onze aanstaande nieuwe premier 
lijkt, volgens mij, op een monnik uit de berg Athos!  Mager, grijs 
en streng. Zijn lunch is een boterham, een glas melk en een ba-
naan. Hoe zal hij het volhouden? Een harinkje in juni? Een kop 
erwtensoep in januari? Een lekker glas wijn?
Hij heeft twee geadopteerde Chinese dochters; zal hij clementer 
zijn met de asielzoeker of nog strenger om niet van nepotisme 
beschuldigd te worden?

Tegenwoordig lees ik mijn krant veel serieuzer. Talkshows kijk ik 
nog steeds niet maar, als de gelegenheid zich voordoet, vraag ik  
aan familie en kennissen hoe en waar we naartoe gaan.
Misschien kan ik beter ook geen krant meer lezen, “wat de boer 
niet kent … “ en proberen al het slechte te negeren en het goede 
te koesteren.
Vergeet niet beste VOV-ers dat morgen vandaag al verleden tijd 
is en behoort aan “VROEGER”
“Vroeger“ heeft ons nooit teleurgesteld, het gras is groener, de 
bloemen zijn kleurrijker, de zon schijnt en… misschien, mis-
schien zal een nieuwe ster schijnen in de hemel, alleen voor 
ons …

‘Vroeger’ Tekst en illustratie: Gisella van Duijnen
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Proost...
 op uw
gezondheid!
Proost...

www.slijterijadegeest.nl

Een verkeerd 
hoofdkussen 

is dodelijk
vermoeiend

Kom uw ideale kussen (bed)
testen in één van onze winkels

WWW.DROOMVISIE.NL

Voorschoten | Schoolstraat 109A | 071 532 81 34
Wassenaar | Langstraat 49 | 070 511 96 35

Een verkeerd 
kussen kan 
hoofdpijn 

veroorzaken

Rical Cleaning Products
DISPOSABLES

SMERING
REINIGINGSMIDDELEN

REINIGINGSMATERIALEN
REINIGINGSMACHINES

VOORSCHOTEN
071 576 76 71

Voorschoten | Schoolstraat 109A | 071 532 81 34
Wassenaar| Langstraat 49 | 070 511 96 35
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Winterklaar 
Zoals gezegd, Kees van Kooten en Wim de Bie - dat zijn de namen 
die ons onmiddellijk te binnen schieten als verzinners van nieuwe 
woorden en zegswijzen. Denk maar aan ‘de tuin winterklaar 
maken’ (en we zien Jacobse en Van Es weer door een deftige 
Haagse wijk struinen, op zoek naar slachtoffers), ‘oudere jongere’ 
(en u hebt een ander plaatje op uw netvlies), ‘krasse knarren’, 
‘bescheurkalender’, ‘doemdenken’ en ga zo maar door. Te veel 
om hier op te noemen.

Taalkundige Ewoud Sanders schreef in 1999 al een boekje over 
de invloed van Van Kooten en De Bie op het Nederlands, getiteld 
(inderdaad) Jemig de Pemig! Grappig is dat er, als je die woorden 
leest er inderdaad onmiddellijk beeldfragmenten worden opgeroe-
pen.

Lang niet alle woorden die Van Kooten en De Bie bedachten 
hebben het trouwens ‘gehaald’. Als ik de inhoudsopgave van Van 
Kootens boekje uit 1986, Meer modernismen opensla dan lees 
ik daar allerlei voorbeelden van. Neem woorden als ‘kwinksliep’, 
‘ziekzeik’, ‘deesvees’. ‘woordguls’ - ze komen nu vreemd over en 
zonder toelichting stel je je er weinig bij voor.

Onze Taal
Het genootschap Onze Taal is het orgaan dat nieuwe Nederlandse 
woorden verzamelt en verspreidt, evenals Van Dale, ‘ons’ 
woordenboek. Niet alles belandt in het woordenboek trouwens, 
maar woorden als ‘vliegschaamte’ en ‘klimaatklever’ weer wel. 
Onze Taal en Van Dale verhieven beide het woord ‘graaiflatie’ tot 
woord van het jaar 2023.

Ook dagbladredacties hebben een antenne voor nieuwe woorden. 
Ze komen met ‘woorden van het jaar’ maar ook ‘woorden van de 
week’ - nieuwe woorden die heel snel opgang maken maar ook 
snel weer kunnen verdwijnen. Niet alles beklijft. Neem het woord 

‘cancelschwalbe’ dat half februari van dit jaar even opkwam via 
een bericht in het Parool naar aanleiding van een opmerking van 
zangeres Anouk. Ik denk dat het woord snel weer weg is, al heb-
ben de twee afzonderlijke delen al langer hun bestaansrecht be-
wezen.

Design
Waar Van Kooten en De Bie maar ook iemand als Maarten Toonder 
en Battus een soort natuurlijk talent hadden om nieuwe woorden te 
verzinnen, werd ‘woordcreatie’ door Joris Visser tot echte design 
verheven. Met zijn boek Sculptaal uit 2007 wil hij ‘illustreren dat 
het Nederlands als ‘lijmtaal’ (taal waarbij woorden gemakkelijk aan 
elkaar te ‘plakken’ zijn), zich perfect leent als middel om nieuwe 
woorden te maken. Woorden kunnen naar mijn mening op maat 
worden gemaakt, en is er voor vrijwel iedere betekenis een gepast 
Nederlands woord te bedenken’, aldus Visser.

Visser maakte het in 2007 tot zijn afstudeerproject aan de Design 
Academy in Eindhoven. Vaak gebruikte hij concrete situaties als 
aanleiding voor het construeren van nieuwe woorden. Hij creëerde 
woorden als ‘aarzelval’ (nederlaag te wijten aan het ontbreken van 
een duidelijke keuze), ‘accidentist’ (iemand die het toeval bewust 
toelaat) en ‘drangstaken’ (het aan banden leggen van driften).

Bestaan
Toen ik Nederlands studeerde leerde ik een mooie uitdrukking die 
volledig van toepassing is op het verschijnsel dat in deze column 
aan de orde is. Die mooie uitdrukking luidt: ‘talen zijn immanent 
productief’. Het wil zeggen dat taal in zichzelf de mogelijkheid 
opent om eindeloos woorden voort te brengen voor nieuwe 
verschijnselen. Sterker, juist door het woord komen dingen tot een 
zelfstandig bestaan. Het is de naam die maakt dat het ene ding 
zich onderscheidt van andere dingen. Taal scheidt en begrenst en 
verbindt tegelijk. Dát maakt taal zo fascinerend.

Jemig de Pemig! Weet u nog van wie deze gevleugelde woorden waren? Natuurlijk! Van wie anders dan ‘Koot en 
Bie’, meesters in het verzinnen van nieuwe, vaak aansprekende woorden. Vele vonden hun weg naar het woorden-
boek en naar ons dagelijkse taalgebruik. Nieuwe woorden, nieuwe uitdrukkingen, ze ontstaan continu.   

Jemig de Pemig! Harm Klifman



24 uurs uitvaartsuites beschikbaar in Leidschendam  -  www.vdhuz.nl

Uitvaartcentrum 
Leidschendam-Voorburg
Strandwal 1 - Leidschendam
Uitvaartsuites vrij toegankelijk voor 
nabestaanden. Zonder beperkingen 
afscheid nemen in huiselijke sfeer.

070 320 20 40
Dag en nacht 
bereikbaar

Kantoor
Nieuwstraat 16-B
Leidschendam
Op afspraak te bezoeken.

Uitvaartwinkel Haaglanden
Damlaan 64 - Leidschendam
open maandag t/m zaterdag tussen 12.00 
en 16.00 uur of op afspraak te bezoeken.
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De familienaam Van Bohemen is al meer dan tweehonderd 
jaar een bekende achternaam in Voorschoten. De bekendste 
naamdragers woonden een eeuw lang, vanaf 1920 tot 2023, 
in de karakteristieke boerderij op de Voorstraat 31. Maar er 
leefden en leven ook andere Van Bohemens in ons dorp, die 
niet afkomstig zijn of waren van deze dorpsboerderij. Wat de 
Voorschotense Van Bohemens allemaal wel gemeen hebben, 
is een gezamenlijke voorouder uit Eikenduinen. Ze zijn boven-
dien allen van boerenafkomst en hadden door de eeuwen heen 
en in de wijde omgeving van Den Haag, generatieslang vele 
boerderijen.

De Van Bohemens (in 2020) voor de boerderij bij het eeuw-
feest, v.l.n.r.: (staand) Leo, Lenie, Adrie, (zittend) Toos, Kees 
en Tinus. Foto familie Van Bohemen

Op 29 augustus 1920 vestigde de Veurse boerenzoon Cees 
van Bohemen en zijn Voorschotense vrouw Johanna van der 
Voort zich in de boerderij aan de Voorstraat 31. Daar kreeg het 
echtpaar 10 kinderen. 

Gezin van Cees en Johanna van Bohemen voor de boerderij 
aan de Voorstraat

Cees begon aan de Voorstraat eerst als sleper. Met paard 
en wagen vervoerde hij onder andere bouwmaterialen voor 
de bouwers aan de Willem de Zwijgerlaan. Het was crisistijd, 
de bouwers konden hem niet meer betalen. Cees, in hart en 
nieren boer, werd boer en ventte melk uit van eigen vee. Zijn 
vrouw Anna maakte boter.

Cees had over de Vliet 4 bunder land. Daar hield hij hoofdza-
kelijk jong vee en schapen. De boerderij had een stal en een 
opslag voor hooi. Cees van Bohemen breidde zijn bedrijf aan 
de Voorstraat verder uit met een wagenschuur, koestal en ge-
pacht land bij de Pauwenstraat.

Zoon Tinus, die de boerderij overnam, begon in 1956 als melk-
boer. Hij was klantvriendelijk en spraakzaam en herkenbaar 
aan zijn blauwgrijze melkjas. In 1992 stopt hij met het zelfstan-
dig uitventen van melk. Zijn vrouw Riet verkocht van 1968 tot 
2001 vanuit de boerderij in het winkeltje, genaamd “De Melk-
hal”, melk, boter, kaas, eieren en andere levensmiddelen.

Koning Frederik en koningin Elizabeth van Bohemen kregen 
in 1621 asiel in Den Haag. Gaven zij naam aan de “Haagse” 
boerderij Bohemen? 

Wat de Van Bohemens in ons dorp allemaal gemeen hebben, 
is hun afkomst van de 17e eeuwse boerderij Bohemen, gele-
gen in de Segbroekpolder bij het gehucht Eikenduinen, nabij 
Den Haag. Het was de ambachtsbewaarder van Segbroeck, 
de bouwman Dirk Jansz, die zich voor het eerst in 1636 naar 
zijn boerderij ging noemen en verder door het leven ging als 
Dirk Jansz van Bohemen. Het voorvoegsel “van” betekent “hij 
die afkomstig is van de boerderij Bohemen”.  

De naam Bohemen voor een boerderij was in de 17de eeuw 
heel ongebruikelijk. De naam viel heel erg op tussen de omlig-
gende boerderijnamen als Groenendaal, de Wildhoef, Berg en 
Dal en Daal en Berg. Waarschijnlijk is er een verband tussen 
de naam van de boerderij “Bohemen” en de komst van de ge-
vluchte Winterkoning Frederik I van “Bohemen”. Maar tot nu 
toe is dat verband nog niet in de archieven gevonden.

Omdat Frederik V van Palts slechts één volledige winter (1619-
1620) als koning Frederik I van Bohemen had geregeerd, 
kreeg hij de bijnaam van ‘Winterkoning’. Met veel vertoon werd 
de Winterkoning en zijn gemalin Elizabeth Stuart in 1621 in 
Den Haag onthaald en het paar verbleef daar jarenlang in bal-
lingschap met een kleine hofhouding in het oude en vrijstaande 
huis van Johan van Oldenbarnevelt aan de Kneuterdijk 20-24, 
in de volksmond het “Hof van Bohemen” geheten. 

De naam Bohemen wordt eeuwen later ook de naam van de 
Haagse stadswijk Bohemen. 

Bronnen: Peter van Boheemen, ‘Zoektocht naar de wortels van 
familie Van Bohemen-Van Boheemen’, [in: GN 73 (2018), nr 6, 
p 351]; Jan Sloof, Als de Linden konden spreken, OGLV, 2008, 
pag 71-72; 100 jaar Van Bohemen in Voorschoten: uit VOV 
Nieuwsbrief september 2020, pag. 11; Afscheid van Voorstraat 
31 van Nico Fennes in VOV Nieuwsbrief oktober 2021; Lenie 
van der Helm-Van Bohemen.

Van Bohemen in Voorschoten, wie kent ze niet?
Door Jan Spendel



Ingezonden

Nieuws van de klaverjasclub
We begonnen de klaverjasmiddagen van de VOV 
op dinsdag 5 september 2023. De laatste compe-
titiemiddag was 28 mei. Met een onderbreking in 
de kerstvakantie zijn er 37 middagen geklaverjast 
om de punten. Er is het afgelopen seizoen hoog 
gekaart, maar ook middagen dat het niet lukte. 
Het zijn middagen dat er weliswaar gespeeld 
wordt voor de punten, maar het belangrijkste is 
dat het een ontspannen middagje kaarten is. In 
de loop van het jaar is het aantal deelnemers ge-
groeid naar 62 mensen, maar gemiddeld kwamen 
er rond de vijftig mensen kaarten. 

Gestart werd om kwart over één met de prijsuitrei-
king van de vorige week. Tijdens de eerste ronde 
verzorgden de twee gastvrouwen de gratis koffie/
thee met een koekje of soms met een traktatie 
van één van de klaverjassers die wat te vieren 
had.  Na de tweede ronde werden de drankjes 
geserveerd. Nieuw was dit jaar dat iedere derde 
dinsdag door de klaverjasclub getrakteerd werd 
op kaas en worst. De middagen vlogen voorbij. 
Iedere week waren er vijf prijzen te winnen in de 
vorm van een cadeaubon van de Jumbo Voor-
schoten en voor de laagste score was er nog een 
poedelprijs. 

4 juni was de laatste klaverjasmiddag van het seizoen 2023-2024. Om het nog een beetje spannend te houden wa-
ren er per ronde drie prijzen te winnen. Na de tweede ronde werd de zaal omgetoverd voor een gezellig samenzijn. 
De drankjes en hapjes werden betaald door de klaverjasclub en gedeeltelijk gesponsord door Van der Valk. Ook 
werd de prijsuitreiking van het seizoen bekend gemaakt. De stand van de prijswinnaars is:

1e Tina v/d Boor met 176.404 punten;
2e Leny Bakker met 176.153 punten;
3e Frans Bakker met 175.984 punten;
4e Dik Zweers met 175.317 punten:
5e Simon Stolk met 174.220 punten en
6e Elly Vogelaar-Colpa met 174.104 punten.

Na afloop kreeg iedereen nog een kleinigheid mee.

De klaverjascompetitie start weer op dinsdagmiddag 3 september aanstaande. Kan je klaverjassen en heb 
je zin om mee te doen, kom gerust vrijblijvend een keertje mee kaarten. Het inschrijfgeld bedraagt € 5 per 
maand. Verder betaal je voor de consumpties € 1 (fris) of € 1,50 (wijn of bier) en per ronde betalen de twee 
verliezers € 0,05 als bijdrage voor de koekjes. De zaal is open om 12.45 uur en we streven ernaar te starten 
om 13.15 uur. Van tevoren aanmelden is niet nodig.

Inlichtingen: Leny en Frans Bakker, 071-5763820, lenybakker@fotomaarten.nl
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Het gebeurde heel wat jaren geleden.
Ik logeerde bij een van mijn dochters.

Mijn kleinzoon, toen nog een peutertje
die nog niet bij machte was,

door praten aan te geven wat hij wilde.

Hij was daar nog te jong voor.
We kwamen er met handgebaren wel uit.

Op een ochtend, ik was alleen thuis.
Zijn ouders waren naar hun werk gegaan.

Na de koffie liep ik de gang in
en zag twee schoentjes.

Netjes naast elkaar, naast de voordeur,
in de gang staan.

Ik vermoedde dat mijn kleinzoon
naar buiten wou.

En dat bleek zo te zijn.
Ik zette hem in de wandelwagen

en ben met hem gaan wandelen in het park.

We hebben een fijne dag gehad.

Ingezonden

Vooraankondiging:

Nieuwe bridgecursus 
in Voorschoten
Evenals vorig jaar komt er weer een bridgecursus 
voor beginners in Voorschoten.
Heeft u de cursus vorig jaar gemist of was u niet in 
de gelegenheid, dan volgt nu een herkansing.
Ook zijn natuurlijk nieuwe enthousiastelingen welkom.

Zet het alvast in uw agenda!
De cursus start in september en wordt georganiseerd 
door vier samenwerkende bridgeclubs:
TOGV
Noord-Hofland
De Boschbloem
Bridgeclub Voorschoten

Verdere gegevens over de locatie, docent en 
kosten volgen nog.

Bridgeclub Noord-Hofland

Uit     
Door Marianne L.
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Waar de zon altijd schijnt!

• LUNCH 

• BORREL 

• ONBEPERKT TAPAS

OOK VOOR EEN FEESTJE, OF DINER AAN HUIS

WASSENAAR • VOORSCHOTEN • BAR • RESTAURANT

LA-CASITA.NL
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65plus voucher advertentie VOV.pdf   1   09-01-2021   17:47

Inspiratie begint met 
dit speciale boek 

Ons nieuwe inspiratieboek is uit! Bestel uw speciale 
exemplaar op www.keukenstudiovoorschoten.nl

In onze showroom hebben we keukens in diverse stijlen voor 
u samengesteld en helpen wij u graag verder. Stap gerust 

eens bij ons binnen. 

Koningin Julianalaan 46 | 2251 EA Voorschoten | tel: 071 561 59 27

Inspiratie begint met 

Kom langs 
of vraag ons 

inspiratieboek 
aan!

1683 UKSZ ADV Voorschoten A5 J03.indd   1 06-09-2023   10:01
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Vereniging Ouderenbelang VoorschotenPrijspuzzel

De oplossing kunt u tot 10 augustus sturen naar de redactie: kopij@vovvoorschoten.nl
U mag de oplossing ook op een briefje schrijven met uw naam erbij en in de bus doen bij het 
VOV-gebouw. De prijswinnaar wordt vermeld in de volgende Nieuwsbrief.
De prijs (alleen voor VOV-leden): Een Tapas-schaal vol lekkernijen aangeboden door:
Lekker! Kaas en Delicatessen 

De oplossing van mei/juni: LENTEKRIEBELS De winnaar is: dhr. Gert van Uitert

Gefeliciteerd met deze heerlijke prijs meneer van Uitert! U mag de tapasschaal ophalen 
bij Lekker! Kaas en delicatessen aan de Schoolstraat 144. 
Let op! Omdat de tapasschaal uit verse ingrediënten bestaat wordt deze pas na afspraak 
voor u gemaakt. Bel daarom eerst even met Lekker! om af te spreken wanneer u de schaal 
wilt ophalen. (Tel: 071 561 7319) Vergeet bij het ophalen niet uw VOV lidmaatschap-kaartje 
mee te nemen!

Sluitingsdatum voor het inzenden van reac-
ties voor de Nieuwsbrief van sept. is: 

UITERLIJK(!) 10 augustus

We ontvangen graag uw reacties op onze 
Nieuwsbrief via: 

kopij@vovvoorschoten.nl  

Handgeschreven reacties kunt u sturen 
naar: 

Mieke van Berkum, 
Middachtenstraat 66,

7131 BD Lichtenvoorde.

KOPIJ

37

Verticaal
1  eerste startpositie
2  sportkampioenschap
3  woestijnbron
4  asociaal (afk.)
5  kippenproduct
6  eis
7  hoge piet
8  zuster (afk.)
9  afsprakenboekje
10 die
12 Nederlandse rivier
14 idee
16 een zekere
18 woonplaats
21 leniging van smart
23 warme atmosfeer
25 perfect
27 bobbel
29 godsdienst
31 een enkele
34 procureur-generaal
36 meisje
37 meest gaarne
38 zangnoot
39 lemmet
42 vrije keus
43 oud paard
46 grasstengel
47 zeevogel
50 halfedelsteen
51 luchtig weefsel
54 Europeaan
56 plaksel
60 verbrandingsrest
62 gram (afk.)
64 onzes inziens (afk.)

Horizontaal
2 taaie lekkernij   5 geluidsweerkaatsing   8 het zingen   11 walvis   13 as   15 stof in botten   17 en andere (afk.)
19 schoolvak (afk.)   20 kerstbrood   22 loeren op   24 slot   26 hemelruim   28 opgeld   30 dezelfde   32 tegenover 
(afk.)   33 oppakken   35 plaats op de Veluwe   36 internetdagboek   38 guitig   40 nog eens   41 set softwaretools
44 reeds   45 jachtluipaard   48 toegankelijk   49 vrolijk   52 voor de helft   53 hijstoestel   55 eruitzien   57 niet vóór
58 ten laatste (afk.)   59 Japanse rijstwijn   61 woning van Inuits   63 Indiase mystiek   65 winters hoofddeksel
66 rivier in Limburg   67 lang (voorvoegsel)

1
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VAN DER VOORT schoenen
Schoolstraat 34 - 071 561 35 84 
5% korting op 
aankopen voor uzelf
Excl. afgeprijsde artikelen

10% korting op 
onze geldende 

tarieven
 Dobbeweg 3
071 561 50 02

5% korting 
op het 

notarieel 
honorarium

Schoolstraat 109a, Voorschoten - Langstraat 49, Wassenaar

G. BESUYEN 
Rijwielspecialist

Voorstraat 13 
(071) 561 27 02

Korting navragen in de winkel

10% korting op alle reparaties

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenKORTINGSPARADE ALLEEN VOOR LEDEN!
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WONINGTEXTIELHUIS

Koningin Wilhelminalaan 8 - 071 561 79 50

Voorstraat 55a - 071 71 07 402   
www.compleetit.nl

€ 2,50 korting 
op rijbewijskeuringen

Locatie: Rooseveltstraat 18, Leiden. 071-5160020

30% korting bij
wasprogramma 1 en 2

10% korting 
op huismerk-

inkt op vertoon 
van ledenpas.

Molenlaan 37g, Voorschoten
06 146 41 125 

mspiegeler2@gmail.com

Op vertoon van uw 
VOV ledenpas: 
koffie bij ons 
voor €1,25 
Molenlaan 35,  Voorschoten

Burg. de Kempenaerstraat 35 | 071 561 2262 | www.burwickautos.nl

Laat uw biografie schrijven

i n f o @ L i f e - I n - Le t t e r s . n l

Informeer vrijblijvend naar de 
mogelijkheden:

Tel: 06 101 306 64 
sharinashairstyling@outlook.com 

sharinashairandbeauty.nl

Uw beauty specialist 
aan huis

Koningin Julianalaan 46 | 2251 EA Voorschoten | 071 561 59 27

Zie www.scal.nl voor meer informatie.

Sport-, triggerpoint-, lymfeoedeem-, stoel-, bindweefsel- en hot stone 
massage. Kinesio- en sporttaping  en hersteltraining

Prins Bernhardlaan 141, Voorschoten. Tel. 06 23559488
www.hdv-sportmassage.nl - email; info@hdv-sportmassage.nl

VOV leden ontvangen 10% korting 
bij het boeken van een behandeling.

 Bij het boeken van een behandeling ontvangt u als lid van het 
VOV 10% korting bij het boeken van een behandeling.

SCHOONHEIDSSALON VANESSA KARREMAN
SCHOOLSTRAAT 49 | 2251 BG VOORSCHOTEN | +31 71 542 85 48 
INFO@VANESSAKARREMAN.NL | WWW.VANESSAKARREMAN.NL

Verkoop uw woning via Rijnland Makelaars.
Informeer als VOV lid naar uw korting!

VOV-SPONSOR HULDE AAN JUMBO TOM VAN VLIET!

10% korting 
op de bedden 
van Auping en 

Polypreen Treubplein 2 - 071 5617979

vrijwilligerbijtopaz.nl
Topaz Vlietwijk  
Professor  
Einsteinlaan 2  

Topaz Foreschate  
Rouboslaan 1

Maak jij als 
vrijwilliger  
het verschil  
bij Topaz?

Verzamelaar geeft een goede prijs voor 
uw oude ansichtkaarten en fotos.

Tel: 06 245 703 14

10% korting op koffie met gebak, 
op vertoon van uw VOV-pas

Brasserie de Badmeester

Wassenaarseslag 15, Wassenaar 070-5114013
www.debadmeester.nl 



ACTIVITEITEN IN HET VSC COLOFON

Bestuur
Voorzitter: Wilma Zoetemelk, 
voorzitter@vovvoorschoten.nl
Secretaris: Elly Vogelaar, Tel: 06 2049 8417
secretaris@vovvoorschoten.nl
Penningmeester: Frans Keuzenkamp, Tel: 06 5493 3576
penningmeester@vovvoorschoten.nl
Vicevoorzitter: Gé van Niekerk, Tel: 06 2244 8212
vicevoorzitter@vovvoorschoten.nl
Ledenadministratie:  Annemieke van der Werf, Tel: 06 2753 4023
Jaarcontributie: € 25,- p.p. 2 pers. op het zelfde adres: € 37,50
ledenadministratie@vovvoorschoten.nl

Public Relations: Nico Fennes, Tel: 06 3871 6705 

Reiscommissie: reiscommissie@vovvoorschoten.nl

Evenementencommissie: Gé van Niekerk, Tel: 06 2244 8212
evenementencommissie@vovvoorschoten.nl

Belangenbehartiging 
Wij behartigen de belangen van onze leden, in samenwerking 
met de Gemeente, Woonzorg en andere instanties. Ook bieden 
wij hulp bij uw aangifte inkomstenbelasting. Heeft u vragen of 
problemen op dit gebied, neem dan contact op met Peter de Boer, 
belangenbehartiging@vovvoorschoten.nl

Bankrekening VOV lidmaatschap; NL86INGB0005062260 
o.v.v. lidmaatschap VOV
Bankrekening Reizen en evenementen; 
NL24INGB0004280392
o.v.v. het juiste VOV-evenement.

Nieuwsbrief
Inzendadres kopij: kopij@vovvoorschoten.nl
Of handgeschreven sturen naar: Mieke van Berkum, 
Middachtenstraat 66, 7131BD Lichtenvoorde.
Uiterlijk de 10de van de maand inzenden!

Eindredactie: Nico Fennes, Tel: 06 3871 6705 
eindredacteur@vovvoorschoten.nl
Redactie en correctie: Elly Vogelaar
Redactie en Lay-out: Mo van der Werf 

Advertenties: advertenties@vovvoorschoten.nl
Bezorging: Frans Bakker, Tel: 071 576 3820 
Drukwerk: Dipas druk & print, Zoetermeer
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BRIDGEN 
Maandagmiddag (Schoppenvrouw) 
Van 13.30-16.30 uur.
Lian van den Boer lianboumans@hotmail.com
Dinsdagavond (TOGV) van 19.30-23.00 uur.
Wil Niersman Tel: 071 580 37 42
droogman@ziggo.nl
Donderdagmiddag van 13.00-16.30 uur.
Heti en Rob Rietveld Tel: 06 196 95 760  

KLAVERJASSEN 
Dinsdagmiddag van 13.15-16.30 uur. 
Zaal open: 12.45 uur. 
Leny Bakker Tel: 071 576 38 20

BILJARTEN
Woensdag- en vrijdagmiddag 
van 12.30-16.00 uur
John Smit Tel: 06 1280 6659 
Donderdagavond van 19.30-23.00 uur.
H. Looijenstein Tel: 06 463 910 88 

SOOSMIDDAG
Vrijdagmiddag van 13.00-16.30 uur. 
Kaarten, rummicup, kletsen, bingo, etc.  
Thea Zweers Tel: 071 561 40 84

TEKENEN/SCHILDEREN
Maandagochtend van 10.15-12.30 uur
Nanny de Koning Tel: 06 363 57 646
Woensdagmiddag van 13.30-16.30 uur
Lisette vd Born Tel: 071 576 15 24 
alleen van 18.00-20.00 !

BOETSEREN/HANDWERKEN 
Dinsdagmorgen van 09.30-12.00 uur.
Lisette vd Born Tel: 071 576 15 24 
alleen van 18.00-20.00 !

QUILTEN
Woensdagmorgen van 10.00-12.00 uur 
Ingrid Kaufman Tel: 06 155 17 592

ZANGGROEP HAPPY2GETHER
Zaterdagmorgen van 10.00-12.00 uur
Corry Zoetemelk 
Tel: 071 561 31 37

COMPUTER INLOOPOCHTEND
1e en 3e donderdag van 10.00-12.00 uur
Chris van der Jagt Tel: 071 561 84 80 
(na 10.00 uur)

VOV DANSCAFÉ
Zondagmiddag, eerste zondag van de 
maand tenzij anders aangegeven.
van 14.00-16.30 uur
Info: John Smit 
Tel: 06 128 06 659

VOV FIETSCLUB
Elke 2de woensdag van de maand 
Van april tot eind van de zomer
Aanmelden: Ria Kijk in de Vegte 
Tel: 06 255 23 860

VOV SJOELCLUB
Donderdagmorgen van 10.00-12.00 uur
Dik Zweers 
Tel: 06 196 958 10

CORRESPONDENTIEADRES VOV SENIORENCENTRUM:
Prof. Einsteinlaan 3, 2251 VD  Voorschoten.
Tel: 071 888 86 34  www.vovvoorschoten.nl

De redactie behoudt zich het recht voor kopij te wijzigen, in te korten 
of met opgaaf van redenen te weigeren. Discriminerende of anders-
zins kwetsende uitingen en anonieme bijdragen worden geweigerd. 
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