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LEKKER! 
KAAS EN 

DELICATESSEN

SCHOOLSTRAAT 144 
VOORSCHOTEN

U bent van harte welkom bij familiebedrijf

www.keuzenkamp-marcelis.nl

Elkie & Keesjan
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NICO FENNES
Eindredacteur

OMSLAG FEBRUARI
Op de cover van februari zien 
we een foto van Berestein in de 
nieuwe situatie. Wat een verande-
ring, maar wel mooi dat de oude 
gevel is blijven staan.
Dankjewel Willem van der Graaf 
voor deze mooie foto!

ONZE VOLGENDE NIEUWSBRIEF 
De volgende Nieuwsbrief is de 
brief van april. Inzendingen die ons 
uiterlijk 10 maart bereiken zullen 
we graag opnemen, mits voldoende 
ruimte.
Veel leesplezier!

De ijsbloemen op de ruiten van mijn slaapkamer in het ouder-
lijk huis kan ik me nog goed herinneren. Wat waren we dat 
gewend in de jaren 60 en 70. Na het lezen van het verhaal 
van Gisella hoop ik op een berg sneeuw en een dagje uit-
val van alle niet essentiële elektronica. Terug naar puur geluk 
zonder alle elektrische spullenboel; Gisella vertelt er pakkend 
over en ook over het formeren van een nieuw kabinet. Ja, ja, 
de nieuwe ministersploeg staat 23 februari aanstaande naast 
de koning op het bordes. De plannen in het coalitieakkoord 
zijn bekend. Het ophogen van de AOW-leeftijd volgens die 
plannen zal de meesten van ons niet raken. Wel onze kinde-
ren en anderen die nog niet zover in leeftijd zijn. Persoonlijk 
vind ik het alsmaar oprekken van de AOW-leeftijd geen goede 
ontwikkeling. Het is een drogreden dat we alsmaar ouder wor-
den. Velen is dat niet gegeven. En Nederland loopt met zo’n 
hoge pensioenleeftijd behoorlijk uit de pas ten opzichte van 
andere landen binnen de EU. Die pensioenleeftijden liggen 
best ver uit elkaar. Laten we in ieder geval hopen op vier jaren 
van fatsoenlijk en stabiel landsbestuur, dan komt het vertrou-
wen in de politiek ook weer terug. Wat dat betreft kijken we 
reikhalzend uit naar het Politiek Café op 25 februari bij de 
VOV waar de lokale politieke partijen naar hun programma 
ten aanzien van ouderenbeleid zal worden gevraagd. Als u 
deze nieuwsbrief leest zal dit Politiek Café gepasseerd zijn, 
maar als u er niet bij aanwezig was, laten we u alsnog we-
ten hoe de politiek in Voorschoten denkt over onderwerpen, 
zoals wonen, ouderenzorg, eenzaamheid en veiligheid. De 
gemeente Voorschoten schrijft in deze nieuwsbrief over de 
handelswijze van nepagenten. Leest u vooral dit gemeente-
bericht om van die nepagenten en hoe ze te werk gaan op de 
hoogte te zijn.

Wat pensioenen betreft. Harm is met pensioen en trekt er van 
tijd tot tijd met zijn kampeerbus op uit. Op afstand schreef hij 
een toepasselijke column voor deze nieuwsbrief. Het fami-
lieverhaal van Jan gaat deze keer over de familie Politiek, 
ook heel toepasselijk in deze tijd van verkiezingen. Rommert 
Politiek woont sinds 1951 met zijn vrouw in Voorschoten. 
Zijn vader, Ynze Politiek, werkte in de Limburgse mijnbouw. 
Werken in de mijnen is één van de aspecten in Elly’s veelzij-
dige en boeiende artikel over pony’s. Lied & Leed bezocht 
de oudste jarigen van de VOV, waarvan één van hen zelfs 
105 jaar werd. Wauw, wat een bijzondere leeftijd. Ook na-
mens de VOV-redactie van harte gefeliciteerd mevrouw de 
Boer-Heemeyer en alle andere jarigen! In deze nieuwsbrief 
ziet u het artikel van Willem met uitleg over zichtbare melk-
wegstelsels. Wie geïnteresseerd is in planeten kan vroeg op 
de zaterdagavond van 8 maart planeet Mercurius links van 
de zon zien staan, met de planeet Venus erboven. Met alle 
verhalen, de fotorubriek, ingezonden stukken en de puzzel 
hebben we weer een interessante Nieuwsbrief voor u kun-
nen samenstellen. Ga er maar lekker voor zitten. Maar eerst 
is - of beter nog was -het Valentijnsdag, en wel op zaterdag 
14 februari. Een dag waarop u extra aandacht mocht geven 
aan uw Valentijn, wie dat ook is - uw partner, kind, vriendin, 
vader, vrouw, buurman, stille liefde, mantelzorger en wie dan 
ook waarop u gesteld bent. Dat mag uiteraard alle dagen van 
het jaar. Houdoe, tot de nieuwsbrief van april!

Netflix tip: “50 to 1”, het waargebeurde verhaal over paard 
Mine That Bird dat tegen alle verwachtingen in in 2009 een 
hele grote wedstrijd won. Popcorn erbij en u hebt een zoet, 
avondvullend drama.

Over politiek, 
pensioen en 

Valentijnsdag

Redactie

 foto: ©Louis Fraanje



VerhuisService
Voorschoten BV

Gaat u verhuizen? Maak gebruik
van onze Seniorenservice!

Dobbeweg 6, 2254 AG Voorschoten

  TELEFOON 071 561 97 97
www.verhuisservice-voorschoten.nl

Onze seniorenservice betekent extra aandacht voor de verhuizing. Denk aan 
het bezemschoon opleveren van de oude woning, opslag van dierbare zaken 
en afvoer van meubilair. Desgewenst kunt u ook rekenen op hulp bij inrichting, 
meubelmontage en het aansluiten van apparatuur. Meer weten? Wij komen 
graag bespreken hoe wij u het beste van dienst kunnen zijn!

Schoolstraat 218
2252 CP Voorschoten
071 561 40 40
info@boomnotariaat.nl
www.boomnotariaat.nl

Neem tijdig de regie 
in eigen hand en 
leg uw wensen vast 
in een levenstestament”

Neem tijdig de regie Neem tijdig de regie “

071 561 40 40

Bel voor meer informatie naar 

Met overzichtelijk bediendeel, 2 deursensoren, 2 Ruimtelijke detectoren,
110Db Sirene, Back-up accu, installatie en instructie voor € 1000,- incl. BTW

Uitbreidbaar tot 32 alarmcomponenten w.o. deurcontacten, ruimte detectoren, 
brandmelders, Co2 detectie, glasbreuk detectoren, tril sensoren, diverse afstands-
bedieningen etc. etc. Optioneel touch bediendeel, bediening via uw 
telefoon en mogelijkheid tot camera integratie.

Geen maandelijkse kosten/ 2 jaar garantie op componenten

J. de Groot, het beveiligingsbedrijf van Voorschoten 
en omgeving biedt u het onderstaande aan:

Meer informatie? Bel naar J. de Groot: 071 560 05 75

PROFESSIONELE DRAADLOZE ALARMINSTALLATIE
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Begin februari vergaderde het bestuur van uw vereniging. In een fijne sfeer keken we terug en vooruit 
en bespraken we de concept jaarcijfers van 2025 die onze penningmeester Anton Meijer geagendeerd 
had. De financiën zien er goed uit. In de Algemene ledenvergadering op 20 mei worden de cijfers be-
sproken. Natuurlijk zal eerst de kascommissie de stukken nog moeten beoordelen.
Ook vertelde Gé van Niekerk van de plannen die de Evenementencommissie in petto heeft voor u. Om 
maar wat onderwerpen die aan de orde kwamen te benoemen. Verderop leest u er vast meer over. Zo 
niet, dan in de een van de volgende uitgaven van onze mooie Nieuwsbrief. Ook is de suggestie gedaan 
een bijeenkomst te houden over kunstmatige intelligentie (AI). Iets waar we allemaal tegenaan (gaan) 
lopen. AI die kansen geeft maar zeker ook veel risico. We gaan kijken of we hier iets mee kunnen doen.
We spraken over de organisatie van het politiek café. Als u dit leest is die geweest. De verkiezingen 
nog niet. Wel kregen we net nog goed nieuws vanuit politiek Voorschoten: op 12 februari is in de 
gemeenteraad een motie ingediend, ondersteund door een ruime meerderheid in de raad om tot ver-
snelling van de plannen tot uitbreiding van ons gebouw te komen.  Op 1 juli moet er een getekende 
intentieovereenkomst liggen! Er is hoop!

Vandaag was een speciale dag voor mij. Het is de sterfdag van mijn moeder. Met mijn zusjes en nicht 
woonden we tot haar nagedachtenis de dienst bij in de Laurentiuskerk. Het was een gezellige gezins-
viering waarin de communicantjes werden voorgesteld. Pastoor Van Vliet vertelde de kinderen ook van 
het rustpunt dat de kerk in deze hectische tijd en wereld kan zijn. Het deed ons goed. Het was liefdevol 
en warm. Een klein koor begeleidde de dienst. Dat bracht mijn gedachten op ons mooie grote koor 
Happy2gether. Dank aan onze koorleidster Henny van Noort.

Laatst las ik dat de kerk van Nieuwkoop gaat sluiten. Het aantal bezoekers en parochianen neemt zo 
af, dat het vaak financieel niet meer haalbaar is een kerk open te houden. Ook in ons dorp is dat waar-
neembaar. Ik hoop van harte dat de kerken die er nog zijn in ons mooie dorp zullen blijven bestaan. 
Een dorp met fijne en gezellige winkels, de markt en ruimte voor een hapje en drankje en ontmoeting.

Mijn moeder is er inmiddels 11 jaar niet meer. Dat betekent niet dat het gemis echt minder wordt. Ik 
merk wel dat ik ‘toen’ door moest, maar dat ik, nu ik niet meer werk, eindelijk de rust heb voor nog een 
stukje verwerking, waar toen geen plaats voor was. Zo ervaar ik wat tijd kan doen.

Vrienden en bekenden gaan richting (pré) pensionering. De leeftijdsgroep geboren rond 1960 is groot. 
Dat betekent in potentie mogelijk veel nieuwe leden voor de VOV en hopelijk bestuursleden en vrij-
willigers. Het lijkt erop dat we tijdens de ALV ook een opvolger voor onze onvolprezen secretaris Elly 
Vogelaar kunnen voorstellen. Dat zou super zijn. Dan blijft het bestuur ook na 20 mei compleet. Ik houd 
u natuurlijk op de hoogte.

Ik wens u een fijne voorjaarsmaand toe. Genieten van de opkomende bollen, het langere licht en van 
de andere mooie dingen van het leven.

Wilma Zoetemelk
Voorzitter

Beste VOV-er, beste lezer,



www.beijevastgoed.nl

Wij halen het meeste uit uw woning!

Bel voor een vrijblijvende waardebepaling:

071 - 562 02 22

Voor onze VOV activiteiten halen wij onze boodschappen bij Jumbo van Vliet 
Noordhofland. Het is een prachtige supermarkt met brede looppaden, een groot 
assortiment en aardig, servicegericht personeel; kortom heel prettig om daar te 
winkelen.
Wij stellen het daarom bijzonder op prijs, dat de directie van deze Jumbo-vesti-
ging de VOV sponsort in de vorm van koffie en koekjes die wij voor onze diverse 
activiteiten gebruiken.

HULDE AAN JUMBO VAN VLIET NOORDHOFLAND!



Lief en Leed
Voor het opgeven van feestelijkheden of 
voor verdrietige zaken kunt u contact opne-
men met Henny van Noort,  071 240 92 55
 De leden die een bezoekje krijgen beslis-
sen altijd zelf of ze genoemd willen wor-
den in onze Nieuwsbrief.
Kent u iemand die wel een bezoekje kan 
gebruiken? Meld het de Lief en Leed-
commissie. Wij stellen dat zeer op prijs!

De mensen die er geen bezwaar tegen hebben en het leuk vinden 
komen we graag een bezoekje brengen bij speciale gelegenheden.

Voor deze keer hebben Hans en Els mevrouw E.M. Adolf-Brouwer 
samen een bezoek gebracht. Het was nog voor haar 92ste verjaardag 
in december jl. Door de feestdagen en de gladheid was het bezoek wat 
verlaat. Mevrouw staat nog midden in het leven en was een gezellige 
gastvrouw. In 2019 zat mevrouw naast Els bij de zanggroep Happy-
2gether, maar door de coronaperiode is mevrouw gestopt.
 
Mevrouw M. de Boer-Heemeyer werd door Henny telefonisch ge-
feliciteerd met haar ver-jaardag. Mevrouw werd 105 jaar. Nee, een 
bezoekje was niet nodig, want mevrouw heeft het nog te druk. Hoe 
mooi is dat!! De stem van mevrouw deed Henny denken aan een jonge 
meid…
 
Mevrouw J. Lien-Buis heeft bezoek gehad van Hans voor haar 98ste 
verjaardag. In haar seniorenwoning met uitkijk op het Berkhoutpark is 
het mooi wonen. Mevrouw is een levendige dame. Zij leest dagelijks de 
krant van A tot Z en geeft die na het oplossen van de puzzels, door aan 
haar buren. Met de buren speelt ze iedere week gezellig Rummikub en 
hoopt dit nog lang vol te kunnen houden. Mevrouw stelde het bezoek 
erg op prijs en was blij verrast met de chocolaatjes. 
 
Henny is op bezoek geweest bij mevrouw C. Wilthagen, die 91 jaar 
werd. Mevrouw heeft een verzameling poppen die allemaal prachtig 
zijn aangekleed. Met de attentie was mevrouw verrast. Onder het ge-
not van een kopje thee werd het een gezellig bezoekje.  
 
Lien bezocht mevrouw H.M. Solleveld-Leeuwen voor haar 
93ste verjaardag. Toen zij daarbinnen kwam herkende mevrouw 
haar meteen, want in hun “jongere” jaren hebben zij samen nog 
gevolleybald. Bijna dagelijks komt aan het eind van de dag een 
kleinzoon even op bezoek, dat is iets om naar uit te kijken.
 
Nadat Els een paar keer mevrouw Z.M. Beckers-Wigboldus 
tevergeefs had gebeld, belde mevrouw gelukkig zelf terug. 
Ze was zo enthousiast dat ze wel voor dezelfde middag een 
bezoek wilde en dat kon. Mevrouw was 91 jaar geworden. 
Het werd niet alleen voor mevrouw, maar ook voor Els een heel 
lange en vooral gezellige middag met diverse gespreksonderwerpen. 
Mevrouw vond de feestelijk ingepakte chocola heel attent en bedankt 
de VOV.
 
Soms kom je twee keer achter elkaar in de Nieuwsbrief, omdat er de 
eerste keer iets fout was gegaan. Excuus!!!!
Meneer J.J. Rotteveel kreeg bezoek van Henny, voor zijn 90ste ver-
jaardag. De dochter van meneer was ook aanwezig en zorgde voor 
een heerlijk kopje koffie met een groot stuk taart. Zij komt elke week 
haar vader opzoeken. Met z’n drieën hebben ze lekker zitten kletsen.
Meneer doet nog veel zelf, maar mist wel zijn vrouw. Buiten stond een 
prachtige herfsttafel, die meneer had gemaakt. Hij vertelde dat zijn 
vrouw dat altijd deed, en dat hij dat nu wilde voortzetten. Het was een 
gezellig bezoekje en Henny ging in het donker weer naar huis…
En ook namens de redactie (Mo) nog van harte gefeliciteerd ome Jan!

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
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Een boek vol unieke verhalen, 
van verleden tot heden.

Te koop bij de Kler in Voorschoten en uiteraard 
bij het Wapen van Voorschoten. 

Bestellen kan ook via: www.life-in-letters.nl

De kroniek van 
het Wapen van Voorschoten

Wapenfeiten
€ 25,-

Maak �n
  afspraak!

S I E R B E S T R A T I N G  ·  T U I N H U I Z E N  ·  T U I N M E U B E L E N  ·  T U I N V E R L I C H T I N G

Wij realiseren jouw droomtuin van een professioneel 
3D ontwerp tot de materialen en de tuinaanleg.

POSTMUS.NL   3
D

 T U I N O N T W ER
P

Showroom Woonmall Villa ArenA  |  Johan Cruijff Boulevard 42  |  1101 DJ Amsterdam
Showroom Valkenburg ZH  |  Voorschoterweg 6a  |  2235 SH Valkenburg ZH

Showroom Lisse  |  Rooversbroekdijk 109  |  2161 LP Lisse
Showroom Zwaanshoek  |  Hillegommerdijk 554  |  2136 KX Zwaanshoek

Proost...
 op uw
gezondheid!
Proost...

www.slijterijadegeest.nl
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Agenda EVENEMENTEN

Noteer alvast in uw agenda!

ERWTENSOEP ETEN: 
Zaterdag 7 maart, 17.30 uur
VOV gebouw
WORKSHOP PAASSTUKJES MAKEN
25 maart 10-12 uur 
in het VOV gebouw
VAREN MET DE LEIDSE REDERIJ
Datum en info volgt
BLUESMIDDAG
voorlopige datum 30 aug. 
in het VOV gebouw
INDISCHE MIDDAG
Datum en info volgt
HUTSPOT ETEN
zaterdag 26 september 
in het VOV gebouw
FEESTMIDDAG ZONDAG 
15 november 
Cultureel Centrum
KERSTLUNCH 
maandag 14 december 
(Kleine Leeuw)
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Woensdag 25 maart gaan we een stukje voor 
Pasen maken onder begeleiding van Kreanneke.

Locatie: 
	    VOV gebouw aan de Einsteinlaan nr. 3

Tijd: 	    van 10.00 tot 12.00 uur.
	    Er is plaats voor 20 deelnemers 

Kosten: € 20,- per deelnemer

Aanmelden: 
	    bij Anja van Teijlingen, Tel.: 06 5368 9517

woensdag
25 maart

Workshop
Paasstukjes

maken

Kerstlunch
U leest het goed! Kerstlunch...
Dit jaar geen Kerstdiner maar een Kerstlunch. 
Trouwens, het wordt wel een meergangendiner 
maar dan in de middag en gewoon weer in Voor-
schoten.
We kunnen op 14 december terecht voor een 
gezellige middag bij de Kleine Leeuw. Dat zal 
voor veel mensen waarschijnlijk een stuk pret-
tiger zijn .
Meer informatie volgt in latere Nieuwsbrieven.



Speciaal voor VOV-leden
Gratis kop koffie 

bij een pannekoek
 op vertoon van deze advertentieDe allerlekkerste

Veurseweg 346  |   2252 AJ Voorschoten
info@heteilandvanomenick.nl  |  06 1017 2578

e r w t e n s o e p
eet je natuurlijk bij

Met kleine stappen kom je er ook !

071-5617336 | www.paulidespartners.nl

het herstellen van een breuk verloopt in fases.
Met fysiotherapie bouwen we samen aan kracht, vertrouwen en 
functioneel bewegen. Hierbij is elke vooruitgang een overwinning.
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EVENEMENTEN Foto’s: Willem van der Graaf

VOV 

Nieuwjaars

receptie

18 jan. 2026



Koli jn Fysiotherapie • Wijngaardenlaan 2  •  T 071- 5428999 • www.koli jnfysiotherapie.nl

Actief de winter door
Tips voor Ouderen

Voldoende (warme dranken) drinken  kou kan zorgen voor
een verminderd dorstgevoel

Veilig de straat op draag schoenen met een goed profiel
Zoek het daglicht op een dagelijkse (korte) wandeling

kan helpen tegen sombere gevoelens in de donkere dagen
Vind een gezellige oefengroep (bijvoorbeeld onze

Medische Training Ouderen) , samen oefenen is gezelliger
en houdt je actief in de winter

Vakon, al 25 jaar specialist op het gebied van langer zelfstan-
dig thuis blijven wonen.

Graag adviseren wij u over de mogelijkheden van veiligheid 
en comfort in uw badkamer, aangepast aan uw specifieke 
wensen!

Ook bieden wij u diverse mogelijkheden op het gebied van 
(trap-)liften om de toegankelijkheid van uw woning te vergro-
ten.

Maak een afspraak en ervaar zelf het gemak en kwaliteit. Bel 
ons op 071 562 1257 of mail naar info@vakon-voorschoten.nl
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VOV Dagtocht Amsterdam Light Festival ~ Fotos: Willem van der Graaf



 

Voorschoten, 
Wassenaar 

en omgeving
071 - 56 222 90
Rouboslaan 30   
2252 TR Voorschoten

zekerheid van 

aandacht en zorg thuis

www.u-staat-centraal.nl 

Timmer- en onderhoudsbedrijf
S VELTHUIZEN

Aanbouw
Verbouw
Renovatie
Onderhoud
Maatwerk meubels

info@s-velthuizen.nl

06 196 882 95

www.s-velthuizen.nl

Voorschoten

VOOR ELK PROJECT EEN 
PASSENDE OPLOSSING   �

Voorschoten
Koningin Julianalaan 22-s
Tel.: 071 561 7940

Leiderdorp 
Laan van Berendrecht 212 

Tel.:  071 589 0300

Zorgeloos wonen voor senioren

• Opruimservice • Verhuisondersteuning • Klusservice
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MEERDAAGSE REIS 1

8 DAGEN NOORWEGEN, FJORDEN & ZUID SCANDINAVIË

12 t/m 19
september

Schip: Nieuw Statendam
Vertrek vanuit Rotterdam en aankomst ook in Rotterdam.
De majestueuze fjorden, idyllische dorpjes en de dynamische hoofdstad van Noorwegen wachten op je tijdens een rondreis 
vanuit Rotterdam. Geniet van een mooie cruise door de spectaculaire Sognefjord en Oslofjord.

Het programma:
Dag 1: Vertrek om 10.00 uur vanuit Voorschoten (parkeerplaats bij zwembad Het Wedde) naar Rotterdam, waar het schip 
rond 15.00 uur het zeegat uit zal varen.

Dag 2: op zee.

Dag 3: Vroeg in de ochtend varen we door het Oslofjord, een enorm wateroppervlak van ongeveer 100 kilometer (62 mijl), ten 
zuiden van de Noorse hoofdstad. Bijna de helft van de bevolking van Noorwegen woont binnen een uur rijden van de fjord, 
dus er is genoeg te zien langs de kustlijn, van eilanden en scheren tot grotere plaatsen en steden. 
Het pittoreske kustplaatsje Drøbak markeert de ingang tot het binnenste deel van de Oslofjord.
De hoofdstad van Noorwegen is een combinatie van geschiedenis met moderniteit. Je vindt er uitstekende musea, moderne 
architectuur en Viking-erfgoed. Hoogtepunten zijn onder andere het Operagebouw van Oslo en het Vigeland sculptuurpark. 
Aan het einde van de middag vertrkken we weer, door de Oslofjord varend, naar Skagen.

Dag 4: Skagen. Denemarken. Het is de meest noordelijke stad van Denemarken, en ligt op de plek waar de Noordzee en 
het Kattegat samenkomen. De lange zandbank op het punt waar ze samenkomen is een ideale locatie om te vissen, vogels 
te kijken en te strandjutten.

Dag 5: Sandnes / Stavanger. 
Gelegen op het zuidelijke puntje van Gandsfjord en op een korte treinrit van Stavanger, is Sandnes uitermate geschikt voor 
natuurliefhebbers. Voor fietsers en wandelaars zijn er tal van bergpaden om te verkennen. Sandnes is een aangename stad 
met winkels en restaurants langs brede voetgangersstraten. Speel voor uitvinder in het Vitenfabrikken, een wetenschapsmu-
seum met een zonnetelescoop en interactieve tentoonstellingen. Wat je ook doet in Sandnes of in het nabijgelegen Stavan-
ger, er staat je een geweldige tijd te wachten.

Dag 6: de Sognefjord. 
Vroeg in de ochtend varen we door de Sognefjord. Het is het langste en diepste fjord ter wereld. Stel je eens voor: 205 

Let op! Deze reis is als vervanging van de reis die vermeld werd in de reisgids in de vorige Nieuwsbrief. 
De reis in de vorige Nieuwsbrief is geannuleerd. Deze reis is bijna hetzelfde maar de datum is anders. U 
kunt zich opnieuw aanmelden voor deze reis.
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Warm ingerichte 24 uurs familiekamer beschikbaar

Rouwkamer en Uitvaartwinkel
Ambachtspad 24 • 2251 CP Voorschoten

06 - 3481 7660 (dag en nacht bereikbaar)
www.dune-uitvaartbegeleiding.nl

In de sfeervolle en huiselijk ingerichte 
rouw kamer kunt u zonder afspraak en 
op ieder gewenst moment bij uw naaste 
zijn om in alle rust afscheid te nemen.

Afscheidshuis Voorschoten

Ambachtspad 24 • 2251 CP Voorschoten
Bel 06 - 3481 7660 voor meer informatie of  vraag uw uitvaartbegeleider naar de mogelijkheden

Wonen en leven zoals
u dat wilt. Het liefst
zo lang mogelijk in uw
eigen huis.

www.topaz.nl/zorgaanbod/zorgaanhuis

Wenst u zorg aan huis voor
als u langdurig intensieve
zorg en begeleiding nodig
heeft? Topaz biedt
verpleeghuiszorg. Als u fysio,
ergo, logopedie of diëtiek
behandeling(en) aan huis of
op locatie nodig heeft, kan
een team van verschillende
specialisten bij u thuis
komen. Samen met u kijken
zij hoe u zo lang mogelijk

zelfstandig thuis kan blijven
wonen. En als u het steeds
lastiger vindt om thuis
zelfstandig de dag door te
brengen, kunt u naar één van
de Ontmoetingscentra van
Topaz. Hier zorgen we voor
dagritme, structuur,
ontmoeting en zingeving. 
Dat helpt om langer thuis te
blijven wonen. 

Thuis is immers een vertrouwde, veilige plek,
met een verleden, herinneringen en gewoontes.



REISSOM
Prijs van deze cruise is afhankelijk van het type hut en 
de bezetting van de hut.

Binnenhut met één persoon: 		  € 1.937 pp.
Binnenhut met twee personen: 	 € 1.059 pp.
Buitenhut met één persoon: 		  € 2.752 pp.
Buitenhut met twee personen: 	 € 1.549 pp.

Deze prijs is inclusief transfer van Voorschoten naar 
Rotterdam vv, alle maaltijden in de buffet-restaurants, 
entertainment aan boord, fitness, bioscoop en pickle-
ball.

Daarnaast is het zeer aan te raden het zogenaamde 
‘Have-it-all’ pakket aan te schaffen. 
Dat kan alleen bij reservering, en niet achteraf nog 
worden toegevoegd. 

Het pakket kost € 490,- pp en geeft de volgende 
voordelen:

-  Fooien ter waarde van € 110,- p.p. voor gehele cruise.
-  Signature dranken pakket (max 15 drankjes pp per 
   dag), voor drankjes niet duurder dan € 11,00
-  Wifipakket ter waarde van € 20 per dag,
-  1 x diner in specialiteitenrestaurant,
-  excursietegoed van $ 100.
Afname van dit pakket is niet verplicht.

Inschrijven via het inschrijfformulier in de Nieuwsbrief 
van februari of op de website.
Voor informatie: Dik Zweers, Reis Commissie VOV, 
06-19695810
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spectaculaire, kronkelende kilometers van prachtige dorpen, eeu-
wenoude architectuur met houten staafkerken, torenhoge bergen 
met besneeuwde toppen, magische watervallen en panoramische 
uitzichten. De fjord ligt in het zuidelijke deel van het land en bereikt 
dieptes van meer dan 1308 meter. Ruige kliffen van meer dan 1700 
meter hoog zijn te zien aan de horizon.
Rond 8.00 komen we dan aan in Skjolden, dat wordt omgeven door 
steile heuvels en prachtige watervallen en zich bevindt aan de kop 
van Sognefjord. Om 15.00 vertrekken we weer richting Rotterdam. 
We kunnen dan nog extra genieten van het uitzicht tijdens de cruise 
door de Sognefjord.

Dag 7: op zee.

Dag 8: aankomst in Rotterdam, al vroeg in de ochtend. 
Na het ontbijt wacht de bus weer op ons om ons terug te brengen 
naar Voorschoten.



Bijna alle meisjes zijn stapelgek op pony’s. Het liefst wil-
len ze een eigen pony, anders op paardrijles of als dat 
toch echt niet kan of mag, dan willen ze een verzorgpo-
ny. Elk vrij moment zijn ze dan op de manege te vinden; 
poetsen, wandelen, knuffelen, opruimen, uitmesten. En 
als ze er ook eens op mogen rijden is dat mooi meege-
nomen. Ze zien ‘hun’ pony echt als hun vriendje, ze kun-
nen er alles tegen vertellen, de hele dag mee tutten... En 
een pony hoofd, zeg nou zelf, dat heeft toch gewoon iets 
schattigs, met die trouwe ogen en lange manen, die met 
eindeloos geduld geborsteld en gevlochten kunnen wor-
den. Of de pony dat zelf leuk vindt? Over het algemeen 
zijn pony’s zachtaardig en geduldig, maar even zo vaak 
zijn het eigenzinnige stijfkoppen. Stronteigenwijs, om de 
woorden van mijn dochter destijds te gebruiken. Ze zijn 
heel slim en willen alles leren, maar het is juist het ge-
brek aan opleiding waardoor ze ongehoorzaam worden. 
Jonge, onervaren meisjes kunnen dat nog niet corrigeren 
en zullen eerst wat hulp en bijsturing door ervaren ruiters 
nodig hebben. 

Pony’s zijn niet zomaar kleine paarden. Ze behoren 
beide tot de familie van de paardachtigen, maar er zijn 
een aantal verschillen, en dat is niet alleen het verschil 
in grootte. Toch wordt dat vaak als maatstaf gebruikt; 
de schofthoogte, meestal stokmaat genoemd. Dat is de 
hoogte gemeten vanaf de grond tot het hoogste punt van 
de rug, het punt waar de nek en de rug samenkomen. 
Kleiner dan 1,48m is een pony, groter is een paard.  Maar 
een minstens zo groot verschil is ook de bouw. Eigen-
lijk is het bijna altijd de bouw wat een paard of een pony 
maakt. Een paard heeft langere benen en een gestroom-
lijnde lichaamsbouw; een pony is gedrongen met kortere 
benen, dikkere nek en rondere buik. Ze lijken nog veel 

op de oerpaarden van vele miljoenen jaren geleden en 
stammen van barre Noordse kusten. Ruige gebieden met 
schaars voedsel, waar je het best gedrongen kunt blijven. 
Ze hebben sterke gewrichten en robuuste hoeven en krij-
gen in de winter vaak een lange, dichte vacht. Met name 
de kleine Shetlandpony’s gelden als een van de sterkste 
paardenrassen ter wereld. Ze kunnen tot wel 30% van 
hun eigen lichaamsgewicht dragen. 

Klein waren ze dus al, maar door de mens zijn ze van 
oudsher selectief verder gefokt tot verschillende rassen 
voor verschillende doeleinden, zoals het trekken van 
karren en het dragen van bepakking, en voor werk in de 
mijnbouw. Ja echt; ooit was dat normaal, onder andere in 
de mijnen in Engeland, en met name de Shetlandpony’s. 
Dat was het gevolg van een wet uit 1842, die verbood 
dat kinderen onder de 10 jaar in de mijnen werkten. Hun 
werk werd overgenomen door kleine, sterke pony’s. Het 
een is niet minder gruwelijk dan het ander…. Diep on-
der de grond in de nauwe mijnschachten zeulden ze de 
kolenkarren voort. Er is veel over te vinden op internet. 
Dingen die je niet wil lezen. De ‘pit ponies’, zo werden 
ze genoemd in Engeland. Toch werden ze wel goed ver-
zorgd. Ze droegen ook vaak een soort lederen masker als 
bescherming. Een pony werd aan één mijnwerker toege-
wezen, zodat mens en dier elkaar zo goed mogelijk zou-
den aanvoelen. Een mooi verhaal is dat van mijnwerker 
Harry Lauder en zijn pony Catherine*. Op een bepaald 
moment weigerde Catherine om nog een voet te verzet-
ten. Even later stortte de gang vlak voor Catherine in en 
bleek dat ze met haar koppigheid het leven van de mijn-
werker had gered. Er zijn ook verhalen van mijnwerkers 
die voor hun pony stierven*. Een 19-jarige mijnwerker 
stierf toen hij zijn pony probeerde te redden van giftige 
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De Pony ~ Tekst en foto’s: Elly Vogelaar 

Foto: Elly



gassen. (*Bron: National Coal Mining Museum, Wakefield, UK) 
De ondergrondse carrière van de pony’s was beperkt tot maxi-
maal 10 jaar. Daarna konden de dieren helaas zelden genieten 
van een zorgeloos pensioen. Ze konden vaak niet meer wen-
nen aan het leven bovengronds, het felle licht, ze wisten niet 
goed meer hoe ze zich moesten gedragen in de kudde. Als ze 
zich al konden aanpassen aan het leven buiten de mijnen, stier-
ven ze ook vaak aan aandoeningen van de luchtwegen, net als 
veel mijnwerkers. Pas in 1994 werden de laatste vier pony’s uit 
de Britse Ellington mijn gehaald.

Het verschil tussen een pony en een paard is voor de leek niet 
altijd even duidelijk. Niet alle pony’s zijn klein en gedrongen; 
de Nederlandse en de Duitse rijpony bijvoorbeeld zijn juist vrij 
groot, slank en licht van bouw, net als de Welsh en New Forest 
pony.  Ook de schofthoogte is niet alles bepalend. De Haflinger 
en de Fjord worden ondanks de stokmaat, die vaak beneden 
1,48 m ligt, toch meestal gezien als ‘een klein paard’. Dus het 
uiterlijk is niet steeds allesbepalend. Verwarrend allemaal hè. 
Zo wordt de Belgische rijpony in het stamboek niet als pony 
maar als paard ingeschreven, omdat het in principe een klei-
nere, compactere vorm van het Belgische warmbloedpaard is. 
Ook de IJslandse paarden - vaak ‘IJslandse pony’s’ genoemd 
– worden in IJsland vanwege hun genetische achtergrond be-
schouwd als volwaardige rijpaarden, ondanks hun lage schoft-
hoogte. Ze onderscheiden zich van gewone pony’s door hun 
intelligentie, kracht en veelzijdigheid. En dan zijn er nog heuse 
miniatuurpaarden, bijvoorbeeld de Falabella, afkomstig uit Ar-
gentinië. In Nederland worden ze gefokt door Stal Zegwaard in 
Rijswijk, waar ik ooit een rondleiding kreeg. Ze meten maximaal 
87 cm. schofthoogte, maar zijn verder in alles een écht paard, 
met name qua bouw; slank met ranke benen. Werkelijk schat-
tig, maar niet zo zeer om op te rijden; ze kunnen hooguit een 
gewicht van 35 kg dragen. 

Meisjes en pony’s…. Waarom eigenlijk? In de middeleeuwen 
reden vooral de mannen paard; vrouwen vrijwel nooit. Ridders, 
cavalerie, cowboys en natuurlijk de prinsen – al dan niet op een 
wit paard; allemaal woest aantrekkelijk voor dromende meisjes. 
Maar sinds paarden nauwelijks nog nodig zijn om te ‘werken’ 
zijn ze geleidelijk verschoven naar de hobby, en dan vooral 
van de dames. Want met name bij de pony’s zie je nauwelijks 
jongens op de manege. Wel op de paarden; dressuur, sprin-
gen, polo, draverij. Maar de pony’s blijven vooral terrein voor de 
meisjes. Een goede vriend van mij vatte het zo samen: “Ach, 
bijna alle meisjes zijn stapelgek op paarden en pony’s maar uit-
eindelijk kiezen de meesten toch voor een ezel”. Zo krijgen de 
mannen toch nog even een spiegel voorgehouden!

23Vlechtjes ~ Foto Elly

IJslanders-public domain

Ned. rijpony (groot) en Shetlander ~ Foto Elly
Shetlander ~ Foto Elly

Falabella minipaardjes ~ Foto Elly



Treubplein 2 | 2251 CV Voorschoten
Tel. 071-5617979 | E-mail: info@woningtextielhuis.nl

www.woningtextielhuis.nl

Administraties • 
Belastingzaken •

Computerverwerking •
Bedrijfsadviezen •

Verzekeringen •
Financieringen •

Hypotheken •
Ook inkomstenbelasting 
voor ouderen

071-5613437 
info@duindamadministratie.nl 

Anthoni v Leeuwenhoekkade 19, 2251 JS Voorschoten
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Internet, tv en of kabel storing? 
Bel De Ru service!  

Voor reparatie, vervanging en
onderhoud van keuken

inbouwapparatuur en al uw 
witgoed & TV!

DE RU SERVICE

woon- & slaapcomfort
Woningtextielhuis

20% korting op 
Gordijnen

20% korting op Raamdecoratie

Acties

➻

➻
Geldig van 16 febr. t/m 15 maart 2026

Geldig van 13 april t/m 9 mei 2026



Ja, en toen was ze niet meer. Nu was het wel al een maand of twee eerder aange-
kondigd, maar dat had zij zelf heftig ontkend en bestreden. Helaas, het mocht niet zo 
zijn: eind vorig jaar overleed Brigitte Bardot.
Eigenlijk komen dit soort berichten voor mij als een soort van schok. Al die oude 
filmhelden en zangers zouden gewoon, niks nada veranderd– en al helemaal niet 
verouderd - op het witte doek of platenhoes moeten blijven. Het confronteert me 
inderdaad met het feit dat ook ik een jaartje ouder ben geworden. Wat heet, heel wat 
jaartjes. En dat laat zijn sporen na.
Zo ook bij Brigitte Bardot. 

Met haar overlijden kwamen de verhalen en de foto’s.
Nee, nooit geweten dat Brigitte Bardot aan het conservatorium van Parijs de oplei-
ding tot klassiek danseres volgde. Maar het kan bijna niet anders dan dat zij daar, 
tussen al die spillenbenen, moet zijn opgevallen. En zo deed ze al op haar 15de 
modellenwerk. 
Kennelijk beviel haar die aandacht want op haar 18de kreeg zij alle ogen op haar 
gericht door, tijdens het Filmfestival van Cannes, in bikini op het strand te poseren.
En waarom ook niet? Inderdaad, ze was wat meer gevuld, haar eerste film - Le Trou 
Normand – was uit en ze was net getrouwd met de bekende regisseur Roger Vadim. 

Laten we de ontelbare foto’s ook niet vergeten die van haar gemaakt werden. Rond 
1960 zouden in Parijs meer ansichten met een foto van haar verkocht zijn dan met 
de Eiffeltoren. 
Niet geheel onbegrijpelijk dat zij dan het imago van sensualiteit en lichte immoraliteit 
kreeg.

Italië kende Claudia Cardinale. En Brigitte Bardot was, als sekssymbool, het Franse 
antwoord op de Amerikaanse Marilyn Monroe die in 1953 schitterde in de films Gen-
tlemen prefer blondes, Niagara en How to Steal a Million. 
Je zou je bijna afvragen of het aan de dubbele initialen lag. 
Maar goed… het lukte en, wie weet, misschien ook wel een beetje met hulp van 
bovenaf. Met de film: Et Dieu… créa la femme (En God Schiep de Vrouw) kwam in 
1956 die internationale doorbraak voor Brigitte Bardot. 

Ik ontkom nu niet helemaal aan een zekere parallellisme tussen Brigitte Bardot en 
Marilyn Monroe. Ondanks alle roem en aandacht komen hun levens toch niet echt 
gelukkig over. Naast een poging tot zelfdoding, 4 mislukte huwelijken van vaak niet 
meer dan 3 jaar, zou Brigitte Bardot ook nog vele relaties en affaires hebben gehad 
waarbij alles natuurlijk druk uitgemeten werd in kranten en tijdschriften.
Het zal dus wel niet voor niets zijn geweest dat ze zich op gegeven moment uit een 
leven in de schijnwerpers terugtrok en zich vanaf 1973 meer en meer ging inzetten 
als dierenactiviste. Zo streed zij hard, intensief en rijkelijk tegen zeehondenjacht, 
mishandeling van honden, jacht, en ritueel slachten,

Werd Brigitte Bardot in 1934 geboren, ik ben van na de tweede wereldoorlog. Nu 
moet ik me wel  afvragen hoeveel ik in wezen meekreeg van Brigitte Bardot. Eigen-
lijk herinner ik me haar vooral vanwege die voor mij, prachtige mond, en dat lange 
blonde, al dan niet opgestoken haar.  
En natuurlijk mijn broertjes die hard meebrulden dat Brigitte Bardot ze “niet zo maar 
zo” heeft, daarbij hevig gniffelend en duidelijke gebaren makend. 
Stond ze voor mij niet echt als een (goede) zangeres bekend, BB bracht zo’n 80 
licht populaire liedjes uit. Ze speelde in maar liefst 48 films en maakte ook nog eens 
televisieshows. En dat weet ik nu allemaal sinds haar overlijden.

En toch, toch had ik indertijd wel iets met haar. Ook ik had zo’n wijde rok met pet-
ticoat, gemaakt door mijn moeder van ja, “een BB-ruitje”.

MOnique, rubriekVOV@gmail.com 

HERINNERT U ZICH DEZE NOG?

Dubbel op

© Kurt Schwarz
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06 41124055

Werkplaats:
Industrieweg 36 C,  
2254 AE, Voorschoten

Postadres:
Leidseweg 252,
2253 JK, Voorschoten

Contact:
info@slotenservicevoorschoten.nl
www.slotenservicevoorschoten.nl

Ronald Karremans

• Tel: 071 562 2255 
• info@tandprotheticus.nu
• www.tandprotheticus.nu

Wenst u goed en vrijblijvend advies?
Wilt u een professionele behandeling?

Bel dan naar de Tandprotheticus, 
dé specialist op het gebied van 

aanmeten en vervaardigen 
van gebitsprotheses.

Wij zijn ook gespecialiseerd in 
implantaatgedragen protheses.

Joh. Vermeerplantsoen 3a         
2251 GP  VOORSCHOTEN      

Pastoor Buyslaan 25
2242 RJ  WASSENAAR

Aangesloten bij:

Zwaluwweg 4, 2251 MV Voorschoten | www.voorschotenvoorelkaar.nl

Heb je vragen of zorgen?

Telefoon: 071 - 561 90 01

E-mail: info@voorschotenvoorelkaar.nl 

Wij zijn iedere werkdag bereikbaar tussen 9.00 - 17.00 uur

Neem contact op met Voorschoten Voor Elkaar!



Januari is een rustige maand. Hij moet zeker bijkomen van de 
drukte van december en na alle perikelen met bijkomende on-
gelukken als een rustig beekje voortkabbelen tot het …voor-
jaar!
Helaas dit jaar werd het anders: plotseling liet januari zien dat 
hij een wintermaand is en dat we, of we willen of niet, rekening 
met hem moeten houden.
We kregen dus echte winterse toestanden met vertragingen 
en ongemakken, lege perrons en kampeerbedden op Schiphol.
Voor ons ouderen ‘oekazes’ om vooral binnen te blijven. Oude 
voorraden konden opgemaakt worden, oud brood was toch be-
ter dan een heupbreuk?
Zittend bij de lekker warme radiator was het uitzicht uit mijn 
raam wel adembenemend. Niemand op straat, de schaarse 
auto’s reden stapvoets en met licht aan. De mist en al dat wit 
gaven een mysterieuze halo aan bomen en struiken.
De strenge winter was van korte duur, al werden alle sleeën 
uitverkocht net als de langlaufski’s!!

In mijn lange leven heb ik vele malen strenge winters meege-
maakt. Ik heb stoepen vol sneeuw schoongemaakt en kinderen 
met de slee naar school gebracht, maar die jaren herinner ik 
me niet meer, ik zou Wikipedia moeten raadplegen. Wat ik me 
wel herinner en waarschijnlijk nooit zal vergeten is de februari 
maand van 1956, ja beste VOV-ers heel lang geleden maar 
nog steeds kersvers in mijn geheugen.
Het was mijn eerste complete winter als getrouwde huisvrouw-
tje. We woonden op kamers in den Haag aan het minder flo-
rissante gedeelte van de Statenlaan, wel op loopafstand van 
het strand van Scheveningen. Er was woningnood, verloofde 
stellen zaten jaren te wachten om te kunnen trouwen en een 
zelfstandige woonruimte te betrekken of genoegen te nemen 
met de zolder van het ouderlijk huis.
Ik was een allochtoon (avant la lettre zoals het heet), had geen 
familie hier en in 1956 ging een net jong meisje niet samenwo-
nen zonder het trouwboekje. 
Dus mijn man en ik “op kamers”, twee kleine kamers zonder 
schoorsteen, dus geen kachel, geen degelijke verwarming. 
In de strenge februarimaand van 1956, hadden we een soort 
elektrische radiator vol met een of andere olie die de kleine zit-
kamer tot zeven graden verwarmde! De slaapkamer was nog 
kouder, dikke ijsblokken bedekten de ruiten, de ramen konden 
niet open… Om te kunnen slapen droeg ik onder mijn pyjama 
een lange Jansen & Tilanus heren onderbroek van de tijd dat 
mijn man “landmeter” in Drenthe was, dikke geitenwollen sok-
ken, hoofddoek voor de oren en alle beschikbare jassen en 
dekens werden als dekbed gebruikt.
De jonge mensen aan wie ik mijn eerste jaren in Nederland 
vertel, kijken verbaasd en meewarig.
“Arm schepsel” denken ze… niets van waar. Ik had het koud, 
maar was wel blij en volmaakt gelukkig. Ik mocht overdag bij 
mijn hospita zitten en ‘s avonds als mijn man vrij was, gingen 
we naar het café in de Frederiklaan. Zo’n café met schuine 
Perzische tapijtjes op de tafels, vol met mensen die het ook 
koud hadden, waar ik in drie talen, Nederlands, Frans en En-
gels sprak, walgelijk zoete koffie met melk dronk en beweerde 
dat het heerlijk was omdat het met zoveel vriendschap en liefde 

gegeven werd …en ook nog met een borreltje bij het afscheid.
Zonder televisie, telefoon, computer, wasmachine, vaatwasser, 
droger, vriezer, koffiezetapparaat, airfryer…
En nog wat meer… een mens kan zonder parafernalia ook ge-
lukkig zijn.

Heel gelukkig werd ik ook toen ik eindelijk weer de krant las, 
met de vorderingen van de informateur. Ik was nieuwsmoe, 
wilde niets meer weten van al dat gekissebis en onderlinge 
verwijten.
De informateur, in Tilburg op “victimologie” afgestudeerd is 
absoluut geen “victima”. Zoals de zaken ervoor staan, zullen 
we een minderheidskabinet krijgen, hopend op steun van de 
kamer voor de moeilijke beslissingen die ons te wachten staan.
Defensie en onderwijs krijgen de voorrang. Begrijpelijk, al het 
geslijm van onze oude premier heeft daddy Don niet van zijn 
afkeer van Europa genezen. Hij wil Groenland of soms Ice-
land? Eigenlijk is hij een mix van Nero en Caligula al speelt hij 
geen viool!

We gaan weer soldaatjes spelen en hopen dat intussen de 
Russische beer uitgeschakeld is. Onderwijs, onze nakomelin-
gen moeten kunnen lezen en foutloos schrijven.
Computer correcties en vertalingen, kunstmatige intelligentie? 
Als hulpmiddel maar niet als hoofdzaak. Vooral de geschiede-
nis goed bestuderen omdat alles een 
terugkerende kracht heeft.

Weet u dat Sultan Selim aan de voor de 
Inquisitie vluchtende Joden asiel wilde 
verlenen? En wie het afraadde? Juist, 
zijn Joodse geneesheer. Mevrouw 
Dylan kent de geschiedenis 
goed; misschien is ze als kind 
van politieke vluchtelingen 
net zo meedogenloos als 
de joodse arts 
van Sultan Selim 
tegen zijn eigen 
landgenoten.

Mijn hoop is 
gevestigd op 
Jetten: hij lijkt 
me een 
gentleman 
te zijn.

Ik zal de kranten 
weer goed lezen 
beste VOV-ers en 
jullie op de hoogde 
houden van mijn 
bevindingen, voor 
wat ze waard zijn.
Achteraf… wie ben ik?

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenGISELLA

Januari 2026 / Februari 1956 Tekst en illustratie: Gisella van Duijnen
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www.slijterijadegeest.nl

Een verkeerd 
hoofdkussen 

is dodelijk
vermoeiend

Kom uw ideale kussen (bed)
testen in één van onze winkels

WWW.DROOMVISIE.NL

Voorschoten | Schoolstraat 109A | 071 532 81 34
Wassenaar | Langstraat 49 | 070 511 96 35

Een verkeerd 
kussen kan 
hoofdpijn 

veroorzaken

Rical Cleaning Products
DISPOSABLES

SMERING
REINIGINGSMIDDELEN

REINIGINGSMATERIALEN
REINIGINGSMACHINES

VOORSCHOTEN
071 576 76 71

Hypotheken  |  Verzekeringen  |  Pensioenen  |  Betalen  |  Sparen veldsink.nl

Financieel advies gericht op jouw situatie.
Daar kun je op rekenen.

Loop bij ons binnen 
zonder afspraak. 
Onze deur staat 
voor je open.

Voorstraat 15, Voorschoten  |  071 - 576 68 76  |  voorschoten@veldsink.nl
Dorpsstraat 20, Zoeterwoude  |  071 - 820 03 62  |  zoeterwoude@veldsink.nl

Voorschoten | Schoolstraat 109A | 071 532 81 34
Wassenaar| Langstraat 49 | 070 511 96 35
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Ik schrijf deze column op een camping in Cáceres, een 
stad in Spanje, ergens tussen Salamanca en Sevilla. 
Het is de vierde dag van onze reis met onze kampeer-
bus naar Marokko. We vertrokken twee dagen nadat het 
nieuwe coalitieakkoord werd gepresenteerd. Als we weer 
terug zijn, op 15 maart, zit er vast een nieuw kabinet, nog 
in de wittebroodsweken. We volgen de ontwikkelingen in 
Nederland ‘op afstand’. 

In de tijd vóór smartphone en internet was dat gemakke-
lijker te realiseren dan tegenwoordig. We ontvangen da-
gelijks onze krant op de app en volgen de ontwikkelingen 
(als we willen) op de voet via de NOS-app. 

‘Afstand bepalen’ - daarover wil ik het graag met u heb-
ben. Ik werd namelijk getroffen door wat ik onderweg in 
een boek las: de mens is steeds bezig om zijn (of haar) 
afstand te bepalen tot … Ja tot wat niet eigenlijk! Je kunt 
er zo een opsomming van maken!

Allereerst, tot zijn directe naasten (echtgenoot/partner, 
kinderen, broers en zussen), zijn vrienden, zijn collega’s, 
de leidinggevende of medewerkers, zijn buren, sport-
maatje, of teamgenoten, klanten/cliënten, kortom, met de 
medemens in zijn directe omgeving. En afhankelijk van 
je interesse, de medemens op grote afstand.

De schrijver gaat nog een stapje verder. Hij heeft het ook 
over de afstand van de mens tot de dieren en zelfs de 
bomen en planten. De mens die zich beroept op zijn taal, 
op zijn verstandelijke vermogens, op zijn hoogstaande 
kunst en cultuur - om de afstand tot de dierenwereld te 
markeren. 
Hij vraagt zich af of dat vol te houden is als we weten dat 
ook dieren met elkaar communiceren en dat zelfs bomen 
dat doen. Is dat dunne laagje vernis dat we als mens 
graag ‘cultuur’ noemen, niet boterzacht als we naar het 
verleden van de mens kijken of naar gewelddadigheden 
in het heden? Welke diersoort gaat zover in het op grote 

schaal uitmoorden van soortgenoten als de mens? 
Ja, het zijn zware vragen. 

Terug naar afstand bepalen. Dat doet de mens ook met 
zichzelf: zichzelf in het verleden (‘wat voor kind was ik 
toen ik zes was?’) of zichzelf in de toekomst (‘hoelang 
nog voor ik voor promotie in aanmerking kom?’, ’waar wil 
ik heen met mijn loopbaan?’). Zichzelf in de tijd dus.

En dat afstand nemen in tijd geldt niet alleen voor jezelf 
maar ook en vooral voor je verhouding tot gebeurtenis-
sen om je heen. Dat laatste zien we terug in welbekende 
gezegdes als ‘ergens een nachtje over slapen’ (dan dient 
de oplossing zich vanzelf aan), ‘komt tijd, komt raad’, 
‘veel problemen lossen zich vanzelf op’ en dat zo vaak 
misplaatst gebruikte ‘de tijd heelt alle wonden’.

Afstand, in tijd dus. En ook in ruimte. Afstand in letterlijke 
zin, in meters of kilometers zogezegd. Onze taalschat is 
daar duidelijk over: ‘uit het oog, uit het hart’. Fysieke af-
stand die invloed heeft op mentale afstand. ‘Er even een 
weekje tussenuit’, vakantiereizen, ‘de boel de boel laten’.

Vakantie reizen, daar zijn mijn lief en ik dus mee bezig. 
In en met onze kampeerbus. We hebben die nu een jaar 
of negen en hebben er al flinke tochten mee achter de 
rug. De laatste was ruim twee jaar geleden. Dat klinkt 
best kort, maar wacht. Ook hier speelt ‘afstand’ in tijd en 
ruimte weer een rol. 

Sprekend voor mijzelf: de formaten van de bus zijn de-
zelfde gebleven, misschien ben ik zelf (als inmiddels 
74-jarige) iets gekrompen. Toch heb ik meer ruimte nodig 
om me in de afgemeten ruimte van ons ‘tiny house’ te 
bewegen. 

U zult daar associaties bij hebben en wellicht eigen er-
varingen. Ik noem het ‘verminderde elasticiteit van het 
lichaam’. 

Afstand bepalen Harm Klifman



Heimans Uitvaartzorg
Bachlaan 2
2253 BA Voorschoten

071 – 220 61 31
info@heimansuitvaartzorg.nl
www.heimansuitvaartzorg.nl

Persoonlijk en deskundig met oog voor detail.

Voor elk budget een eervol afscheid.

24/7 staan wij voor u klaar.

Waar u ook verzekerd bent, 
u kunt altijd bij ons terecht.

Uw uitvaartverzorger in 
Voorschoten, Wassenaar 
en omstreken.

Richard en Martijn Heimans
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Wie Politiek heet en zich met zijn familienaam voorstelt, krijgt vaak te horen: 
“wat zegt u … Politiek, heet u echt zo, dit kan toch niet waar zijn?” Als ant-
woord komt dan: “Ja, dat is mijn achternaam. Het klopt.”

Het voordeel van de achternaam Politiek is, dat mensen de naam goed 
onthouden en bijna nooit vergeten, aldus Rina Politiek-De Heiden (1930). 
In de tijd van burgemeester De Kool (1960-1971) werkte Rina als bode in 
het gemeentehuis. De politiek, de raadsleden, wethouders en burgemeester 
kregen van Rina Politiek hun koffie ingeschonken. What’s in a name?

Rommert Politiek (1924-1993) uit Heerlen en zijn jonge Leidse echtgenote 
Rina Politiek-De Heiden, betrokken in 1951 een ruim huis aan de Leidseweg 
390. Het was gelegen naast de boerderij van de familie Van Haasteren. 
Daar kregen ze hun kinderen Ynze en Anne. Ynze werd vernoemt naar zijn 
grootvader Ynze Politiek en Anne naar haar oma van moederskant Anna 
de Nobel.

Rommert en Rina leerden elkaar kennen na de oorlog. Rommert was militair en als machinebankwerker werkzaam en gelegerd bij 
de Marine Vliegdienst op het vliegveld Valkenburg (ZH). Hij zocht zijn vertier in Leiden en ontmoette daar Rina. Haar ouders hadden 
het café MAGNEET, aan de Morsstraat 24, hoek Smidsteeg, ook wel genaamd het Derde Deurtje. Om dat er buiten openingstijden 
‘maatjes jenever’ aan sterke drank werden verkocht, ging het café in de volksmond al snel heten het ‘Derde Deurtje’. Rommert kwam 
er graag voor de gezelligheid. Maar natuurlijk vooral om met Rina om te gaan en te dansen. Het jonge paar trouwden in 1951 in 
Leiden vanuit het ouderlijke café. De MAGNEET had ze bijeengebracht. Toeval bestaat niet.

In 1956 en 1957 verbleef Rommert vanwege werk, 
een jaar lang met zijn gezin in Zuid-Afrika. Daarna 
keerde het gezin terug in Voorschoten en betrokken 
een huis aan de Albert Schweitzerplantsoen. Daar 
bleven ze wonen en groeiden hun kinderen verder 
op.

Zoon Ynze Politiek (1951) woont nog steeds in Voor-
schoten met zijn vrouw Coby en de kinderen. Er is 
een stamhouder (Thibo Politiek) die de naam Politiek 
kan doorgeven.

Dochter Anne Politiek woont in Zoeterwoude aan de 
Rijndijk en heeft door haar huwelijk inmiddels een 
bijzondere samengestelde eigennaam: Anne Schild-
wacht-Politiek. Met zo’n naam maak je indruk en kan 
je binnenkomen.

Rommert Politiek was de derde generatie Politiek in het Limburgse Heerlen. Zijn vader Ynze Politiek was nog in 1895 geboren in 
het Friese Joure. Het was zijn opa Klaas Ynze Politiek (1856-1925) die wegging uit Friesland en via Duitsland in Limburg kwam voor 
werk. In Friesland had hij geen eigen boerderij. Alleen de oudste zoon erfde de boerderij van de familie. Dit om versnippering van 
eigendom te voorkomen. Dat was toen het erfrecht. De jongere zonen vertrokken naar functie elders. En zo kwam de grootvader 
van Rommert in Limburg. Zijn vader en grootvader zijn in Heerlen gebleven voor werk en daar gestorven en begraven. Vader Ynze 
werkte bij de mijn. Daar werd hij op een gegeven moment rangeerder van kolentreinen. Op zijn beurt vertrok Rommert uit Heerlen 
om zich in Voorschoten te vestigen. Inmiddels hebben al drie generaties van de familie Politiek in Voorschoten geleefd en gewoond.

De bakermat van deze unieke familie met de naam Politiek ligt in het Friese dorpje Wons en omstreken. In de Napoleontische tijd 
is de naam Politiek opgegeven door enkele leden uit dezelfde familie die hun scheldnaam ‘politieke jongens’ op deze wijze voor 
hun nageslacht bewaarden. Het was de betovergrootvader van Rommert, Klaas Wytzes (1786-1853), die in 1811 te Oldeboorn de 
familienaam Politiek aannam.  

In Wons boert nog een familie Politiek. Hun boerderij met 200+ koeien staat aan de Terpweg 25. Ynze Politiek (1951) uit Voorschoten 
is er geweest en heeft kennisgemaakt met deze verre familie van hem in Friesland. Hij voelde zich op dat moment heel verbonden 
met deze Friese tak van zijn familie Politiek. 

Bronnen: Genealogie op internet; Stamreeks Rommert Politiek; Rina Politiek-De Heiden (1930) en Ynze Politiek (1951), beiden uit 
Voorschoten. 

Politiek: een bijzondere familienaam in Voorschoten Door Jan Spendel

Rommert en Rina Politiek op hun trouwdag 4 april 1951. 
Foto: Hendrik Jonker

Drie generaties familie Politiek. V.l.n.r. Frank, Sarine, Roos, Ben, Mats, 
Anne, Coby, Gab, Tim, Rina, Lukka, Puck, Michelle, Ynze en Fleur. 



Belastingadvies
voor bedrijven en particulieren

• Fiscale adviezen
• Belastingaangiften
• Vermogensplanning

Accountantsdiensten
voor starters en gevestigde bedrijven

• Samenstellen of controle van 
 jaarrekeningen
• Bedrijfsorganisatie adviezen

Neem geheel vrijblijvend contact met ons op
of kom eens langs

Koeleman Hilversum 
Vreelandseweg 7 
1216 CG Hilversum
Tel. 035 624 43 41

Koeleman Amsterdam
Mensinge 28
1083 HC Amsterdam 
Tel. 035 624 43 41

Koeleman Voorschoten 
Koningin Wilhelminalaan 8
2252 GN Voorschoten
Tel. 071 561 79 50

voorschoten@accountantskoeleman.nl - www.accountantskoeleman.nl

Koningin Wilhelminalaan 8 te Voorschoten
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Nepagent aan de deur
Door heel Nederland zijn regelmatig nepagenten in het 
nieuws. Ook in Voorschoten kunt u met zo’n crimineel te 
maken krijgen. Wat is een nepagent en wat kunt u doen?

Nepagenten bellen u vaak eerst op of ze sturen een brief uit naam van de politie. Ze verwijzen dan naar inbraken 
in uw buurt en bieden aan om uw waardevolle eigendommen snel bij u thuis op te halen en zogenaamd veilig te 
bewaren. Om vertrouwen te wekken geven ze soms ook een code door. Daarna komt er inderdaad iemand aan de 
deur met de juiste code of zelfs een nepuniform.

Bel 112
Een ander voorbeeld is dat u een brief of een e-mail krijgt. Daarin staat dat uw BSN in verband wordt gebracht met 
criminele activiteiten. Later neemt de nepagent contact met u op of komt die langs om uw geld veilig te stellen door 
het over te maken naar een bepaald rekeningnummer. Heeft u zo’n vermoedelijke nepagent gezien of gesproken? 
Bel direct 112.

Meer weten?
Wilt u meer weten, of u nu slachtoffer bent of omdat u benieuwd bent naar preventietips? Ga naar www.politie.nl 
en zoek op ‘nepagenten’.

Voetstappen waren begin dit jaar gemakkelijk terug te vinden 
(foto: Marko Hoops)



Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

Mail dan naar: 
gevanniekerk@hotmail.com

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

WILT U ADVERTEREN IN DE 
VOV NIEUWSBRIEF?

G. Besuyen
Rijwielspecialist

Voorstraat 13,
Voorschoten
(071) 561 27 02
www.gbesuyen.nl

UW WONING 
VERKOPEN 
DOET U BIJ ►
 

VERKOOP  |  AANKOOP  |  VERHUUR  |  TAXATIES  |  BEDRIJFS O.G. 
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De wijzen uit het oosten en hun hemelse blik
6 januari, 3 koningen, of waren het wijzen, ook kunnen het nog magiërs zijn geweest.
Voor mij zelf ga ik voor wijzen uit het oosten. Zij bestudeerden immers de hemel op tekenen van veranderingen. Zo konden ze 
door de voorspellingen van de stand van de hemellichamen zichzelf zelfs belangrijker maken dan hun koningen. Zij wisten ten-
slotte wat er komen ging en waren dan ook meestal in dienst van koningen of andere hoge heren. In die tijd waren de koningen 
in het Midden-Oosten wel vazallen van de Keizer van Rome. Dus al te veel vrijheid hadden ze nou ook weer niet. Het was dan 
ook prettig voor hen om kennis te krijgen van de toekomst. Dan konden ze een beetje om de Romeinen heen laveren.
Het was in die tijd ook veel gemakkelijker om alle hemellichamen te bestuderen met het blote oog dan vandaag de dag. Door al 
het door ons geproduceerde kunstlicht is er hier misschien nog maar een paar procent van de sterren te zien dan die toendertijd 
zichtbaar waren. Je zag daar op een maanloze nacht duizenden sterren fonkelen. En het was toen ook veel moeilijker om een 
sterrenbeeld te onderscheiden dan tegenwoordig.
Nu zie je, als je geluk hebt, alleen de heldere sterren van een sterrenbeeld. Maar toen zag je door de sterren bijna de sterren-
beelden niet meer.
Maar gelukkig waren het wijzen die daar naar keken en die lieten zich niet door een paar duizend sterren uit het veld slaan. 
Deze wijzen hadden een vreemde ster of iets dergelijks gezien. Waarschijnlijk was dat ook wel door andere sterrenwiggelaars 
opgemerkt. Maar deze gingen op weg; deze heldere ster achterna. En door hun actie zijn ze bij ons bekend geworden als de 
wijzen uit het oosten.
Veel geleerden uit onze tijd hebben hun hoofd gebroken 
om te achterhalen wat deze ster geweest kan zijn. Maar 
niemand heeft een sluitend antwoord hierop. Het blijft dus 
gissen of het een samenstand tussen een paar heldere 
planeten is geweest, of een nova, of een supernova die in 
het westen stond. De laatste twee zijn nooit meer te ach-
terhalen, maar er is wel een paar jaar voor het jaar 0 een 
samenstand van planeten geweest. Maar of die gebeurte-
nis het is geweest, wie zal het zeggen. Een samenstand 
van planeten zie je al vroeg aankomen. Je ziet de plane-
ten iedere dag ietsjes dichter naar elkaar toe kruipen. Dus 
dat kan eigenlijk geen nieuwe ster zijn. Dus wat was het?
Maar tegenwoordig zijn er ook nog steeds mooie dingen 
aan de hemel te zien.
Op de foto’s zie je er twee van. De zeepbelnevel en de 
driehoeknevel. Gefotografeerd door mijn telescoop.
De zeepbelnevel staat op een afstand van 7100 Lichtjaar 
en is ongeveer 6 Lichtjaar in diameter. Links boven in de 
zeepbel zie je een heldere ster staan. Deze zeer zware 
en hete ster, die wel 44 x de massa van de zon is, duwt 
met zijn sterrenwind het gas naar alle kanten weg. De oor-
zaak dat hij niet in het midden staat, komt omdat aan de 
bovenkant het weggeduwde gas door een grote gaswolk 
wordt tegengehouden. Dit alles bij elkaar geeft wel een 
bijzonder plaatje.
Op de andere foto staat de driehoeknevel; dit is een Melk-
weg op ongeveer 3 miljoen Lichtjaar afstand. De bekende 
kometenjager uit de 18e eeuw, Messier, gaf hem in zijn 
catalogus de aanduiding M 33. Tegenwoordig moet je min-
stens met een verrekijker kijken om hem te zien. Maar in 
de tijd van de wijzen uit het oosten was het zo donker dat 
je hem als een vlek aan de hemel kon zien staan. 
Dit melkwegstelsel van ca 50.000 Lichtjaar diameter is 
een spiraalstelsel evenals ons melkwegstelsel, en is on-
geveer de helft van ons melkwegstelsel groot.
 
Opmerkelijk aan de foto is dat er zelfs sterren zichtbaar 
zijn op die afstand. Het zijn weliswaar ontzettend hete en 
heldere sterren, maar toch. Dit melkwegstelsel is de twee-
de in afstand van de grote stelsels bij ons vandaan. Ande-
re stelsels, zoals de grote en kleine Magelhaense wolken 
staan veel dichterbij, maar zijn ook een stuk kleiner.

Willem van Delft



www.autodeal.nl
T 071 - 579 02 72
E info@autodeal.nl

Dobbeweg 3
2254 AG Voorschoten

24 uurs uitvaartsuites beschikbaar in Leidschendam  -  www.vdhuz.nl

Uitvaartcentrum 
Leidschendam-Voorburg
Strandwal 1 - Leidschendam
Uitvaartsuites vrij toegankelijk voor 
nabestaanden. Zonder beperkingen 
afscheid nemen in huiselijke sfeer.

070 320 20 40
Dag en nacht 
bereikbaar

Kantoor
Nieuwstraat 16-B
Leidschendam
Op afspraak te bezoeken.

Uitvaartwinkel Haaglanden
Damlaan 64 - Leidschendam
open maandag t/m zaterdag tussen 12.00 
en 16.00 uur of op afspraak te bezoeken.
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In de tweede week van februari opende de tentoonstelling ‘Kunst ach-
ter de voordeur’ in Museum Voorschoten. Een aantal Voorschotenaren 
gaf voor deze expositie kunstwerken uit privébezit in bruikleen. Hier is 
beslist sprake van Kunst met een grote ‘K’! 

Als je door Voorschoten loopt is soms een glimp op te vangen van de interieurs van de huizen, bijvoorbeeld door 
een raam of een voordeur die even open staat. Hoe zou het er daarbinnen uitzien? De samenstellers van de 
nieuwe tentoonstelling in Museum Voorschoten vroegen zich dit ook af. Hierbij ging het ze niet om de inrichting, 
maar om de kunst die aan de muur hangt of op het dressoir staat.

Verscheidene Voorschotenaren waren bereid hun kunstwerken voor de duur van deze tentoonstelling af te staan. 
De gekozen werken zijn vervaardigd in de jaren vanaf het midden van de 19e eeuw tot ca. 1960; de kunstgeschie-
denis spreekt dan van ‘moderne kunst’. In die periode werkten er kunstenaars in traditionele trant naast artiesten 
die vernieuwend bezig waren. Ook in de tentoonstelling komt die diversiteit terug.

Wat is er zoal te zien? In een huiselijke 
setting – achter de voordeur immers – 
schitteren werken van Voorschotense 
kunstenaars als Harm Kamerlingh On-
nes en Willem Schrofer. Ook de Leidse 
School is present, met intieme schilderijen 
van onder andere Chris van der Windt. 
Er hangt een foto van Eva Besnyö, de 
kunststroming ‘De Stijl’ is vertegenwoor-
digd door Bart van der Leck. En onder nog 
veel meer vallen de namen op van zeer 
beroemde kunstenaars als Mesdag en 
Sluijters. 

Alles bijeen een fascinerend overzicht van 
kunstwerken, verzameld door inwoners 
van Voorschoten. Sommigen vertellen op 
video over hun verzameling en over de 
werken die in het museum te zien zullen 
zijn, anderen blijven liever anoniem.

Kunst achter de voordeur
De tentoonstelling is te zien van 11 februari t/m 27 april 
in Museum Voorschoten, Voorstraat 17.



Interieurbouw op maat
Kasten

TV-meubels 

Wandmeubels 

Radiatorombouw 

Erkerbanken 

Maatwerk
Industrieweg 17B, Voorschoten. 06 364 898 96  houtbewerkingrido.nl

SHOWROOM (open op afspraak)



STEMMEN OP KASTEEL DUIVENVOORDE
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Cirkelbus naar Duivenvoorde
Ouderen (60+) en minder mobiele inwoners kunnen 
gratis met de Cirkelbus naar het stembureau op Kasteel 
Duivenvoorde.

Tijdens het 800-jarig jubileum opent Kasteel Duivenvoorde voor 
het eerst en eenmalig de deuren als stembureau. Voor deze 
unieke gelegenheid werken de Cirkelbus en gemeente Voor-
schoten samen om stemmen voor iedereen mogelijk te maken.

Aanmelden op 3, 4 en 5 maart
Om de ritten goed te plannen, vragen we inwoners zich vooraf 
telefonisch aan te melden via telefoonnummer 06 81 35 13 73. 
Dat kan binnen de volgende tijdblokken:

	 •   Dinsdag 3 maart tussen 09.00 en 12.00 uur

	 •   Woensdag 4 maart tussen 09.00 en 12.00 uur

	 •   Donderdag 5 maart tussen 09.00 en 12.00 uur

Deze ochtenden zit een vrijwilliger van de Cirkelbus klaar om vragen te beantwoorden en ritten in te plannen.

Stemmen op 18 maart
Op 18 maart rijden de Cirkelbussen van 09.00 tot 21.00 uur. Zo kunnen ouderen (60+) en minder mobiele inwo-
ners gebruikmaken van deze unieke stemlocatie en comfortabel stemmen.

Let wel: de Cirkelbus kan helaas geen rolstoelen vervoeren. U moet zelf kunnen instappen, eventueel met ge-
bruik van een liftje.

Foto: René Zoetemelk
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Waar de zon altijd schijnt!

• LUNCH 

• BORREL 

• ONBEPERKT TAPAS

OOK VOOR EEN FEESTJE, OF DINER AAN HUIS

WASSENAAR • VOORSCHOTEN • BAR • RESTAURANT
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Inspiratie begint met 
dit speciale boek 

Ons nieuwe inspiratieboek is uit! Bestel uw speciale 
exemplaar op www.keukenstudiovoorschoten.nl

In onze showroom hebben we keukens in diverse stijlen voor 
u samengesteld en helpen wij u graag verder. Stap gerust 

eens bij ons binnen. 

Koningin Julianalaan 46 | 2251 EA Voorschoten | tel: 071 561 59 27

Inspiratie begint met 

Kom langs 
of vraag ons 

inspiratieboek 
aan!

1683 UKSZ ADV Voorschoten A5 J03.indd   1 06-09-2023   10:01
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Vereniging Ouderenbelang VoorschotenPrijspuzzel

De oplossing kunt u tot 10 maart sturen naar de redactie: kopij@vovvoorschoten.nl
U mag de oplossing ook op een briefje schrijven met uw naam erbij en in de bus doen bij het VOV-gebouw. De prijswinnaar wordt 
vermeld in de volgende Nieuwsbrief.
De prijs (alleen voor VOV-leden): Een Tapas-schaal vol lekkernijen aangeboden door: Lekker! Kaas en Delicatessen 

De oplossing van februari: MOTTENBALLEN 
De winnaar is: Ben Arends
Gefeliciteerd met deze heerlijke prijs meneer Arends! 
U mag de tapasschaal ophalen bij Lekker! Kaas en delicatessen aan de Schoolstraat 144. 
Let op! Omdat de tapasschaal uit verse ingrediënten bestaat wordt deze pas na afspraak 
voor u gemaakt. Bel daarom eerst even met Lekker! om af te spreken wanneer u de schaal 
wilt ophalen. (Tel: 071 561 7319) Vergeet bij het ophalen niet uw VOV lidmaatschap-kaartje 
                               mee te nemen! 

Sluitingsdatum voor het inzenden van 
reacties voor de Nieuwsbrief van 

april is: UITERLIJK(!) 10 maart

We ontvangen graag uw reacties op onze 
Nieuwsbrief via: 

kopij@vovvoorschoten.nl  

Handgeschreven reacties kunt u sturen 
naar of in de bus doen bij: 

VOV, 
Einsteinlaan 3,

2251 VD Voorschoten.

KOPIJ
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oplossing:



Duivenvoorden 
Automobielen B.V.
www.duivenvoordenautomobielen.nl

VAN DER VOORT schoenen
Schoolstraat 34 - 071 561 35 84 
5% korting op 
aankopen voor uzelf
Excl. afgeprijsde artikelen

10% korting op 
onze geldende 

tarieven

5% korting 
op het 

notarieel 
honorarium

Schoolstraat 109a, Voorschoten - Langstraat 49, Wassenaar

G. BESUYEN 
Rijwielspecialist

Voorstraat 13 
(071) 561 27 02

Korting navragen in de winkel

Vereniging Ouderenbelang VoorschotenKORTINGSPARADE ALLEEN VOOR LEDEN!
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WONINGTEXTIELHUIS

Koningin Wilhelminalaan 8 - 071 561 79 50

Voorstraat 55a - 071 71 07 402   
www.compleetit.nl

30% korting bij
wasprogramma 1 en 2

10% korting 
op huismerk-

inkt op vertoon 
van ledenpas.

Molenlaan 37g, Voorschoten
06 146 41 125 

mspiegeler2@gmail.com

Op vertoon van uw 
VOV ledenpas: 
koffie bij ons 
voor € 1,25 
Molenlaan 35,  Voorschoten

Burg. de Kempenaerstraat 35 | 071 561 2262 | www.burwickautos.nl

Laat uw biografie schrijven

i n f o @ L i f e - I n - Le t t e r s . n l

Informeer vrijblijvend naar de 
mogelijkheden:

Tel: 06 101 306 64 
sharinashairstyling@outlook.com 

sharinashairandbeauty.nl

Uw beauty specialist 
aan huis

Koningin Julianalaan 46 | 2251 EA Voorschoten | 071 561 59 27

Sport-, triggerpoint-, lymfeoedeem-, stoel-, bindweefsel- en hot stone 
massage. Kinesio- en sporttaping  en hersteltraining

Prins Bernhardlaan 141, Voorschoten. Tel. 06 23559488
www.hdv-sportmassage.nl - email; info@hdv-sportmassage.nl

VOV leden ontvangen 10% korting 
bij het boeken van een behandeling.

 Bij het boeken van een behandeling ontvangt u als lid van het 
VOV 10% korting bij het boeken van een behandeling.

SCHOONHEIDSSALON VANESSA KARREMAN
SCHOOLSTRAAT 49 | 2251 BG VOORSCHOTEN | +31 71 542 85 48 
INFO@VANESSAKARREMAN.NL | WWW.VANESSAKARREMAN.NL

Verkoop uw woning via Rijnland Makelaars.
Informeer als VOV lid naar uw korting!

VOV-SPONSOR HULDE AAN JUMBO TOM VAN VLIET!

10% korting 
op de bedden 
van Auping en 

Polypreen Treubplein 2 - 071 5617979

vrijwilligerbijtopaz.nl
Topaz Vlietwijk  
Professor  
Einsteinlaan 2  

Topaz Foreschate  
Rouboslaan 1

Maak jij als 
vrijwilliger  
het verschil  
bij Topaz?

Verzamelaar geeft een goede prijs voor 
uw oude ansichtkaarten en fotos.

Tel: 06 245 703 14

158 A-B

Advertenties: 
gevanniekerk@hotmail.com

Vereniging Ouderenbelang Voorschoten

Donderdagmorgen van 10.00-12.00 uur in het 
VOV gebouw. Kom gezellig meedoen!



ACTIVITEITEN IN HET VSC COLOFON

Bestuur
Voorzitter: Wilma Zoetemelk, 
voorzitter@vovvoorschoten.nl
Secretaris: Elly Vogelaar, Tel: 06 2049 8417
secretaris@vovvoorschoten.nl
Penningmeester: Anton Meijer, Tel: 06 2615 4501
penningmeester@vovvoorschoten.nl
Vicevoorzitter: Gé van Niekerk, Tel: 06 2244 8212
gevanniekerk@hotmail.com
Ledenadministratie:  Annemieke van der Werf, Tel: 06 2753 4023
Jaarcontributie: € 27,50 p.p. 2 pers. op het zelfde adres: € 42,50
ledenadministratie@vovvoorschoten.nl

Public Relations: Nico Fennes, Tel: 06 3871 6705 

Reiscommissie: reiscommissie@vovvoorschoten.nl

Evenementencommissie: Dick Edelenbos, Tel: 06 4216 8927
evenementencommissie@vovvoorschoten.nl

Belangenbehartiging 
Wij behartigen de belangen van onze leden, in samenwerking 
met de Gemeente, Woonzorg en andere instanties. Ook bieden 
wij hulp bij uw aangifte inkomstenbelasting. Heeft u vragen of 
problemen op dit gebied, neem dan contact op met Peter de Boer, 
pjm.de.boer@outlook.com

Bankrekening VOV lidmaatschap; NL86INGB0005062260 
o.v.v. lidmaatschap VOV
Bankrekening Reizen en evenementen; 
NL24INGB0004280392
o.v.v. het juiste VOV-evenement.

Nieuwsbrief
Inzendadres kopij: kopij@vovvoorschoten.nl
Of handgeschreven sturen of in de bus doen bij: 
de VOV, Einsteinlaan 3, 2251VD Voorschoten.
Uiterlijk de 10de van de maand inzenden!

Eindredactie: Nico Fennes, Tel: 06 3871 6705 
eindredacteur@vovvoorschoten.nl
Redactie en correctie: Elly Vogelaar
Redactie en Lay-out: Mo van der Werf 

Advertenties: gevanniekerk@hotmail.com
Bezorging: Frans Bakker, Tel: 071 576 3820 
Drukwerk: Veldhuis Media, Meppel
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BRIDGEN 
Maandagmiddag (Schoppenvrouw) 
Van 13.30-16.30 uur.
Lian van den Boer lianboumans@hotmail.com
Dinsdagavond (TOGV) van 19.30-23.00 uur.
Wil Niersman Tel: 071 580 37 42
droogman@ziggo.nl
Donderdagmiddag van 13.00-16.30 uur.
Hein van der Kallen:  hvanderkallen@xs4all.nl  

KLAVERJASSEN 
Dinsdagmiddag van 13.15-16.30 uur. 
Zaal open: 12.45 uur. 
Leny Bakker Tel: 071 576 38 20

BILJARTEN
Donderdagavond van 19.30-23.00 uur.
H. Looijenstein Tel: 06 463 910 88 
Woensdag- en vrijdagmiddag 
van 12.30-16.00 uur
John Smit Tel: 06 1280 6659  

SOOSMIDDAG
Vrijdagmiddag van 13.00-16.30 uur. 
Kaarten, rummicup, kletsen, bingo, etc.  
Thea Zweers Tel: 06 12 52 32 78

TEKENEN/SCHILDEREN
Maandagochtend van 10.15-12.30 uur
Corine  Kuperus Tel: 06 411 201 72
Woensdagmiddag van 13.30-16.30 uur
Lisette vd Born Tel: 071 576 15 24 
alleen van 18.00-20.00 !

BOETSEREN/HANDWERKEN 
Dinsdagmorgen van 09.30-12.00 uur.
Lisette vd Born Tel: 071 576 15 24 
alleen van 18.00-20.00 !

QUILTEN
Woensdagmorgen van 10.00-12.00 uur 
Ingrid Kaufmann Tel: 06 155 17 592

ZANGGROEP HAPPY2GETHER
Zaterdagmorgen van 10.00-12.00 uur
Corry Zoetemelk 
Tel: 071 561 31 37

COMPUTER INLOOPOCHTEND
1e en 3e donderdag van 10.00-12.00 uur
Chris van der Jagt 
Tel: 071 561 84 80 (na 10.00 uur)

VOV DANSCAFÉ
Zondagmiddag, eerste zondag van de 
maand tenzij anders aangegeven.
van 14.00-16.30 uur
Info: John Smit 
Tel: 06 128 06 659

VOV FIETSCLUB
Elke 2de en 4de woensdag van de maand 
Van april t/m oktober fietsen wij!
Aanmelden: Ria Kijk in de Vegte 
Tel: 06 255 23 860

VOV SJOELCLUB
Donderdagmorgen van 10.00-12.00 uur
Kees Zoetemelk 
Tel: 071 561 31 37

CORRESPONDENTIEADRES VOV SENIORENCENTRUM:
Prof. Einsteinlaan 3, 2251 VD  Voorschoten.
Tel: 071 888 86 34  www.vovvoorschoten.nl

De redactie behoudt zich het recht voor kopij te wijzigen, in te korten 
of met opgaaf van redenen te weigeren. Discriminerende of anders-
zins kwetsende uitingen en anonieme bijdragen worden geweigerd. 
Inzendingen onder pseudoniem kunnen wel geplaatst worden, indien 
de identiteit van de inzender bij de redactie bekend is. Meningen en 
standpunten van columnisten, alsmede ‘uitspraken’ van derden in 
ingezonden reacties worden niet noodzakelijkerwijs onderschreven 
door de VOV redactie en het bestuur. De redactie is verantwoorde-
lijk noch aansprakelijk voor door derden gedane beweringen. Foto’s 
gemaakt tijdens evenementen en activiteiten worden uitsluitend ge-
bruikt voor plaatsing in de Nieuwsbrief en/of de website en niet ge-
bruikt voor andere doeleinden. Heeft u bezwaar tegen plaatsing dan 
kunt u dit melden bij bestuur of redactie. Overname van artikelen of 
gedeelten daarvan is alleen toegestaan na voorafgaande toestem-
ming van de redactie en met bronvermelding.

DISCLAIMER
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